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przystankowych, a takze
na potrzeby aktywizacji
spolecznej oraz na pomoc
jednej czy drugiej szko-
le. O ich przeznaczeniu
decyduja Rady Soteckie
- moéwi Edyta Babicka,
radna Lipinek >> str. 4
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Odrebne zdanie

Edward M. Urbanowski

Swiat jest w szoku po ataku islamskich terrorystéw na Paryz. A byto to
do przewidzenia! Przeciez sala koncertowa Bataclan, ktora stata si¢ w mi-
niony piatek miejscem przerazajacej zbrodni, od dawna byla ,na muszce”

terrorystow, poniewaz ...

dzierzawili ja Zydzi”. Jak pisze paryski Le Point

juz w 2009 roku terrorysci z Dzajsz al - Islam (Armii Islamu), mieli zamiar
dokona¢ zamachu na te sale. To tam bowiem urzadzaly konferencje liczne we
Francji organizacje zydowskie, a takze izraelska policja graniczna. Jak wynika z
informacji gazety Le Point, amerykanski zesp6t Eagles of Death Metal, ktory
wystepowal w momencie, gdy terrorysci zaczeli strzela¢ do publicznosci,
odbyl wezedniej tournee po Izraelu, w zwiazku z czym od kilku dni w Paryzu
rozlegaly si¢ liczne glosy nawotujace do bojkotu ich wystepu. Stalo si¢ inacze;.
Publicznos¢ dopisala a stuzby zawiodly!

Kilka dni temu, ci sami ludzie, islamscy terrorysci, wysadzili w powietrzu
rosyjski samolot pasazerki na Synaju i dokonali masakry na targowisku w
Bejrucie. Ofiar bylo jeszcze wigcej jak w Paryzu. Mimo to niewielu moznych
tego Swiata tymi tragicznymi wydarzeniami si¢ przejelo. Tak, jak by chciano
powiedzieé: To przeciez tylko Rosjanie i Libanczycy, nam nic nie grozi! Pre-

zydent USA, laureat pokojowe]j nagrody
Nobla Barak Obama, nawet nie przestat

,Nie wiemy, czy nie
mamy do czynienia

z poczatkiem jakiejs
wiekszej serii atakow
w catej Europie. Fran-
cuzi maja jedne

z najwiekszych

w Europie, o ile wrecz
nie najwieksze, do-
Swiadczenia w walce
z terroryzmem jako
takim, a islamskim

w szczegolnosci”.

- oczywistych w tej sytuacji - kondolencji
na rece prezydenta Ros;ji!

Nic wigc dziwnego, ze w Rosji na-
tychmiast zauwazono, iz rzeZz w Paryzu
nadeszla nie ze Wschodu, lecz z Zachodu.
Przypomniano, Ze to Amerykanie wcho-
dzili na cudze tereny by je przerobi¢ na
swoje podobiefistwo. Pretekst zawsze byt
ten sam: obalenie dyktatury i wprowa-
dzenie demokracji. Ale metody do tego
wybierano straszne: wojny, przewroty,
zamachy, najgorsze bestialstwa. Tak bylow
Afganistanie, Iranie, Iraku, Libii, Egipcie
czy teraz w Syril.

W podobnym duchu te wydarzenia

komentuje gen. Waldemar Skrzypczak:
sWszystko rozpoczelo si¢ od najazdu
Amerykanéw na Irak 1 Libie Kadafiego. MySmy obalili dyktatury, ktore da-
waly stabilizacje, porzadek 1 bezpieczenstwo w tamtym rejonie. Natomiast
obalenie tych dyktatur wywolalo wojny i Paryz jest tego konsekwencja. Ara-
bowie twierdza, ze to my najechali$my na nich, a teraz méwia, ze to oni beda

najezdzac na nas!”

"Tomasz Otlowski, publicysta i ekspert ds. terroryzmu: ,,Nie wiemy, czy nie
mamy do czynienia z poczatkiem jakiej$ wiekszej serii atakow w calej Europie.
Francuzi maja jedne z najwigkszych w Europie, o ile wrecz nie najwieksze,
doswiadczenia wwalce z terroryzmem jako takim, a islamskim w szczegdlno-
Sci. Jesliwiec przegapili taka operacje terrorystyczna, to §wiadczy o naprawde
wysokim stopniu wyszkolenia terrorystow. A to bardzo Zle rokuje dla Europy,
bo jesli Francuzi dali si¢ podejsé, to co dopiero méwic o stuzbach w innych
krajach UE? Dla mnie kazdy polski polityk czy oficer stuzb, ktéry publicznie
mowi, ze Polsce nic nie grozi, nadaje si¢ do dymisji! Zagrozenie jest caly czas
od 15 lat, mozna co najwyzej méwi¢ o réznych jego stopniach. Teraz, wobec
tego co wydarzylo sie w Paryzu, to zagrozenie bez watpienia wzroslo.”

Politycy PiS twierdza, ze jesteSmy bezpieczni, ze to Ameryka, NATO i
tajne stuzby nas obronig. A ja uwazam, ze to bledne rozumowanie. Zacznijmy
wreszcie szanowa¢ inne narody i kultury, a brof uzywajmy tylko do obrony!

| Jesienne przesilenie?

N ieco ponad ztotowka, a doktadnie
1,25 zt — to kwota zadluzenia o ktora
bank potrafi upomnie¢ si¢ po uplywie
blisko roku i wpisa¢ klienta, ktory
ma prawo domniemywaé, ze splacit
wszystkie swoje naleznosci, do reje-
stru dtuznikéw. Zart? Ano nie...

Skrajnie Oszukani — to grupa
mieszkancéw jednego z osiedli w
Zabkach, ktéra dowodzi, ze bank do-
maga si¢ od nich splaty nienaleznego
kredytu. Cho¢ udowadniaja, ze kredyt
zostal wziety przez dewelopera a nie
przez nich na inng nieruchomos¢ i
inng inwestycje niz ich wlasna, bank
wie swoje — przeciez musi z kogo$
Sciggnac naleznos¢. Zart? Ano tez
nie...

Mtody mezczyzna, mieszkaniec
powiatu wolominskiego, otrzymat
listowne powiadomienie o zamknigciu
konta na wniosek prokuratury. Z listu
wynikalo, ze na koncie znajdowala
si¢ duza pula pieniedzy. Tak duza, ze
milody czlowiek nigdy nawet o takiej
nie $nil. Listownie powiadomiono go
o koncie w banku z ktérym nigdy nie
mial nic do czynienia. Zdenerwowany
poszed! wyjasni¢ sprawe do banku w
ktorym uslyszal, ze to nie jest jego
konto... Zart? Ano nie, a mimo to
sprawa ma ciag dalszy...

Z pewnoscia paryskie wydarzenia z
minionego weekendu zmienily nasza
optyke w wielu zyciowych kwestiach.
Czytanie przytoczonych tu relacji
w zestawieniu z tragedia do jakiej
doszio w Paryzu blednie 1 jest nieco
groteskowe cho¢ z pewnoécig kazdy z
powyzszych przykladow wprowadzit
wiele zamieszania w zyciu poszczegol-
nych os6b. Dzi$ co§, co dla wigkszosci
Europejezykow jeszcze do niedawna
wydawalo si¢ spokojem danym na
zawsze zniklo bezpowrotnie. Wielu z
nas z wigkszym niz do tej pory prze-
razeniem wita nowy dzien.

Teresa Urbanowska

Czy 7 tej lekeji, jaka sa wydarzenia
paryskie, potrafimy wyciagnac wiasci-
we wnioski?

Nowo wybrany rzad dopiero za-
czyna swoje urzedowanie ale poddany
juz zostat ostrej recenzji. Obie strony
— 1 rzadzaca 1 opozycyjna niestety
nie zmienily po wyborach retoryki.
‘Wzajemna niechec nadal si¢ poteguje.
Zadna ze stron nie widzi w swoim
postepowaniu niczego zlego w dzia-
faniach adwersarzy a 1 owszem. To
przeklada sie na relacje na szczeblu
samorzadowym 1 niestety nie wrozy
dobrze na najblizsze lata.

Najciekawsza sytuacja jawi si¢ w
Wolominie, gdzie urzedujaca bur-

Nowo wybrany rzad dopiero
zaczyna swoje urzedowanie
ale poddany juz zostat ostrej
recenzji. Obie strony — i rzadza-
ca i opozycyjna niestety nie
Zmienity po wyborach retoryki.
Wzajemna nieche¢ nadal sie
poteguje. Zadna ze stron nie
widzi w swoim postepowaniu
niczego zlego w dziataniach
adwersarzy a i owszem.

mistrz Elzbieta Radwan wygrata
wybory z Ryszardem Madziarem
— kandydatem PiS, opierajac swoja
kampani¢ na krytyce poprzednika
natomiast w Radzie Miejskiej w Wolo-
minie wiekszo$¢ maja radni tworzacy
Klub Radnych PiS.

Niebawem si¢ przekonamy czy
tego rodzaju mariaz polityczny bedzie
po wyborach parlamentarnych stuzyt
funkcjonowaniu tego miasta.

Na razie kazda ze stron trzyma
fason. Czy nadejdzie jesienne prze-
silenie, ktore zlagodzi stanowiska po
obu stronach?
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- Dobiega konca pierwszy rok
Pana kadencji, co z wyborczych
zalozen udalo sie przez ten rok
zrealizowac?

— 'To juz rok? Niesamowite. Mam
wrazenie, ze dopiero ,,przed chwila”
zostalemwdjtem. Daleki jestem wiec
od podsumowan i analiz. Jednak
zmotywowany pani pytaniem spro-
buje. Przez ten czas wykonaliSmy z
pracownikami, z sottysami, z radny-
mi ogrom pracy, ktora licze na to, ze
zostala zauwazona przez mieszkan-
cow. Nastapily zmiany organizacyjne
w urzedzie gminy, dzieki ktorym w
mojej ocenie urzad dziala sprawnie i
nowoczes$nie. Poprawilismy komuni-
kacje z mieszkanicami, wkladamy w
to sporo wysitku —jest system SMS-
owy, jest aktywnos¢ na Facebooku,
jestaktualna strona internetowa, jest
lokalny miesiecznik ,,Migdzy Rzadza
1Cienka”. Przyktadam uwage do po-
rzadku 1 czystoSci na terenie gminy.
Wykonalismy wiele drobnych prac
porzadkowych, malarskich. Utyli-
zujemy dzikie wysypiska $mieci (W
tym temacie akurat jest jeszcze wiele
do zrobienia), na biezaco sprzatamy
pobocza drég. Zutylizowalismy po-
nad 160 ton azbestu, ktory od kilku
lat zalegal na prywatnych posesjach.
Na ten cel otrzymalismy 80.000 zt z
‘Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska 1 Gospodarki Wodne;.
Uruchomili$my Punkt Selektywne;j
Zbiorki Odpadéw Komunalnych, do
ktérego mieszkancy moga przywozié
ktopotliwe odpady np. opony, odpady
budowlane. Miniony czas to rowniez
intensywne prace nad przygotowa-
niem dokumentéw strategicznych,
niezbednych m.in. do pozyskiwania
$rodkéw europejskich. Na ostatniej
sesji Rada Gminy przyjeta ,,Strategie
Rozwoju Gminy Klembéw na lata
2015-2020, z perspektywa do 2030”.
Prace nad tym dokumentem trwaly
parg miesi¢ey, przy duzym zaan-
gazowaniu naszych mieszkancow.
Za co bardzo dziekuje. Pracujemy
jeszcze nad Planem Gospodarki
Niskoemisyjnej, na przygotowanie
ktorego otrzymali§my dofinanso-
wanie z WFOSIGW. Realizujemy
rowniez wazne dla miesz-
kancow inwestycje: bu-
dowa drogi do Pieniek,
budowa osSwietlenia
terenu przyszkolnego
w Starym Kraszewie,
rozbudowa wodociagu
w Dobczynie i Nowym
Kraszewie, dokon-
czenie budowy wo-
dociagu w Ostréwku

1 Lipce, rozpoczecie
budowy wodocig-
gu w Krzywicy
1 Tule, budowa
o§wietlenia
ulicznego przy
kilkunastu dro-
gach gminnych i

powiat

oraz przy wspolpracy z Powiatem
Wolominskim: budowa ul. Kolejo-
wej w Ostrowku, remont chodnika
przy ul. Koscielnej w Woli Rasz-
towskiej, remont chodnika przy
ul. Zymirskiego w Klembowie.
Pracownicy Referatu Inwestycji
intensywnie pracuja rowniez nad
przygotowaniem nastepnych inwe-
stycji: m.in. budowa wodociagu w
kolejnych miejscowosciach, budowa
kanalizacji w Sitkach, budowa drogi
Krusze-TTuszcz, rozbudowa szkoly
w Dobczynie. Poszukujemy takze
srodkéw zewnetrznych na realizacje
naszych planéw. Rozwija si¢ wspot-
praca gminy z organizacjami poza-
rzadowymi, dzieki temu realizujemy
wiele interesujacych przedsiewziec i
wydarzen dla mieszkancéw. Jestem
rowniez po zlozeniu budzetu na
2016 rok. Nie jestem z niegow pelni

tych kredytow, na inwestycje bez-
posrednio wplywajace na rozwdj
gminy zostaje zdecydowanie mniej
niz nasze oczekiwania.

- Czy juz dzi$ Pan wie, ktérego z
planéw z pewnosciq nie zrealizuje
Pan do konca kadenciji?

— Zdecydowanie za wezesnie o tym
méwic. Pomystéw, energii 1 checido
dziatania m1 nie brakuje. Obieram
sobie kolejne cele 1 staram sie je
realizowac. Zatem mowie ,,Cala
naprzod!”

- Jaki kierunek rozwoju powinien
wybraé klembowski samorzad dla
swojej gminy?

— Uchwalajac Strategie Rozwoju
Gminy wyznaczyliSmy wlasnie kie-
runek rozwoju dla naszej gminy.
Pozwole sobie zacytowac fragment
Strategi dotyczacy wizji gminy:
Gmina Klemboéw to bezpiecz-
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- A Dom Siostry Faustyny - czy
widzi Pan w nim potencjat tury-
styczny? Czy mozliwa jest w tym
obszarze wspélpraca Gminy i
zgromadzenia siostr, ktoére pro-
wadzi ten Dom?

— Oczywiscie. Dom $w. Faustyny to
jeden z najwazniejszych punktéw na
mapie gminy. Jest to zar6wno miejsce
kultu religijnego, ale tez niezwykle
muzeum oraz miejsce do rekreacji i
kontemplacji. Wspolnie z Gminnym
Osrodkiem Kultury planujemy
plenerowe, wazne wydarzenie mu-
zyczne, ktore odbedzie si¢ na terenie
domu $w. Faustyny. Niebawem zdra-
dzimy szczegoly.

- Na granicy Gminy Klembéw od
pewnego czasu zlokalizowane
jest skiadowisko $mieci. Czy
zna Pan to miejsce i czy Gmina
podjela jakiekolwiek kroki maja-

O podsumowaniu pierwszego roku sprawowania funkcji wéjta Klembo-
wa, kierunkach rozwoju gminy, dzikich wysypiskach smieci i znacze-
niu Domu sw. Faustyny dla Klembowa z Rafatem Mathiakiem, wéjtem
Klembowa rozmawia Teresa Urbanowska.

Cata naprzod!

zadowolony, co prawda udalo si¢
utrzymac¢ w ryzach wydatki biezace,
jednak musimy si¢ zmierzy¢ ze
wzrostem nakladéw na edukacje,
spowodowanym przede wszystkim
wejsciem 6-latkow do szkot. Przy
uwzglednieniu takze rocznych

splat wezeéniej
zaciagnie-

. .

ne, spokojne, czyste 1 komfortowe
miejsce do zamieszkania 1 zycia.
Najwicksza wartoscia Gminy jest
czyste srodowisko naturalne, ktérego
bogactwo réznorodnosci iwalory za-
pewniaja mieszkaficom gminy, gmin
sasiadujacych 1 Warszawy mozliwos¢
czerpania radosciz rekreacjinalonie
przyrody. O jakosci zycia przesadzaja
przyjazne, uczynne i otwarte na
innych postawy mieszkancow. Zy01e
w gminie jest bezpieczne i stabilne.
Mieszkancy maja zaufanie do siebie
1 do wiadz gminy, ktéra zarzadza nia
W sposob skutecznyw poszanowaniu
zasad Zrownowaionego rozwoju.
Gminawyr6zniasi¢ iloScig lokalnych
inicjatyw i zaangazowaniem miesz-
kancéw w jej rozwdj. Przedsiebiorcy
oferuja atrakcyjne miejsca pracy, a
rozwdj lokalnego biznesu oparty
jest o szacunek do Srodowi-
ska iludzi.

ce na celu likwidacje tego stanu
rzeczy?

—Jesli chodzi o $mietnisko pokazane
przez Pania na zdjeciach to oceniam,
ze jest ono jednak zlokalizowane na
terenie gminy Dabréowka. Kazde
zgloszenie jednak sprawdzamy 1
W miar¢ mozliwosci staramy si¢
likwidowac tego typu sktadowiska.
Ostatnio sprzatnelismyw Dobczynie,
Michalowie, Kruszu 1 Nowym Kra-
szewie. Kazdorazowo sprawdzamy
czy w zostawionych $mieciach sg
jakies $lady, po ktérych mozna zi-
dentyfikowaé $mieciarza. Jesli jest to
mozliwe to podejmujemy odpowied-
nie dzialania wobec tej osoby albo
powiadamiamy Policje. Pocieszajace
jestto, ze od wprowadzenia ,,reformy
Smieciowe]” tego typu miejsc jest
coraz mniej. Jednak, niestety, caly
czas zdarzaja si¢ osoby podrzucajace
$mieci do lasu.

— Ostatnio sprzatneliSmy w Dobczynie,
Michatowie, Kruszu i Nowym Kraszewie.
Kazdorazowo sprawdzamy czy w zostawio-
nych Smieciach sg jakies$ Slady, po ktérych
mozna zidentyfikowaé Smieciarza. Jesli jest
to mozliwe to podejmujemy odpowiednie
dziatania wobec tej osoby albo powiada-
miamy Policje. Pocieszajgce jest to, ze od
wprowadzenia ,reformy Smieciowej” tego
typu migjsc jest coraz mniej. Jednak,
niestety, caty czas zdarzajg sie osoby
podrzucajgce Smieci do lasu — méwi
Rafat Mathiak, wéjt Klembowa

Z dniem 1 listopada weszly w zycie nowe zasady wspéipracy z organizacjami pozarzadowymi
(NGO) w Markach. Giéwne zmiany w patronacie Burmistrza Miasta Marki dotycza w szczegol-
nosci celu patronatu, ktory staje sie patronatem honorowym dla przedsiewzie¢ o szczegéinym
znaczeniu dla budowania tozsamosci lokalnej, prestizu miasta Marki oraz podnoszenia rangi
samorzadu na arenie krajowej i miedzynarodowej.

Co nowego dia mareckich NGO?

W potowie 2015 roku miasto
wprowadzilo nowa forme wspoi-
pracy z organizacjami pozarza-
dowymi dziatajacymi w Markach.
Potrzeba zmian w funkcjonowaniu
patronatu honorowego Burmistrza
Miasta Marki powstata po analizie
wszystkich form finansowego
wsparcia organizacji w tym dotacji
1 wspéifinansowania przedsie-
wzigé. Jest to krok w procesie
zmian zasad wspdlpracy z NGO
na rzecz ich usamodzielniania i
profesjonalizacji dziatan.

Po analizie dotychczasowych
przedsiewzigé obje;tych patrona-
tem okazalo sie, ze znaczna ich
czes¢ ma charakter cykliczny. W
zwiazku z tym finansowanie or-
ganizacji pozarzadowych powinno
odbywac si¢ w formie dotacji,
przyznawanej na podstawie zlo-
zonego projektu przedsiewziecia.
Potrzeba zmian w zasadach patro-
natu burmistrza byla sygnalizowa-
najuz w pierwszym kwartale 2015
roku m.in na Komisji Kultury
Oswiaty 1 Sportu, a proponowane
zmiany omawiane w czerweu 2015
roku na Komisji Rewizyjnej oraz
na sesjach Rady Miasta.

Przed wprowadzeniem nowego
patronatu odbyly sie konsultacje w
marcu 2015, zorganizowane tez
zostaly warsztaty dla organizacji
we wrzesniu 1 pazdzierniku 2015.
Warsztaty dotyczyly poznania pla-
noéw dziatan organizacji, wymiany
informacji, zdiagnozowania pro-
bleméw w dziatalnosci, w tym po-
tencjalnych obszaréw wspotpracy

tu, ktory staje sie patronatem
honorowym dla przedsiewziec
o szczegb6lnym znaczeniu dla
budowania tozsamo$ci lokal-
nej, prestizu miasta Marki oraz
podnoszenia rangi samorzadu
na arenie krajowej i migdzynaro-
dowej. Przyznanie patronatu nie
oznacza automatycznej deklaracji
wsparcia finansowego 1 organi-

W Markach do 26 listopada potrwajg konsultacje projektu
Programu wsp6tpracy. W tym procesie mareckie NGO majg
silne wsparcie merytoryczne w postaci szkoleri i spotkan
oferowanych przez Urzgd. Wprowadzane systemowe roz-
wigzania powinny zaowocowac¢ juz w 2016 roku w postaci
atrakcyjnych przedsiewzie¢ realizowanych na rzecz marec-
kigj spotecznosci. Pierwsze konkursy na dotacje planowa
ne sg jeszcze w grudniu. W programie wspétpracy na 2016
rok miasto Marki zaplanowato kwote 785 tys. i 10 tys. z
na inicjatywe lokalng. Wczesniej byto to 450 tys. z.

na linii miasto Marki - organiza-
cje pozarzadowe. Opracowano
wspolnie obszary dzialalnoSci 1
przewidywany budzet.

Gléwne zmiany w patronacie
Burmistrza Miasta Marki dotycza
w szczeg6lnosdci celu patrona-

zacyjnego. Moze by¢ natomiast
uzasadnieniem dla ufundowania
pucharéw, statuetek, medali itp.
dla zwyci¢zcédw oraz zakupu
upominkéw 1 nagrod rzeczowych.
Zmiany w patronacie obowiazuja
od 1 listopada.

Nowa formuta patronatu wpro-
wadzona na dwa miesiace przed
zamknieciem roku budzetowego
2015, to element rozpoczetego
procesu zmiany zasad wsparcia
organizacji pozarzadowych na
udzielanie dotacji na przedsiewzie-
cia. Pierwsze konkursy na dotacje
planowane sa jeszcze w grudniu. W
programie wspotpracy na 2016 rok
miasto Marki zaplanowalo kwote
785 tys. zI na wsparcie organizacji
pozarzadowych oraz dodatkowo
10 tys. na inicjatywe lokalna. Dla
poréwnania $rodki przeznaczone
w ramach programu wspélpracy na
2015 rok wynosily 450 tys. z1.

Aktualnie trwaja konsultacje
samego projektu Programu wspdl-
pracy na 2016 rok, ktére potrwaja
do 26 listopada. W tym procesie
mareckie NGO maja silne wspar-
cie merytoryczne w postaci szko-
len 1 spotkan oferowanych przez
Urzad. Wprowadzane systemowe
rozwiazania powinny zaowocowac
juz w2016 roku w postaci atrakcyj-
nych przedsiewzigé realizowanych
na rzecz mareckiej spoleczno$ci.

Petnomocnik ds. Wspétpracy z
Organizacjami Pozarzagdowymi

www.zyciepw.pl
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powiat

W dniu 13 listopada odbyto sie¢ w Markach posiedzenie Powiatowego Centrum Zarzadzania Kry-
zysowego z udzialem starosty, wiadz miasta z burmistrzem Jackiem Orychem na czele, przed-
stawicieli policji, strazy pozarnej i stuzb medycznych. Giownym tematem byly utrudnienia w
ruchu drogowym na ul. Pitsudskiego. 16 listopada doszio do kolejnego spotkania - tym razem w
GDDKIA... O problemie drogowym w Markach rozmawiamy z burmistrzem Jackiem Orychem.

W sprawie TIR-60w
Marki nie odpuszczaja

- Czy podczas spotkania sztabu
kryzysowego ustalono konkrety?
— Na posiedzeniu sztabu kryzy-
sowego przeanalizowano paraliz
komunikacyjny w Markach 1 jego
konsekwencje, nie tylko dla Marek,
ale dla calego powiatu. Zaréwno
policja, straz pozarna jak 1 stuzby
medyczne potwierdzily, ze korki
utrudniaja, a czasem nawet unie-
mozliwiaja im wlasciwe wykonywa-
nie pracy i generuja niebezpieczne
sytuacje. Podczas posiedzenia
ustalono, ze priorytetem powinno
by¢ przesuniecie strefy ogranicze-
nia ruchu dla pojazdéw powyzej 16
ton do skrzyzowania drogi krajowe;j
nr 8w Markach z droga wojew6dz-
ka nr 631, wydluzenie porannego
zakazu ruchu dla pojazdéw o masie
powyzej 16 ton od godz. 6:00 do
10:00 1 zorganizowanie w Markach
punktu kontroli Giéwnej Inspekeji
"Transportu Drogowego.

- Czy sa to satysfakcjonujace dla
Marek ustalenia?

— Wprowadzenie w zycie tych po-
stulatéw pozwoli w duzym stopniu
zniwelowaé uciazliwosé, ale nie
zlikwiduje problemu kompletnie.
Musimy pamietac, ze natezenie ru-
chu samochodéw osobowych jest
tak duze, ze problemu korkéw nie
uda sie wyeliminowa¢ catkowicie.
Stuprocentowym rozwigzaniem
bedzie oddanie obwodnicy Marek,
naszczeScie zima jest fagodna i ro-
boty ida zgodnie z planem. Obwod-
nica zgodnie z planem powinna by¢
oddana do konica 2017 roku.

- Czy gmina moze wykonaé
jeszcze jakie$s dziatania, ktore
doprowadza do zmiany tej -
trudnej dla Marek - sytuaciji?

— Na chwil¢ obecng wykorzysta-
liémy wszystkie dostepne $rodki,
aby powstrzymac¢ ruch cigzarowy
w godzinach szczytu, ale nie ozna-
czato, ze nie bedziemy prowadzié
dalszych dzialan. Obecnie najwaz-
niejsze jest rozszerzenie strefy

o

sy o

zakazu poruszania si¢ pojazdow
ciezkich w Markach i zwigkszenie
liczby godzin, w ktorych pojazdy te
nie beda mogly jezdzi¢ Al Jézefa
Marszatka Pitsudskiego. Kontrole
policji 1 Inspekeji Transportu
Drogowego juz ograniczajg ruch
TIR-6w. Zamierzamy takze zwr6-
ci¢ si¢ z problemem do nowego
ministra infrastruktury 1 budow-
nictwa Andrzeja Adamczyka, to
wladnie jemu podlegaja kwestie

transportu, jak réwniez do nowego
wojewody mazowieckiego, ktorego
pewnie poznamy niebawem.

- Jakie propozycje w zwigzku
z taka sytuacja maja mareccy
radni?

— 10 listopada odbyla si¢ w Mar-
kach sesja pos$wiecona paralizowi
komunikacyjnemu Marek, na
ktérej Rada Miasta podjeta uchwate
wyrazajaca Stanowisko Rady Mia-

- (..-) natezenie ruchu samo-
chodow osobowych jest tak
duze, ze problemu korkow
nie uda sie wyeliminowaé
catkowicie. Stuprocentowym
rozwigzaniem bedzie oddanie
obwodnicy Marek, na szcze-
§cie zima jest tagodna

i roboty ida zgodnie z planem.

Obwodnica zgodnie z planem
powinna by¢ oddana do kon-
ca 2017 roku — mowi Jacek
Orych, burmistrz Marek.

sta Marki w sprawie ograniczenia
ruchu samochodéw ciezarowych w
Markach, ktdre zostanie przekaza-
ne odpowiednim stuzbom i insty-
tucjom. Radni poparli dzialania
prowadzone przeze mnie na rzecz
ograniczenia ruchu ciezkiego w
Markach, za co jestem im wdziecz-
ny. W tej sprawie musimy méwié
jednym glosem.

- Odbylo sie tez spotkanie z GDD-
KiA, co na nim ustalono?

—W spotkaniu, ktore odbyto si¢ 16
listopada br. udzial wzigli: przed-
stawiciele wladz miasta Marki,
Generalnej Dyrekcji Drog Kra-
jowych 1 Autostrad, Wojewodzkiej
Inspekcji Transportu Drogowego
1 Wydziatu Ruchu Drogowego
Komendy Stotecznej Policji.
Ustalono, ze zostanie uzupelnione
oznakowanie drogowe informuja-
ce o czasowym zakazie poruszania
sie samochodéw ciezarowych o
masie powyzej 16 ton na trasie S8,
dodatkowo wyregulowany zostanie
cykl $wiatet na Al. Pitsudskiego.
Na wezle ,Marki” zamontowana
zostanie kamera do monitorowa-
nia przestrzegania zakazu ruchu
przez samochody cigzarowe oraz
zainstalowane zostang tablice
,,miasto monitorowane”. We wto-
rek (17. list.) 1 czwartek (19 list.)
prowadzono pomiary natezenia
ruchu na Al. Pitsudskiego. Dane
zebrane podczas pomiaru zostang
przeanalizowane i podsumowane.
Analiza postuzy do podjecia decy-
zjl 0 ewentualnym rozszerzeniu
zakazu na Al. Pitsudskiego 1 wy-
dluzenie godzin obowiazywania
zakazu.
Podczas spotkania funkcjona-
riusze Policji i Wojewddzkiej
Inspekc;ji Transportu Drogowego
zapewnili o prowadzeniu kontroli
w wyznaczonych punktach. Taki
punkt juz zostal zorganizowany
przy wjezdzie z Al. Pitsudskiego na
droge S8 w stron¢ Warszawy.
Pytata Teresa Urbanowska
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O sluzebnosci
drogi koniecznej

radca prawny

Czesto wskutek przeksztalcen
wlasno§ciowych, dziedziczenia i
rozdrabniania dzialek powstaje
sytuacja, w ktorej jedna z nich
traci dostep do drogi publicznej,
za$ pozostali wlasciciele dziatek
utrudniaja przejazd po ich dzial-
kach, czesto zlosliwie.

Zatozenie powinno by¢ takie,
ze kazda nieruchomo$¢ grunto-
wa przynajmniej powinna mieé
dostep do drogi publicznej lub do
nalezacych do tej nieruchomosci
budynkéw gospodarskich nawet
kosztem innych nieruchomosci,
byle ulatwi¢ dojazd do tej niema-
jacej dostepu do drogi.

W takiej sytuacji powinni$my
wystapi¢ do sadu z wnioskiem o
ustanowienie stuzebnoS$ci dro-
gi koniecznej. Oczywiscie, jesli
wlaciciele dziatek nie pozostaja
ze soba w konflikcie warto si¢ do-
gadac i zawrze¢ stosowna umowe
o ustanowienie stuzebnosci drogi
koniecznej. Co wiecej, w drodze
umowy zainteresowani wlasciciele
moga zgodnie powola¢ do zycia
stuzebnos¢ drogowa nawet w sy-
tuacji, gdy nieruchomos$é wtadnaca
ma prawidiowa komunikacje z
droga publiczna lub budynkami
gospodarskimi. Umowa taka po-
winna mie¢ forme aktu notarialne-
go przynajmniej dla o§wiadczenia
wlasciciela, ktory stuzebnoscia
obciaza swoja nieruchomosé,
wizyta u notariusza bedzie wigc
konieczna.

W przypadku sporu pozostaje
sprawa sadowa. Jezeli nierucho-
mo$¢ nie ma odpowiedniego do-
stepu do drogi publicznej lub do
nalezacych do tej nieruchomosci
budynkéw gospodarskich, wta-
Sciciel moze zada¢ od wtaScicieli
gruntéw sasiednich ustanowienia
za wynagrodzeniem potrzebnej
stuzebno$ci drogowej. Przepro-
wadzenie drogi powinno nastapi¢
z uwzglednieniem potrzeb nieru-
chomosci niemajacej dostepu do
drogi publicznej oraz z najmniej-
szym obciazeniem gruntow, przez
ktore droga ma prowadzi¢. Optata
sadowa od takiego wniosku wynosi
200 z1.

Stuzebnos§é powinna by¢ wy-
konywana w taki sposéb, zeby jak
najmniej utrudniala korzystanie z

Mariusz Astasiewicz

nieruchomosci obcigzone;j.
Co ciekawe w razie podziatu
nieruchomosci uprawnionej
do drogi stuzebnos¢ utrzy-
muje si¢ W mocy na rzecz
kazdej z czeSci utworzonych
przez podzial. 'Ta sama za-
sada dotyczy takze podziatu
nieruchomosci obcigzonej
stuzebnoscig drogi.

Stan stuzebnosci drogi
koniecznej nie musi trwac wiecz-
nie, bo jesli po jej ustanowieniu
powstanie wazna potrzeba gospo-
darcza, wtasciciel nieruchomosci
obciazonej moze zadaé za wy-
nagrodzeniem zmiany tresci lub
sposobu wykonywania stuzebnosci,

Zatozenie powinno byé
takie, ze kazda nierucho-
mos¢ gruntowa przynaj-
mniej powinna mie¢ do-
step do drogi publicznej
lub do nalezacych do tej
nieruchomosci budynkow
gospodarskich nawet
kosztem innych nieru-
chomosci, byle utatwié
dojazd do tej niemajacej
dostepu do drogi.

chyba ze zadana zmiana przynio-
staby niewspotmierny uszczerbek
nieruchomosci wladnacej. Wia-
Sciciel nieruchomosci obcigzonej
moze zadaé zniesienia sluzebnosci
zawynagrodzeniem, jezeli wskutek
zmiany stosunkow stuzebnos¢
stala sie dla niego szczegdlnie
uciazliwa, a nie jest konieczna
do prawidlowego korzystania z
nieruchomosci wladnace;j. Jezeli
za$ stuzebnos¢ utracila dla nieru-
chomosci wtadnacej wszelkie zna-
czenie, wlasciciel nieruchomosci
obcigzonej moze zadaé zniesienia
stuzebnosci bez wynagrodzenia.

I co istotne stuzebno§é drogi
koniecznej (jak kazda gruntowa)
wygasa wskutek niewykonywania
przez lat dziesiec.

RADCA PRAWNY
MARIUSZ ASTASIEWICZ

Kancelaria Radcy Prawnego
ul. Powstancow 47 lok. 16
05-091 Zabki
tel. 694 315 734

BEZPLATNA

Mecenas Matgorzata Szczawiriska (czwartki)
obowigzujq zapisy telefoniczne, tel.: 502 644 567
doradzajgea
w obszarze prawa pracy i zagadnien pracowniczych.
Radca prawny Mariusz Astasiewicz (wtorki)
obowigzujq zapisy telefoniczne, tel.: 694 315734
doradza w obszarze prawa rodzinnego,
antywindykacji, ubezpieczen majgtkowych i pokrewnych.

Radostaw Wasilewski (poniedziatki)
obowigzujq zapisy telefoniczne, tel.: 506 406 097

doradza w obszarze prawo rodzinne, cywilne, nieruchomosci, administracyjne
Lapraszamy do siedziby
Mazowieckiego Forum Biznesu, Nauki i Kultury
w Wotominie ul. Wileaska 36a

- Podkreslacie Panstwo, wage
wspotpracy jaka w ostatnim
czasie jest zauwazalna pomiedzy
obiema miejscowosciami. W czym
sie ta wspolpraca przejawia i
dlaczego jest to dla Was takie
wazne?

Edyta Babicka (E.B.): — 'To, ze
jest wspolpraca 1 wspieranie si¢
wzajemnie mozna zauwazy¢ choc-
by po glosowaniu na inwestycje w
ramach Budzetu Obywatelskiego.
Obie miejscowosci wywalczyly dzigki
wspOlpracy po dwie inwestycje. W
Lipinkach bedzie to sifownia przy
ulicy Klonowej oraz remont ulicy
Parkowej. W ZagoScincu sifownia
na terenie szkolnym, a takze dopo-
sazenie OSP w sprzet gasniczy. Na
te wszystkie inwestycje wspdlnie
zaglosowali nasi mieszkancy. W tym
miejscu trzeba podzigkowac inicjato-
rom, a nawet pewnego rodzaju spe-
cjalistom od budzetu obywatelskiego:
Panu Dariuszowi Klimkiewiczowi,
Maciejowi Myrcha, Grzegorzowi
Bazylewiczowi oraz mieszkancom
Lipinek, ktérzy zaangazowali si¢ w
ta akeje .

Marek Goérski (M.G.): — Wiecej
nas faczy niz dzieli. Mamy wspolny
obwod szkolny, wspdlng parafie 1
wspolpraca obu solectw jest rzecza
naturalng. PostanowiliSmy ubiegac
sie o mandat radnych z tej samej
listy 1 udalo si¢ na tyle, ze oboje z
Panig Edyta zostaliSmy radnymi, a
popierana przez nas kandydatka na
burmistrza — Elzbieta Radwan réw-
niez otrzymala najwigksze poparcie.
Dla mieszkajacych ,z tej strony
toréw” w ostatnich latach nastapito
wiele zmian - powstata nowa szkota,
dwa osrodki zdrowia, apteka, a takze
nowy koscil....

- Z okresu kampanii wyborczej
pamiegtam, ze czesto podkreslany
byt problem braku odwodnienia,
zwracaliScie uwage jak wazna dla
Was jest kanalizacja itp...

E.B.: — 'Tu zaczynaja pojawiaé sie¢
coraz lepsze informacje dla miesz-
kancow. Na Lipinkach juz niedtugo
budowana bedzie kanalizacja w ulicy
Slonecznej (glowna ulica miejscowo-
Sci). 'To pierwsza inwestycja, ktéra
pozwoli na dalsza rozbudowe sieci.
Wykonane zostalo oswietlenie ulicy
Groszkowej. Po kilku latach udalo
sie zrealizowa¢ nakladke na ulicy
Kwiatowe]j wraz z drenazem.

M.G.: —Jako radni aktywnie uczest-
niczymy przy tworzeniu koncepcji
zagospodarowania terenu w okolicy
stacji PKP. Szkoda, ze w tym zespole
jestesmy jedynymi radnymiz terenow
wiejskich, ktorzy sie angazuja. Jest to
o tyle wazne, ze zapadaja decyzje
o tworzeniu miejsc parkingowych,
przystanku autobusowego, o ksztalcie
majacej sie rozpoczaé w najblizszej
przysziosci budowy przejsé dla pie-
szych na wysokosci ulicy Szkolnej w
Duczkach 1 Wisniowej w Lipinkach.

powiat

- Ale rady soleckie majq rowniez
wiasne budzety na realizacje
swoich potrzebh. Czy radni maja
wplyw na ich przeznaczenie?

M.G.: — W sumie oba soltectwa
maja do dyspozycji ok. 50 000 zt
rocznie. 'To budzet o wydatkowaniu
ktorego decyduja samodzielnie Rady
Sofeckie. To one nakreslaja kierunki
1 wskazuja potrzeby inwestycyjne
naszego terenu. 'To na inwestycje w
ten sposob wskazane przeznacza-

kwota 320 000 z1. 'To dla nas bardzo
wazne a inwestycje beda realizowane
w przyszlym roku. Oczywiscie do te-
gorocznego prowizorium budzeto-
wego réwniez zglosiliSmy potrzeby
naszych miejscowosci. W planach
na przyszly rok jest przygotowanie
dokumentacji na modernizacje i
rozbudowe oswietleniaw Zagoscif-
cu w ulicach: Suchej, Matysiakow i
100-lecia - odcinek do Helenowa—w
cyklu wieloletnim.

19 listopada 2015

-Dlaczego wiasnie w Zagoscincu
jest to tak duzy problem?

M.G.: — Miejsc w Zagoscincu,
ktore sa polozone na terenach
podmoklych jest kilka, a poziom
wod gruntowych jest u nas wyjat-
kowo wysoki. Dlatego wspélnie z
Pania Burmistrz Elzbieta Radwan
tworzymy koncepcje odwodnienia
Zagoécinca. Pewne dziatania zostaly
juzwdrozone. Pozostale sa w trakcie
opracowania 1 niebawem réwniez

Lipinki i Zagosciniec - dwa solectwa pomiedzy ktérymi granica terytorialna w
zasadzie si¢ juz zatarla. Nic wiec dziwnego, ze coraz bardziej widoczna jest
rowniez wspéipraca pomiedzy soltysami ale tez radnymi z tych miejscowosci.
O wspoéipracy i wspéinym dziataniu z Edyta Babicka, radng z Lipinek oraz z
Markiem Goérskim, radnym z Zagoscinca, rozmawia Teresa Urbanowska.

Wspolnie
mozna wiecej

F

b o]

~

— Lipinki i ZagoSciniec
zamieszkuje tgcznie wieksza
iloS¢ mieszkarncow niz, przy-
ktadowo, Gmine Strachéwka.
Tam jest wajt, jest rada a
nasze miejscowosci majg
jedynie dwoje radnych i 50
000 zt funduszu soteckiego
wiec Budzet Obywatelski jest

dla nas wazny — méwi Radny
Zagoscirnica Marek Gorski

ne sa fundusze soleckie Lipinek 1
Zagoscinca.

E.B.: —Pieniadze te wydawane sa na
projekty, nabudowy wiat przystanko-
wych, a takze na potrzeby aktywizacji
spolecznej oraz na pomoc szkole.
M.G.: — Warto zwréci¢ uwage, ze
Lipinki 1 Zago$ciniec zamieszkuje
facznie wigksza ilo§¢ mieszkancow
niz przykladowo cala Gming¢ Stra-
chéwka. Tam jest wojt, jest rada
gminy a nasze miejscowosci majg
jedynie dwoje radnych 1 50 000 zt
budzetu z Rad Soteckich. Dlatego
tez tak wazny jest dla nas Budzet
Obywatelski, ktory — dzieki ogrom-
nemu zaangazowaniu mieszkancow
zakwalifikowat si¢ do realizacji. W
sumie wszystkie cztery pozycje to

5

— Pienigdze z funduszu
Soteckiego wydawane

sg na projekty, na budowy
wiat przystankowych,

a takze na potrzeby akty-
wizacji spotecznej oraz na
pomoc jednej czy drugiej
szkole. O ich przeznacze-
niu decydujg Rady
Soteckie — mowi Edyta
Babicka, radna Lipinek

- Troche Panstwo uciekliscie od
odpowiedzi. Wr6émy wiec moze
do tego odwodnienia. Dlaczego
to jest tak wazny temat dla Za-
goscinca?

M.G.: — Z uwagi na uksztaltowanie
terenu woda splywa z Lipinek do
Zagoscinca. Aby ona mogla bez-
problemowo odplywa¢ konieczna
jest wspolpraca na terenie obu
miejscowosci w zakresie czyszcze-
nia row6w, udrazniania przepustow.
To powoduje poprawe sytuacji ale
nie rozwigzuje problemu. Tizeba
sukcesywnie odbudowywac system
odwodnienia, budowaé drenaz i
mysle¢ o nowych zbiornikach re-
tencyjnych, ktérych wiele zasypano
(tzw. sadzawki itp).

wejda do realizacji. Trzeba jednak
pamietad, ze Zagosciniec to duza
miejscowos¢ 1 nie da sie wszystkie-
go zrobic¢ od razu. Przygotowujemy
si¢ do realizacji odwodnienia w
ulicy Kolejowe;j 1 przyleglych do
niej. Na ten etap dokumentacja
zostala juz przygotowana.

- Czy ktoéras z inwestycji - oprécz
problemu z odwodnieniem jest
trudniejsza od pozostatych, a
jest priorytetowa, wyjatkowo
wazna?

E.B.: — Z pewnoScia taka inwesty-
cja jest ulica 100-lecia. Wymaga
onawybudowania kanalizacji desz-
czowej, nowej naktadki, poprawy
stanu istniejacych chodnikéw i
wybudowania chodnika do Hele-
nowa. Gléwnym problemem jest
jednak to, ze jest to droga powia-
towa 1 gmina moze tu by¢ jedynie
partnerem wspoéipracujacym, a
gléwny impuls i dzialanie jest po
stronie starostwa. Gmina zabiega
o wprowadzenie tej inwestycji do
budzetu powiatu. Mamy infor-
macje¢, ze dokumentacja jest w
przygotowaniu ale decyzja jest w
rekach wtadz powiatowych.

M.G.: — W ostatnim czasie udalo
si¢ polaczyé wodociagiem Zago-
Sciniec z Helenowem, potozona zo-
stala nakladka w ulicy Wrzosowej,
uzupelnione zostalo oSwietlenie
w calej miejscowosci. Trwa uzu-
pelnianie brakujacych odcinkéw
kanalizacji 1 wodociagu.

E.B.: — Na zakoficzenie moze
jeszcze jedna wspdlna inwestycja
wazna dla Lipinek 1 ZagoScinca
jaka jest chodnik w ulicy Granicz-
nej—to jedna z inwestycji zrealizo-
wanych 1 to dzieki wspotpracy.

Nie daj szansy zlodziejowi - oznakuj swoéj rower!!! Na terenie powiatu wolomiiiskiego rusza akcja znakowania rowerow.
Giéwnym celem projektu jest mozliwos$¢ identyfikacji wikasciciela w przypadku odzyskania skradzionego roweru, a tym
samym ograniczenie zjawiska kradziezy rowerow poprzez nanoszenie cech identyfikacyjnych na rowery. Dziatania pn.
»Oznakuj swoéj rower” prowadzone sg przez Komende Powiatowa Policji w Wolominie oraz podlegle jej Komisariaty.

Oznakuj swoj rower

Procedura programu polega na
wygrawerowaniu specjalnym przy-
rzademtypu ,.engrawer”, oznaczenia
sktadajacego sie z liter 1 cyfr oraz
rejestracji w bazie danych Po-
licji. Kazdy oznakowany
rower zostanie opatrzony
w widocznym miejscu
naklejka samoprzylepna
informujaca o doko-
naniu oznakowania
roweru. Mikrouda-
rowa technologia
wengrawera” pozwala na
wykonanie precyzyjnego 4
oznakowania, a ponadto
powoduje zmiany w struk-
turze materiatu wykrywane nawet po
powierzchniowym zatarciu znakow.
Elementy podlegajace oznakowaniu
oraz miejsca wykonania oznaczen:
rama roweru pod kierownica ® rami¢
przekladni sprzezone z przektadnia ©
przedniwidelec. W rowerach o znacz-
nej warto$ci materialnej zaleca si¢
rozwazenie mozliwosci oznakowania
na prosbe wilasciciela dodatkowych

elementdw, takich jak: sztyca siodetka,
sztyca kierownicy, obrecze kot.
¢ Dzieki takiemu systemowi kazdy
oznakowany rower mainnynu-
mer, a ponadto mozna
fatwo ustali¢ jed-
nostke wktorej zo-
stat oznakowany.

* Ksztalt cyfr musi by¢ taki , aby
kazda ich przerébka byla wyraZnie
widoczna aich wysoko$¢ nie powinna
przekracza¢ 7 mm.

* Nie dopuszcza si¢ ponownego
znakowania elementéw oznakowa-
nych oraz przerabiania naniesionych
wezesnie] nUMerow.

Rowery mozna oznakowaé zarowno w KPP
Wotlomin — Wydziat Prewenciji przy ul. Le-
gionow 34A, jak rowniez w Komisariatach
( Zabki, Zielonka, Marki, Kobytka, Tluszcz,
Jadow i Radzymin) w kazdg Srode w godzinach
15:00- 17:00. Rowery znakowane beda przez
policjantéw przeszkolonych w tym zakresie. Dodat-

kowo rower mozna oznakowa¢ w innym terminie, po
wczesniejszym ustaleniu telefonicznym z dzielnicowym

¢ Elektroniczny formularz zglosze-
niowy oznakowania roweru nalezy
wypelni¢ przed znakowaniem roweru
w celu wygenerowania przez system
niepowtarzalnego kodu.

* Uzupetlnienie brakujacego
oznakowania, np. w przypadku
wymiany elementéw powinno
by¢ wykonane ta sama techno-

logia.

* Rejestracja w komputerowej bazie
danych odbywa si¢ na podstawie:
dokumentu tozsamosci wiasciciela
(osoba pelnoletnia), dowodu zaku-
pu - paragon lub faktura, umowa
kupna - sprzedazy, (wg. owiadczenia
ustnego wlasciciela).

Rowery mozna oznakowa¢ za-
réwno w KPP Wolomin — Wydzial
Prewencji przy ul. Legionéw 344, jak
réwniez w Komisariatach ( Zabki,
Zielonka, Marki, Kobylka, Ttuszcz,
Jadéw 1 Radzymin) w kazda $rode
w godzinach 15:00- 17:00. Rowery
znakowane beda przez policjantéw
przeszkolonych w tym zakresie.
Dodatkowo rower mozna oznakowac
W innym terminie, po wczesniej-
szym ustaleniu telefonicznym z
dzielnicowym odpowiadajacym za
rejon miejsca zamieszkania osoby
zainteresowanej znakowaniem ro-
weru lub dyzurnym jednostki Policji.
Serdecznie zapraszamy i zachecamy
do znakowania roweréw.

asp. szt. Tomasz Sitek
Oficer Prasowy KPP Wotomin

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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- Pomyst pokolorowania Oddziatu
Dziecigcego w Szpitalu Powiatowym
w Wolominie wpadt mi do glowy
podczas spotkania ze Starosta Ka-
zimierzem Rakowskim, na ktorym
rozmawialiémy o chirurgii dzieciece;.
Wiem, ze wiadze powiatu jak 1 dyrek-
cja szpitala poczynily juz kroki w tym
kierunku, jednak na stworzenie chi-
rurgii potrzeba wiecej czasu. Zapro-
ponowalam wiec, aby zrobi¢ cos ta-
kiego, co mozemywykonaé juz teraz,
a co z pewnoscia wplynie na lepsza
rekonwalescencje dzieci — opowiada
Emilia Oleksiak, pomystodawczyni 1
organizatorka pomalowania oddzialu
dzieciecegowwolominskim szpitalu.
- Starosta 1 dyrekcja, w szczegdlnosci
dyrektor Tomasz Boronski, ktéry z
ramienia szpitala z nami wspdlpra-
cuje, podeszli do sprawy z ogromnym
entuzjazmem — zapewnia nasza
rozmoéwczyni.

Pomyst przypadl rowniez do
gustu grupie wolontariuszy, ktorzy z
ochota przystapili do realizacji zada-
nia. — Agnieszka Szyszkow-
ska z Fundacji Przytul L
Misia od razu pod-
jela temat jeszcze
bardziej mobili-
zujac mnie do
dzialania. A
tak naprawde
to wszytko by
sie pewnie
nie zaczelo
gdyby nie

Pomyst
przypadt do
gustu grupie
wolontariuszy,
ktérzy z ochotg przy-
stapili do realizacji zadania.
Cieszy, ze wsrdd nich sg
réwniez wotominscy radni
MAriusz Stepnik i Adam
Bereda. Moze nastepnym
razem dotgczg inni?

moj synek, ktory jest gléwnym na-
pedzajacym mnie do tego rodzaju
dziatania. 'To wlasnie doswiadczenia
zwigzane zjego pobytemwszpitalach
zmotywowaly mnie do tego zeby te
szarg rzeczywistosc, z ktorg si¢ nie
zgadzam, po prostu zmieniac :) Ako-
lorowe rysunki na Scianach zwracaja

uwage dziecka, ktore trafia na oddzial
— opowiada Pani Emilia— Do malo-
wania sal Oddziatu Pediatrycznego
zaprosila mnie Emilia Oleksiak, po-
mystodawczyni akeji. Poprosita mnie
o0 pomoc w szukaniu wolontariuszy
z terenu Wolomina. Tak spodobala
mi si¢ ta akcja, Ze zaprosilem kilka
0s6b 1 sam réwniez odkrylem w
sobie poktady talentu do malowania.
Mysle, ze wyszlo fantastycznie co

zaopatrzy¢ oddziatwkaciki dla dzieci.
Wiladze powiatu natomiast obiecaly
doposazenie w sprzet, nowe 16zeczka
itp. — cieszy sie mama.

"Takwiecw dniach 13-14 listopada
grupa wolontariuszy malowata trzy
sale 1 cze$¢ korytarza w czescel za-
kaznej oddziatu. — Zebrata si¢ grupa
bardzo fajnych zaangazowanych ludzi
o duzym sercu, lacznie bylo 16 os6b.
Kolejny etap planujemy za okoto dwa

powiat

pomoca, Agnieszce Szyszkowskiej
z Fundacji Przytul Misia, Marcie
Saks za koordynacje artystyczna,
Adamowi Beredzie za stalg pomoc
1 wszystkim zaangazowanym. Na-
stepne malowanie bedzie obejmo-
wac wiecej sal, dlatego zapraszam
chetnych do kolejnego malowania
do przylaczania si¢ do nas. Zglo-
szenia chetnych 1 wigeej informa-
¢ji: malymis3(@poczta.onet.pl lub

Podczas minionego weekendu grupa wolontariuszy spotkata sie¢ w woto-
minskim szpitalu by wspéinie pokolorowaé sciany Oddziatu Dzieciecego.
Niby nic wielkiego a jednak... pozytywne dziatania moga wiele zmienié.

omalowali
zieciom szpital

-

tygodnie, jednakze nie pdZniej — tak
aby wystarczylo czasu na realizacje
1 zakonczenie projektu przed kon-
cem biezacego roku — podkresla
inicjatorka akcji malowania oddziatu
dziecigcego.

telefonicznie: 694674086 — mowi
Emilia Oleksiak.

To rzeczywiscie fajny pomyst,
wart nasladownictwa. Na mnie oso-
biscie zdjecia zamieszczone w in-
ternecie wywarly szczegélnie pozy-

Emilia Oleksiak zaprosita do wspolnego pomalowania szpitalnego oddziatu dla dzieci

potwierdzita réwniez Pani redaktor
— powiedzial nam Adam Bereda,
wolominski radny miejski. Srodki
finansowe na malowanie oddziatu
zostaly pozyskane z Fundacji Jolanty
Kwasniewskiej ,,Porozumienie bez
barier” na dziatanie w ramach Mo-
tylkowych Szpitali. — Chcemy takze

— Chcialabym przy tez okazji
serdecznie podzigkowaé wszyst-
kim tym wspanialym osobom,
ktére braly udzial w malowaniu,
gdyz zrobili kawal dobrej roboty.
Szczegolnie dzigkuje za dotych-
czasowa prace rowniez dyrektorowi
Boronskiemu, ktéry zawsze sluzy

Praca z gling to dla dorostych §wietny sposob na wyciszenie, odreagowanie codziennego stresu a
przy okazji stworzenie czego$ niepowtarzalnego i oryginalnego. Dla dzieci praca z gling to:
poprawa sprawnosci manualnej, rozwdj wyobrazni i wrazliwo§ci artystycznej a takze umiejetnosé
wspotpracy w dzialaniu. Wieloetapowy proces powstawania przedmiotu ceramicznego

wyrabia w dzieciach konsekwencje w dazeniu do celu 1 cierpliwo§é.

poniedziatki I grupa (dorosli i dzieci) 17.00 — 18.00
II grupa (dorosli i dzieci) 18.00 — 19.00
IIT grupa (dorosli) 19.00 — 20.00
piatk I grupa (dorosli i dzieci) 17.00 — 18.00
II grupa (dorosli i dzieci) 18.00 — 19.00
IIT grupa (dorosli) 19.00 —20.00

*Koszt 1godziny — 2521 *Karnet na 4 godziny — 90zt
Zapisy: *Wanda Wolf - 603 200 486 ¢Izabella Sasin - 795 990 820

A

tywne wrazenie z uwagi na kontrast
jaki stanowily do glownej informacji
tego dnia— ataku terrorystycznego
w Paryzu. Zdjecia kolorowych Scian
1 spokojnych twarzy wolontariuszy
jawily sie troche jak widok teczy na
niebie po ulewnym deszczu.

Oprac. Teresa Urbanowska

Wanda Wolf

0d 1 pazdziernika w Wolominie
prowadzi dziotalnos¢ pracownia

ceramiczna Wandy Wolf, artysty
ceramika, zrzeszonej

w Zwigzku Artystow Polskich.

- Zajgcia ceramiczne w Zespole
Publicznych Szkét Katolickich w
Zabkach prowadze¢ od 2012 roku,
ciesza si¢ one ogromnym zain-
teresowaniem, szkola liczy okoto
300 uczniéw a na moje zaj¢cia
chodzi okoto 50 os6b. To dla mnie
ogromna satysfakcja i sygnal, ze
moja praca ma sens. Dzieci fascy-
nuje praca z gling i jej specyfika,
rozumieja ze proces powstawania
przedmiotu ceramicznego jest
dtugotrwaly i zlozony, wymaga
konsekwencji 1 wytrwatosci i nie
zawsze konczy si¢ oczekiwanym
sukcesem. Czasem trzeba co$§
poprawic lub zrobi¢ jeszcze raz aby
koncowy efekt cieszyl. Kazdego
roku powstaje wiele picknych prac,
ktore sa prezentowane w formie
wystaw na terenie szkoly. Na koniec
roku szkolnego organizuje wystawe
,Ceramika — Pierwsze Kroki” pod
patronatem ZCP. Jest ona prezen-
towana podczas Warszawskich
Spotkan Ceramicznych a nastepnie
w szkole. W trakcie WSC prezento-
wane sg takze prace dzieci z gminy
Poswigtne — opowiada o swoich
dziafaniach artystycznych i pracy
z dzie¢mi Wanda Wolf.
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' Fundacja Mamy Wotomin'
ul. Pradzynskiego'31, Wotomin

reygotu) :ani Paczke
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] i

www.facebook.com/MamyWolomin
=" mamy. wolomin@gmail.com
£ # tel. 502 039 293 lub 698 000 221

Wopisz w telefonie komérkowym
dowolnej sieci SMS z trescia
ogloszenia. Zacznij od podania
kodu zlozonego z nazwy naszej
gazety, czyli zp. i numeru rubryki,
w ktérej ma sie znalez¢
ogtoszenie, np. 15, a dalej - po
kropce - jego tresc.

Catos¢ powinna wygladac¢ na
przyktad tak (prosimy nie uzywac
polskich znakow):

zp.15.Kupie mieszkanie, tel.
123456

Wyslij SMS z trescia ogloszenia
pod numer podany przy cenach
ogtoszen. Kazdorazowe
przestanie SMS wiaze sie

z naliczeniem optaty przez
operatora

o wartosci wedtug rodzaju
wybranego ogtoszenia.

Otrzymasz potwierdzenie
przyjecia ogtoszenia.

Jesli wyslesz SMS do wtorku

do godz. 12.00, Twoje ogtoszenie
znajdzie sie w gazecie Zycie
Powiatu na Mazowszu w
czwartek.

www.zyciepw.pl/reklama

Kody rubryk na stronie

do 60 znakow ze spacjami
-2 linie

3zt
SMS 73601

do 150 znakdw ze spacjami
- 5 linii

6 zt
SMS 76567

2 linie
(do 48 znakéw ze spacjami)

4 7t
SMS 74567

5 linii
(do 120 znakéw ze spacjami)

9zt
SMS 79567

+23% VAT

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl



OBWIESZCZENIE
STAROSTY WOLOMINSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r.
0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji in-
westycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2013 r., poz.
687 z pozn. zm.)

Starosta Woltominski
zawiadamia

o0 wydaniu w dniu 13 listopada 2015 roku dla Bur-
mistrza Miasta Zabki decyzji Nr 23pz/2015 znak
WAB.6740.14.25.2015, opatrzonej rygorem natychmiast-
owej wykonalnosci, o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej pod nazwg ,Budowa ul. Kruczej w Zabkach
wraz z infrastrukturg towarzyszaca”,

nadziatkach mieszczacych sie wliniach rozgraniczajacych
teren niezbedny do realizacji drogi gminnej:

ew. nr 5/11, 6/8 (6/69*, 6/70), 37/1, 6/17, 6/12, 6/20, 6/49,
6/48, 6/50 (6/59*, 6/60), 6/23 (6/61*,_6/62), 25, 22/1 (22/3*,

22/4) w obrebie 03-19 Zabki

xx/x lub xx - dziatki przed podzialem lub nie podlegajgce

podziatowi

(xx/x ) — dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci, lezace
w liniach rozgraniczajacych teren niezbedny do realizacji
drogi gminnej

(xx/x) — dziatki powstajace w wyniku podziatu, lezace poza liniami
rozgraniczajgcymi teren niezbedny do realizacji drogi
gminne;j

Od decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Mazowiec-
kiego za posrednictwem organu wydajgcego decyzje - Sta-
rosty Wotominskiego, 05-200 Wotomin, ul. Prgdzyhskiego
3, w terminie 14 dni od dnia uznania obwieszczenia za do-
reczone w trybie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
- Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2013 r,,
poz. 267 z p6ézn. zm.).

Z trescig decyzji mozna zapozna¢ sie w Starostwie Powi-
atowym w Wotominie ul. Pradzynskiego 3 Wydziat Budown-
ictwa, parter, pokdj nr 5 w godzinach przyje¢ interesantow
tj. pn 9-17, wt 12-16, $r 8-16, czw 12-16, pt 8-16.

ogtoszenia
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Gming | s
bréwka 0 obniice
era sie
1112 8 transportowych

Na ostatniej sesji, ktora odbyta sig

na wniosek Wojta podieta decyzje

podatku
od $rodkow

VoY,

Obnizka ma na celu
pozyskanie nowych
inwestorow,

ktdrzy w przysztosci mogliby
rejestrowac nowe pojazdy
stuzqce do transportu

0sb i rzeczy.

OBWIESZCZENIE
WOJEWODY MAZOWIECKIEGO

Na podstawie art. 11f ust. 3, 4 i 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o
szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (Dz. U. z 2013 r. poz.687 ze zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r.,
poz. 267 ze zm.),

zawiadamia sie,
ze w dniu 12 listopada 2015r. Wojewoda Mazowiecki wydal decyzjg
nr 460/11/2015 uchylajaca w czg$ci i w tym zakresie orzekajaca co do
istoty sprawy, za§ w pozostalej czg$ci utrzymujaca w mocy zaskarzona
decyzje¢ Starosty Wotominskiego Nr 5pz/2014 z dnia 01.07.2014r., znak:
WAB.6740.14.2.2014 o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowe;j
polegajaca na: ,,budowie ulicy Traugutta na odcinku od ul. Legionéw do
ul. Pradzynskiego w Wotominie na dziatkach mieszczacych si¢ w liniach
rozgraniczajacych teren niezbgdny do realizacji drogi gminnej: ew. nr
240/2 w _obrebie 0027-27 Wolomin - miasto,
ew. nr 249/2, 249/6, 251/2, 252/17, 253/3, 254/3, 255/3, 256/3, 296/1, 257/3,
258/3, 295/1, 259/3, 294/1, 260/3, 293/1, 261/3, 292/1, 262/3, 291/1, 263/4,
290/1, 264/3, 289/1, 288/1, 265/4, 286/2, 285/2, 279(279/3, 279/4*), 280
(280/1*, 280/2) w obrebie 0028-28 Wolomin - miasto
XXX/X lub xxx — dziatki przed podziatem lub nie podlegajace podziatowi
(xxx/x*) — dziatki powstale w wyniku podziatu nieruchomosci, lezace w granicach
lokalizacji inwestycji
(xxx/x) — dziatki powstajace w wyniku podziatu, lezace poza granicami lokalizacji
inwestycji i na dziatkach:
ew. nr 318 w obrebie 0028 — 28 Wolomin — miasto
ew. nr 270/4 w obrebie 0029-29 Wolomin-miasto
potozonych poza liniami rozgraniczajacymi, na ktérych przewidziano
przebudowe drog innej kategorii i przebudowg istniejacych sieci uzbrojenia
terenu
oraz na dziatkach:
ew. nr 249/6 w obrebie 0028 — 28 Wolomin — miasto
ew. nr 240/2_w obrebie 0027 — 27 Wolomin — miasto
potozonych poza liniami rozgraniczajacymi, na ktoérych przewidziano
przebudowg istniejacych sieci uzbrojenia terenu oraz na nastgpujacych
dziatkach mieszczacych si¢ w liniach rozgraniczajacych teren niezbgdny do
realizacji drogi, na ktorych przewiduje si¢ rozbiorke obiektoéw w_obrebie
0028-28 Wolomin — miasto na dziatkach ew. nr 253/3, 254/3, 296/1.

oraz informuje
o mozliwosci zapoznania si¢ przez strony postgpowania z treScia ww.
decyzji w Wydziale Infrastruktury Mazowieckiego Urzgdu Wojewodzkiego
w Warszawie, Plac Bankowy 3/5, I pigtro, wejscie F od al. Solidarnosci,
pokdj 608, w godzinach: poniedziatki 13%° — 16%; $rody 8% — 12%, piatki
8% — 12%; tel. (022) 695-62-24.

Pouczenie
Ww. decyzja jest ostateczna w administracyjnym toku instancji. Wobec
wyczerpania $rodkéw odwotawczych moze by¢ zaskarzona za moim
posrednictwem (Plac Bankowy /5, Warszawa) do Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego w Warszawie, w terminie 30 dni od dnia jej dorgczenia.
Zgodnie z art. 49 k.p.a. dorgczenie uwaza si¢ za dokonane po uptywie 14 dni

od ukazania si¢ niniejszego obwieszczenia.
WIS-IL.7821.23.2.2014.MS1

w FABRYCZCE

wystawa

Jeszcze do korica
listopada

w wotominskiej
FABRYCZCE

mozna obejrze¢ wystawe
poplenerowa prac malar-
skich i fotograficznych
wykonanych podczas

1 0golnopolskiego
Pleneru
Malarsko-Fotograficzny
Marynistow

Chrzesne 2015.

Plener nosit tytut
Patac w Chrzesnem
w czasach
Podkowinskiego

i wspétczesnie.

Plener odbyt sie

w lipcu 2015 roku,
zorganizowato go
Mazowieckie Forum
Biznesu Nauki i Kultury
oraz Starosta Wotominski
przy wspétpracy
Burmistrza Ttuszcza

i Burmistrz Wotomina.

Patac w Chrzesnem

W czasach

Podkowinskiego
| wspotczesnie

Wystawa jest eksponowana w Powiatowym Centrum Dziedzictwa i Twérczosci w Wotominie przy ulicy Orwida 20

- czynna w godzinach: poniedziatek-pigtek 10.00 — 16.00; niedziela — 10.00 — 16.00

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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Bank ocenia, doradza i zapewnia
kompleksowy montaz finansowy
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lepszym afrodyzja-
kiem jest zadowo-
lenie z zycia. Strach
/ przed podjeciem
wspotzycia odczuwa-
ja kobiety, ktére prze-
szty powazne zabiegi
ginekologiczne.

kobiety, ktére przeszly powazne
zabiegi ginekologiczne. Boja sie,
Ze nie s juz atrakcyjne dla swoje-
go partnera. Tymczasem to tylko
kwestia psychiki. Zaden z tych

zabiegow nie ogranicza zdolnoSci
odbierania bodZcow erotycznych
ani nie zmniejsza libido. O$ro-
dek przezywania przyjemnosci
znajduje si¢ przeciez w mozgu, a
wspblzycie mozna podjaé w kilka
tygodni po zabiegu.

Dla mezczyzn problemem staje
si¢ andropauza.

O ile apetytu na seks im nie bra-
kuje, to potencja czasem zawodzi.
Wsréd przyczyn zaburzen wzwodu
na pierwsze miejsce wysuwaja sie
choroby naczyniowe — miazdzyca i
nadcié$nienie. Naczynia krwionosne
w czlonku sa bardzo delikatne, nic
wiec dziwnego, ze jako pierwsze
ulegaja zmianom degeneracyjnym.
W czasie erekeji przeplyw krwi
przez czlonek wzrasta ponad 200
razy. Jesli wiec tetnice nie rozsze-
rzaja si¢, nie sa w stanie przyjac
tej ilosci krwi. Czesto problemy
te zwiazane sa z cukrzyca. Bardzo
grozny jest stress 1 nieleczona de-
presja, ktére niszcza testosteron.
Gwaltowny spadek testosteronu
powoduje, ze mezczyzna gorzej
funkcjonuje —ma obnizony nastrdj,
staje si¢ senny 1 traci zaintereso-
wanie sprawami, ktore go dotad
zajmowaly. Naturalnag metoda
zahamowania ubytku testosteronu
jest dbanie o sprawnos¢ fizyczna i
regularne uprawianie seksu. Dzieki
temu jadra przyzwyczajaja si¢ by
go produkowaé wigcej, a to wplywa
na jako$¢ zycia mezezyzny. ‘Testo-
steron wydzielany jest cyklicznie
—najwieksza ilo§¢ rano.

Daje to prosty wniosek, najle-
piej kocha¢ si¢ nad ranem.

FLMEDICUS SKLEP MEDYCZNY

o rrn-Yos ot

i+

-

vl

baterie do aparatow stuchowych
art. rehabilitacyjne
art. ortopedyczne

™ art. do higieny jamy ustnej

Realizacja Wnioskow

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Radzymin, ul. Waltera 9, tel. 784 900 404

(przy Przychodni Stomatologicznej Kass-Dent)
www.sklep-medicus.pl

=3 Jednym

=) kluczem otworzy¢
wszystkie drzwi
w domu

Do tej pory takie rozwigzanie stosowane bylo w budynkach viytecznoici
publicznej, przemysle, bankach i wszedzie tam gdzie istniota potrzeba nie-
zawodnego dostepu do wielu pomieszczen. System klucza centralnego moie
zostac zrealizowany na roinego typu zamkach, wkladkach podklamkowych,
kiodkach a nawet zamkach typu meblowego instalowanych w skrzynkach
pocztowych. Efektem wymiany dotychczasowych wktadek na systemowe jest
moliwos¢ otwarcia wszystkich drzwi w domu (furtka, brama - klodka, gorai,
$mietnik, wejécie) przy pomocy jednego klucza ale przy zachowaniu kluczy
indywidualnych do kazdego z zamkéw. Wkiadki posiadajg polskie atesty
Instytutu Mechaniki Precyzyinej w Warszawie w najwyiszej klasie (/6. Jeden
klucz do wszystkich drzwi zapewnia najwyisze bezpieczeristwo i wygode. Istnieje
moiliwos¢ zaméwienia kompletu wkladek i kiédek do samodzielnego montazu
lub z pomocq naszego serwisu. Ceny wkladek systemowych z Grupy ASSA ABLOY,
kidrg reprezentujemy zaczynajq sie juz od 69,- pln netto oraz 16,- pln netto
20 klucz. Dziglamy w braniy zabezpieczer od ponad 20 lat prowadzge m.in.
sprzedai sejfow Yale, domowych zamkéw na karty zblizeniowe oraz zestawéw
alarmowych DIY. Posiadamy Certyfikat Rzetelnej Firmy.

3W SYSTEM — Dystrybucja ASSA ABLOY,
tel.: 697-651-720
3wsystem@3wsystem.pl,

www. 3wsystem.pl

TANIA PORA

DLA SENIORA

do godz. 13-tej
tansze okulary

YAy WY

Wolomin, Al.Armii Krajowej 64
(22) 428-40-16
Radzymin, ul. L Falandysza 8
(22) 786-60-82

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Lednia GO Gabinet
Usprawniania

izycznego

DOM POMOCY SPOLECZNEJ
W KAMIENCZYKU
,» LeSna Gora”’ Kamienczyk

—/ OPIEKUJEMY SIE OSOBAMI Z: - R E H A B l L I TACJ A
- demencjq starcza

- chorobg Alzheimera
- chorobg Parkinsona

- po udarach e Fizykoterapia e Masaz leczniczy

- po wylewach

.- oraz innymi schorzeniami a . - . )
— €.) Kinesiotaping ((}) Fala uderzeniowa
PRZYJMUJEMY OSOBY A
NA REHABILITACJE POSZPITALNA . . s .
ZAPEWNIAMY : 0 Kinezyterapia 9 ?ﬂsmw}i’ﬂme
- catodobowg opieke regosiupa

- rehabilitacje

- catodzienne wyzywienie

- dostep do lekarza medycyny rodzinnej
i specjalistow

- terapie zajeciowa

- wykwalifikowany personel!

- wygodne o wysokim standardzie pokoje
pokoje z tazienkami

N budynek posiada winde, TV iWi-Fi s L - & i i \ wa rSZt aty
ol \ I- : .. E - m -
»Lesna Gora" w Kamienczyku ; : :-. »i
ul. Warszawska 18 tel. 29 742 09 75 kom b, § : r % p I sa n Ia
48 660 697 365 kontakt@polskidomopieki.pl : . ; ' "l i ko n
PRZYJMUJEMY OSOBY NA POBYT STALY | CZASOWY L4l 3

Ustugi rekreacyjno-pielegnacyjne I - e i Y -
www.polskidomopieki.pl . yoy 698 655 256

tel. 514759 755

9 DPS ,.Dom z Sercem” w Komorowie
LDom z Sercem to ciepfa i rodzinna atmosfera dla naszych seniorow.

LAPEWNIAMY:
Q} rehabilitacje oséb starszych fo opieke dlugoterminowa ’{:)pmhyt CZASOWY,
‘{:} rehabilitacje osob po udarach '{? pobyty dzienne f;:) szeroki wachlarz zajec terapeutycznych

-
&

e . rzywno-kwiatowy, tak by nasi Podopieczni mogli uprawic rosli-

2 ny, kidre najbardzie] lubig.

Budynek wyposazony jest w wygodng i przestronng winde, pokd

- zabiegowy z opiekg medyczng. stylowe | wygodne pokoje dzienne,

* 3 sale rehabilitacyjne, pokoje: telewizyiny, zajeciowy, biblioteczke,

, ‘Saton kapielowy, kaplicg o potkolistym sklepieniu o srednicy 8 m.

Dla berpieczenstwa naszych Mieszkancow zainstalowano system priywo-
lania opickunki w kakdej tazience | przy kaddym Lo2ku oraz bezpieczne klambki

w drawiach i ohinach,

Lokalizacja: .Dom z Sercem” znajduje sie w odlegtosei 1 godziny od War-_
szawy W Komorowie na obrzezach Ostrowi Mazowieckiej z @w}'m do-
jazdermn komunikacjg miejska. -
Jest on usytuowany w sgsiedztwie kosciola garnizonowego na skraju asied-

[a wojskowego, co gwarantuje cisze i berpieczenstwo dla mieszkanodw,
«Dom z Sercem” jest otoczony parkiem o powierzchni 2.5 ha obfitym
w borowiki, kurki | inne wspaniate grzyby. Dzieki temu nasi Goscie majg
moiliwose odpoczynku na swiezym powietrzu w bezposrednim sgsiedz- 5
twie swojego Domu, Zostelo rowniez wydzielone miejsce na ogradek wa-

Komorowo, ul. Koscielna 2, 07-310 Ostrow Mazowiecka www.dpswkomorowie.pl

Tel. kom. 604 601 602, Tel. 29 644 34 30 biuro@dpswkomorowie.pl

www.zyciepw.pl BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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Bolace stopy to uczucie, ktérego kazdy z nas doswiadczyt w swoim zyciu pewnie niejedno-
krotnie. Warto wiec o nie zadbaé, aby nie dostarczaly nam zbyt czesto podobnych probleméw.
W wyjatkowych sytuacjach warto skorzystaé z pomocy specjalistow a wiasciwie specjalistek
takich jak Marzanna Staszak ze Studia Urody ,,Benia” w Wotominie.

Co zrobi¢, zeby

stopy mniej bolaty?

Wszyscy wiemy jak wazna jest
pielegnacja stop, zwlaszcza u os6b
starszych. Nie nalezy tego bagate-
lizowa¢. Nasi seniorzy, mimo swo-
jego wieku, weiaz chcea by¢ ludZmi
aktywnymi 1 w pelni sprawnymi.
Czesto osiagnigcie takiego stanu
jest niemozliwe, poprzez wzglad
na chore stopy.

Rodzaje dolegliwosci sa rozne,
jednak najczesciej méwi sie o:
grzybicy stop, odciskach, pekajacych
pietach, modzelach czy haluksach.
Na stopach nie ma gruczoléw
tojowych, ktore zapobiegatyby zwy-
czajnemu przesuszeniu. Przesu-
szony naskoérek szybko grubieje i
rogowacieje, nastepstwem czego
sa odciski oraz pekniecia na pie-
tach. Z kolei za$ przy wilgotnych
od potu stopach, moze rozwijac si¢
grzybica stop. Najchetniej rozwija
sie ona miedzy palcami. Tym pro-
blemom lato zaradzi¢, dlatego tez
chciatabym przedstawi¢ program
pielegnaciji stop.

Warto rozpoczaé pielegnacje od
kapieli stop w soli kosmetycznej,
ktéra zmiekezy nam naskorek.

Nastepnie nalezy usunaC war-
stwe zrogowacialego naskorka. Jesli
warstwa naskorka jest zgrubiala
uzywamy do tego specjalistycznej
tarki do pedicure. Warto przy tym
kroku pamietaé¢ o tym, aby nie
usunac¢ zbyt duzej ilosci naskorka,
gdyz mozemy uszkodzi¢ naturalna
warstwe ochronna skory!

Szczegblna uwage nalezy po-
§wieci¢ pietom, gdyz pozostawiona
gruba warstwa naskorka spowoduje
pekniecia. Nie mozna zapomnie¢
przy tym o likwidacji dokuczliwych
odciskéw tzw. nagniotkéw. Nie sa

to zwykle zgrubienia naskdrka,
lecz odcisk posiada rdzen, ktory
blyskawicznie wrasta gieboko w
skore. Jest to skutek duzego uci-
sku, przewaznie powodowanego
ciasnymi butami. Aby usuna¢ na-
gniotek catkowicie, nalezy si¢ go
pozby¢ wraz z rdzeniem. Trzeba
przy tym pamigtaé, aby ten proces
poprzedzalo smarowanie kwasem
salicylowym lub plynem.

Kolejnym krokiem powinno by¢
wygladzenie skory peelingiem za-
wierajacym rozdrobniony pumeks.
Skérabedzie lepiej oddychaé i chio-
nac pdzniej nakladane kosmetyki.
Przy skorze delikatniej warto uzy¢

stopy folig 1 zalozy¢ bawelniane
skarpetki.

Przy tego rodzaju zabiegach
mozemy osiagnac¢ wieloplaszezy-
znowy efekt, niewielkim naktadem
sil. Kwestie tego czy wykonamy to

Rodzaje dolegliwosci sg rézne, jednak
najczesciej mowi sie o: grzybicy

stdp, odciskach, pekajgcych pietach,
modzelach czy haluksach. Na stopach
nie ma gruczotéw fojowych, ktdre
zapobiegatyby zwyczajnemu przesu-
szeniu. Przesuszony naskdrek szybko
grubieje i rogowacieje, nastepstwem
€zego sq odciski oraz pekniecia na
pietach. Z kolei zas przy wilgotnych
od potu stopach, moze rozwija¢ sie
grzybica stop. Najchetnigj rozwija sie
onha miedzy palcami. Tym problemom
tato zaradzi€¢, dlatego tez chciatabym
przedstawi¢ program pielegnacji stop.

kremu zluszczajacego.

Caly proces powinien konczy¢
delikatny masaz przy uzyciu lecz-
niczego kremu badZ masci w za-
leznosSci od danego problemu stop.
Najlepsze sa kremy zawierajace
mocznik, ktory rozpuszcza martwe
komoérki iwygladza skore. Alternaty-
wa dla tego kremu moze by¢ maska
odzywcza, nakladana na stopy. Tuz
po nalozeniu maski, nalezy owina¢

w domowym zaciszu samodzielnie,
czy skorzystamy z pomocy fachowej
porady pozostawiam w Pafistwa
sugestii. Chetnych zapraszam na

fachowe porady:
Marzanna Staszak

Studio Urody ,,Benia”
ul. Wilefiska 29A
05-200 Wotomin

tel. 507-030-623

I 1 b
LECZYMED

CENTRUM*MEDYCZNE

. | Y
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- pacjentami indywidualnymi,
- firmami,
OFERUJEMY TRANSPORT SANITARNY

T,

ODSTAWOWA OPIEKA
ZDROWOTNA:
Internisci, Pediatrzy,
Pielegniarki, Pofozne,

SPECJALISCI:
Kardiolog, Diabetolog, Pulmonolog, Ortopeda,
Medycyna Sportowa, Medycyna Pracy,
Dermatolog, Ginekolog, Neurolog, Psycholog,

DIAGNOSTYKA:

badanie USG, EKG / Holter,
spirometria, glukometria,
punkt pobran, punkt szczepien.

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Zqbki, ul. Krasickiego 14, lok 2
tel.: 801-009-408, kom.: 504-040-561
biuro@leczymed.pl, www.leczymed.pl

Biata Sobota
21.11.2015, godz. 8:00 — 12:00

Zapraszamy na badania w wyjatkowej cenie m.in.:
Markery Nowotworowe w cenie 35 zt kazdy
Selen—80zt
Wit. D — 65 zt
Bezpfatne badania EKG, RR, Glukoza, Waga/Wzrost

SPRZET REHABILITACYJNY

rto-tech

&

* obuwie zdrowotne i ortopedyczne dla dziec

05-200 WOLOMIN, ul. Ogrodowa 6
tel. 22 425-77-07, e-mail: sklep@orto-tech.com.pl

01-780 WARSZAWA, ul. Broniewskiego 21, tel./fax: 22 663 08 73, tel. kom.: 509 049 710

e wozki inwalidzkie
* {6zka szpitalne sterowane elektrycznie
* rajstopy, ponczochy i podkolanéwki przeciwzylakowe,
» wkiadki, pasy, kotnierze, ortezy
* faweczki, stotki kgpielowe, materace przeciwodlezynowe
* kule tokciowe, pachwowe
* wyroby medyczno-ortopedyczne
* i inny sprzet rehabilitacyjny

dorostych

Zapraszamy: od pon. do pt.: WOLOMIN w godz. 9-17, w soboty WOLOMIN w godz. 9-13
od pon. do pt.: WARSZAWA w godz. 9-18, w soboty WARSZAWA w godz. 10-14

www.orto-tech.com.pl

PRODUKCIJA - UStUGlI

SPRZEDAZ
HURT-DETAL

WYPOZYCZALNIA
Realizujemy zlecenia

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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W sobotni wieczér (14 listopada) koszykarki UKS Huragan Wotomin, ktére rozgrywaja swoje
spotkania w Il lidze, grupa wschéd, pokonaly u siebie druzyne MKK Sokotéw SA Sokotéw Pod-
laski. Mecz zakonczyt sie wynikiem 83:66.

sport
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sztuki walki

Ogoinopolskie
zgrupowanie w Zielonce

14 listopadaw Zielonce odbylo
si¢ XXIV zgrupowanie kumite 1
kata. Do Dojo OKiS Zielonka,
prowadzonym przez sensei Mar-
cina Sieradzkiego, przyjechalo
100 karatekéw glownie z klubow
pdinocno-wschodniej Polski, aby
udoskonali¢ umiejetnosci przed
przysziotygodniowym Mi-
strzostwami Swiata oraz
grudniowym Pucharem
Europy w Katowicach.
Oficjalnego otwarcia
zgrupowania dokonal
burmistrz Zielonki
Grzegorz Dudzik.

5 grudnia do
Katowic pojada:
Anna Stankie-
wicz, Bartek Kazimier-
czak, Jakub Nejfeld, Pawet
Kowalczyk, Krystian
Tyszko i Karol Burzyk.

"Trening gtéwny kata poprowa-
dzit shihan Jan Gruba w asyScie
sensei Radostawa Grabowskiego.
W godzinach popoludniowych
treningowi kumite przewodniczyt
trener kadrynarodowej sensei Rafat
Tomala. Prowadzacy szczegdlna
uwage zwrocit na doskonalenie pra-

W dniach 23-25 paz-
dziernika 2015 r. odbyt si¢
VIII Ogélnopolski Turniej
Pitki Recznej Juniorek
Mlodszych o Puchar Pre-
zydenta Miasta Kielce,
ktorego organizato-
rem bylo Stowa-
rzyszenie ,,Ko-
rona Handball”
Kielce.

W turnieju

5“%%

Z kazdego
zespotu zo-
staly wyréznione
najlepsze zawod-
niczki. Z naszego

cy na nogach podczas pojedynkow
oraz analiz¢ taktyczna walki. Na za-
koficzenie odbyly si¢ wyczerpujace
sparingi wnoszace kolejna porcjg
doéwiadczenia przed najwazniej-
szym europejskim startem w tym
sezonie.

1~

Dzieki systematycznej 1 wy-
trwalej pracy oraz wysokim pozio-
mie wynikéw sportowych z catego
roku, sze$cioro reprezentantow
KSW KYOKUSHIN otrzymato

zaproszenia do udzialuw Pucharze
Europy Junioréw. 5 grudnia do
Katowic pojada: Anna Stankiewicz,
Bartek Kazimierczak, Jakub Nej-
feld, Pawet Kowalczyk, Krystian
"Tyszko 1 Karol Burzyk. Wiecej
informacji oraz zdjgcia ze zgrupo-
wania na www.kswkyokushin.pl

Klasyfika-
cja koncowa
turnieju: 1.

tym uczestni- zespotu nagrode Korona Hand-
CZle 10 dru- otrzyma'a ball I; 2. I(PR
zyn. Jedna z Patrycja MOS Jelenia
nich byly repre- Giera. Goéra; 3. SKS

zentantki Radzy-
mina.

Bardzo dobrze zaprezen-
towal si¢ zespot z Radzymina.
Dziewczeta prowadzone przez
trenerke Ewe Filipek zajely w
klasyfikacji konicowej VI miej-
sce. W niedziele po meczu o I
miejsce, odbylo si¢ uroczyste
zakonficzenie turnieju. Wszyst-
kie druzyny otrzymaly pamiat-
kowe puchary oraz dyplomy. Z
kazdego zespotu zostaly wyrdz-
nione najlepsze zawodniczki.
7 naszego zespolu nagrode
otrzymala Patrycja Giera.

Kusy Krakéw; 4.
SMS Karpacz; 5. TS
Stal Srubiarnia Zywiec;
6. KPR ROKiS Radzymin; 7.
PM Tarnéw; 8. UKS Dwojka
Lublin; 9. Korona Hand-
ball II ; 10. GUKS Dwojka
Fomza
Wyjazd na turniej byt dofi-
nansowany ze $rodkéw Gminy
Radzymin w ramach reali-
zacji zadania publicznego
pn.: ,,5zkolenie pitki recznej
dziewczat i chlopcoéw poprzez
udzial w turniejach ogdélno-
polskich”.

Trzecie z rzedu zwyciestwo
wotominskich koszykarek

—Sezon rozpoczal si¢ dla nas
niekorzystnie od przegranej z
AZS Uniwersytetem L.odzkim.
Jednak w trzech kolejnych spo-
tkaniach dziewczeta pokonaly ze-
spoly z Siedlec, Lodzi (Widzew) 1
Sokotowa Podlaskiego. Aktualnie
zajmujemy drugie miejsce W
tabeli. To bardzo dobry wynik.
Dzisiejszy mecz nie byt idealny.
Momentami brakowalo koncen-
tracji, stad spora ilo$¢ strat i nie-
kiedy stabsza skutecznos$¢ rzu-
tow z gry. Przez cale spotkanie
kontrolowaly$my wynik i nawet
na chwile nie oddalySmy rywal-
kom prowadzenia. W naszym se-
niorskim sktadzie zadebiutowata
Ania Banaszek (kadetka-rocznik
2000), ktérej serdecznie gratu-
luje, a wszystkim dziewczynom
dziekuje za dobry mecz, w kto-
rym nie raz pokazaly, Ze maja
wielkie serce do gry. Przed nami
kolejne wazne mecze, 28 listo-
pada z Zyrardowem (wyjazd) a
12 grudnia bedziemy go$ci¢ u
siebie zesp6l SKK Polonia War-
szawa. Wszystkich sympatykow
koszykowki serdecznie zaprasza-
my na nastepne spotkania, aby
nasze trybuny na ,Huraganie”
nie §wiecily pustkami — po-
wiedziata Kamila Woéjcik,
trener UKS Huragan
Wotomin.

Przed konfron-

pojedynku koszykarki Huraganu
wygraly na wyjezdzie z MKK Sie-
dlce, gdzie byl wynik 53:68. Na-
tomiast trzecie spotkanie, ktore
zostalo rozegrane w Wolominie,
a przeciwnikiem Huraganu byta
druzyna Widzew Szkola Gortata
L.6dz, zakonczylo si¢ wynikiem
82:47 na korzys$¢ na-

szych koszyka- e
rek. .

W pierwszej kwarcie sobotnie-
go spotkania wolominianki szybko
uzyskaly przewage. Przy stanie
10:2 trener gosci Mariusz Swierk
poprosit o pierwsza przerwe. Jed-
nak na niewiele to si¢ zdalo, bo juz
po pigciu minutach spotkania byto

19:3. Sporo punktow
- zdobywata

Karolina Pobozy. Ostatecznie
pierwsza kwarta skonczyla si¢
wynikiem 19:3 dla Huraganu.

W drugiej kwarcie trener Ka-
mila Wojcik dala szans¢ mtodszym
zawodniczkom. Na poczatku tej
czesci spotkania dobra skutecz-
nos$cia wykazata si¢ Aleksan-
dra Szostakiewicz. Ostatecznie
wolominianki przegraly drugie
rozdanie pojedynku w stosunku
punktowym 8:18, a bilans catego
pojedynku w tym momencie wy-

‘N nosil 36:31.
W trzeciej kwarcie zawod-
. niczki Huraganu zaczely

zwigkszac przewage punkto-
wa nad rywalkami, dzie-
ki czemu zwycigzyly
te odstone pojedyn-
ku 29:20. Na tablicy
wynikéw ponownie
pojawila si¢ kilkuna-
stopunktowa przewaga
gospodyn nad druzyna
z Sokotowa Podlaskiego
(65:51).
W czwartej kwarcie za-
wodniczki UKS Huragan
Wotomin zwyciezyly 18:15.
Spotkanie zakonczylo si¢ wy-
nikiem 83:66, dzicki czemu pod-
opieczne Kamili Wojcik mogly
§wigci¢ swoj trzeci triumf w sezonie

2015/2016. Pawet Choim

— Przed nami kolejne wazne mecze,

28 listopada z Zyrardowem (wyjazd)

a 12 grudnia bedziemy gosci¢ u siebie
zespot SKK Polonia Warszawa. Wszystkich
sympatykow koszykoéwki serdecznie zapra-
szamy na nastepne spotkania, aby nasze
trybuny na ,Huraganie” nie Swiecity pust-
kami — powiedziata nam Kamila Wdjcik,
trener UKS Huragan Wotomin.

tacja z Sokolowem
Podlaskim woto-
minska druzyna
rozegrala trzy
spotkania. W
pierwszym me-
czu podopiecz-
ne Kamili Wojcik
przegraly u sie-
bie z AZS Uni-
wersytet Y.6dzki
43:52. W drugim

W dniach 7-8 listopada 2015 w Warszawie odbyt sie¢ Ogélnopolski Turniej Finalowy pod hastem
»Unihokej taczy dzieci” zorganizowany w ramach projektu Ministerstwa Sportu i Turystyki ma-
jacy na celu rozpowszechnianie tej dyscypliny sportu w szkotach podstawowych.

UKS ,,Bankowka” Zielonka
na Ogolnopolskim Turnieju Finatlowym
sUnihokej chzy d2|ec|”

Polski Zwiazek Unihokeja we
wrzesniu zorganizowal cztery
Festiwale Regionalne Unihokeja
pod ta wlasnie nazwa. Zespoly
z calej Polski zagraly ze soba w
Swarzedzu, Prabutach, Chudku
oraz Zurawicy. Zielonce przypa-
dlo w udziale rozegranie pigciu
meczéw w Chudku k/Ostroleki
1 wszystkie zostaly wygrane, co
dalo zespolowi awans z I miejsca
do rozgrywek ogélnokrajowych.

Do wielkiego finatu awans
uzyskalo 14 zespolow z po-
szczegblnych regiondédw 1 po
dokonaniu podzialu na grupy
przystapiono do rywalizacji.

— Nasz klub byl reprezento-
wany przez 16 chtopcow (katego-
ria mlodzik) ze Szkoly Podstawo-
wej nr 3 w Zielonce — informuja
szkoleniowcy.

Pierwsze miejsce wywalczo-
ne w grupie pierwszego dnia
rozgrywek zagwarantowalo gre
zespolu w pierwszej czworce

Tym razem UKS ,Bankowka” Zielonka zadowolit sie IV miejscem, tuz za podium

turnieju.

W péifinale zielonkowianie
zmierzyli si¢ z zespolem UKS
Floorball Gorzéw Wielkopolski
— przegrywajac 2:4 oraz z ULKS
Olimpia Lochéw — przegrywajac
3:5.—"Tym razem nasi przeciwni-
cy okazali si¢ bardziej skuteczni

1 to oni wywalczyli miejsca me-
dalowe — informuja. Kolejnosé
koficowa: 1. SP 175 Warszawa; 2.
UKS Floorball Gorzéw Wielkopol-
ski; 3. ULKS Olimpia F.ochdw; 4.
UKS Bankéwka Zielonka

— Musieli$my si¢ zadowoli¢
IV miejscem (tuz za podium) —

podkreslaja cztonkowie druzyny
i dodaja: — Festiwal Unihokeja
uwazamy za bardzo udany i zajcte
czwarte miejsce jest dla klubu
sukcesem.

Podczas uroczystego zakon-
czenia festiwalu unihokeja, gru-
pie dzialaczy zostaly wreczone

Odznaki ,,Za zastugi dla sportu”
przyznane przez Ministra Sportu i
Turystyki. Wsréd wyréznionych jest
Stanislaw Glowienka — trener w
klubie UKS Bankéwka Zielonka.

UKS ,Bankdéwka” Zielonka
dziekuje wszystkim, ktorzy wspie-
rali i kibicowali druzynie.

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl



sport

W sobote (7 listopada) pitkarze grajacego w grupie péinocnej mazowieckiej czwartej ligi Hura-
ganu Wotomin, rywalizowali na wyjezdzie z zajmujacym dziewiata lokate Bugiem Wyszkéw.

Huragan wicemistrzem
rundy je5|ennej

Poczatkowy kwadrans uplynazipod
znakiem niewielkiej przewagi woto-

minskiej druzyny. Juz w 3. minucie
przed szansg otwarcia wyniku stanal
Rafat Barzyc, jednak jego probe w
ostatniej chwili zastopowali defen-
sorzy Bugu. Siedem minut poZniej
ten sam zawodnik otrzymat idealne
podanie od Daniela Dylewskiego, ale
pitka po jego uderzeniu przeleciata
tuz obok stupka. Niestety w 20. mi-
nucie na prowadzenie wyszli gospo-
darze, kiedy Jakub Rejnus oddat pre-
cyzyjny strzal z dystansui futboléwka
wpadla ,,za kolnierz” zaskoczonego
Jakuba Chrostowskiego. Bramkarz
Huraganuw27.133. minucie obronit
dwie setki, lecz nie popisal si¢ przy
kolejnej akeji miejscowych, po ktorej
Mateusz Krawczyk z najblizszej
odleglosci glowa skierowat pitke do
siatki na 2:0. Jeszcze w 41. minucie
kontaktowego gola mégt zdoby¢ Da-
niel Dylewski, ale w tym pojedynku
gora byt Krzysztof Golen.

Druga polowe gracze PWKS-u
rozpoczeli z mocno ofensywnym na-
stawieniem, a najlepsze, stuprocen-
towe okazje stworzyli w 63. oraz 78.
minucie. Najpierw rozpedzony Gigi
Ndakiza odegratwtempo do Daniela
Dylewskiego, ktory majac przed soba
bramkarza trafit w niego. Nastepnie
Marcin Manko tez w sytuacji sam na
sam spudlowat przy stupku. Nadzieje
wolominskich kibicéw odzyly w 86.
minucie, gdy na daleki strzat zdecy-
dowat si¢ Rafal Wieladek. Pitka lekko
odbita si¢ od stupka i wpadta za lini¢
bramkowa mimo préby opanowania
przez Krzysztofa Golenia. Jak si¢
chwile p6Zniej okazato, honorowy gol
byt ostatnim w tym zacigtym starciu
1 Huragan zaznal goryczy porazki.
Warto doda¢, ze w kadrze meczowej
zabraklo waznych ogniw zespolu
w osobach Pawta Nowackiego 1
Marcina Stanczyka (obaj pauzowali
za nadmiar z6ltych kartek). Skiad:
Chrostowski — Mierzwinski, Woz-
niak, Gorski, Dadacz — Lewicki,
Witak, Wieladek, Barzyc, Ndakiza,
Dylewski (75’ Manko).

Podopieczni trenera
Andrzeja Prawdy zakoriczyli
runde jesienng na pozycji
wicelidera, ze stratg za-
ledwie punktu do prowa-
dzgcego MKS Przasnysz.
Natomiast zwyciestwo
wotominskiego zespotu

w starciu z Ozarowem po-
skutkowato zepchnieciem
rywala na trzecie miejsce.

Niewiele dobrego mozna napisa¢
o postawie Huraganu w rozegra-
nym u siebie w §rode, 11. listopada
spotkaniu z szesnastymi w tabeli
Blekitnymi Gabin. W poczynania
naszych pilkarzy wkradato si¢ duzo
niedokladnosci, a w kluczowych
momentach brakowato pomystu na
wykonczenie. Jedyna bramka przed
przerwa padla w 41. minucie, kiedy
Waldemar WoZniak egzekwowat
rzut wolny 1 postal futboléwke w
samo okienko.

Po zmianie stron obraz grywoto-
minskiej druzyny nie ulegl poprawie.
Na uwage w tej odstonie zastuguje
efektowna przewrotka Daniela
Dylewskiego z 60. minuty, ktora
niestety nie zakonczyla si¢ wpisa-
niem na liste strzelcow. Konicowe
dwadziescia minut nalezao do przy-
jezdnych, siejacych zamet giownie
strzatami z dystansu. W 74. minucie
powycieczce w pole karne doprowa-
dzili do wyréwnania, gdy Arkadiusz
Wrdblewski spokojnie przymierzyt
w r6g obok Pawla Blesznowskiego
1 ustalit wynik na 1:1. Tym razem

Bardzo dobrym posu-
nieciem byto wejscie
Gigiego Ndakizy, ktéry
wiédt prym na boisku i

w 70. minucie zapewnit
wygrang w tym meczu za-
cietej walki. Wykorzystat
centre Dariusza Dadacza
ze skrzydta i z najblizszej
odlegtosci gtowa skiero-
wat pitke w rég na 2:1.

réwniez nie obylo sie bez powaznych
ostabien, bowiem Pawet Nowacki
zmagal si¢ z infekcja wirusowa,
za$ Dariusz Dadacz odpoczywal
z powodu czwartej zoltej kartki.
Sktad: Blesznowski — Mierzwinski,
WozZniak, Gorski, Witak — Lewicki,
Wieladek, Barzyc (69° Manko), Dy-
lewski (81’ Dabrowski) — Ndakiza,
Stanczyk.

Podrazniony nieoczekiwanym
remisem z outsiderem Huragan,
pojechat w miniong niedziele, 15.
listopada do Ozarowa Mazowiec-
kiego, aby zmierzy¢ si¢ z druga w
stawce Ozarowianka. Pojedynek od
poczatku do konica toczyt sie w nie-
zlym tempie i czesto w Srodkowe;j
strefie. Sygnal do ataku dal w 11.
minucie Dariusz Dadacz, ale pitka
pojego uderzeniu z przewrotki pa-
dfa tupem Michata Ktuska. Chwile
potem Marcin Staficzyl groZnie
gléwkowat obok stupka. Wydarzenia
przybraly zly obr6t w 31. minucie za
sprawa Bartosza Kwiatkowskiego,
ktory silnie huknat z dystansu 1 nie
dat szans Jakubowi Chrostowskie-

mu. 1:0 dla gospodarzy podziatato
jeszcze bardziej mobilizujaco
na naszych zawodnikéw, czego
przykladem byly kasliwe akcje w
wykonaniu chociazby Rafata Ba-
rzyca czy Kamila Mierzwinskiego.
Co si¢ odwleklo to nie ucieklo 1
w 37. minucie za zagranie reka
arbiter wskazat na jedenasty metr.
Rola wykonawcy przypadta Rafatowi
Wieladkowi, a ten bez problemu
trafit w naroznik na 1:1.

Po przerwie PWKS przez wick-
szo$¢ czasu kontrolowal przebieg
gry, aczkolwiek w 59. minucie zago-
towalo si¢ pod bramka Huraganu.
Na szczescie pitkarz Ozarowianki
strzelit tylko w boczna siatke. Bar-
dzo dobrym posunig¢ciem byto
wejscie Gigiego Ndakizy, ktory
wi6dl prym na boisku i w 70.
minucie zapewnil wygrang w tym
meczu zaci¢tej walki. Wykorzy-
stal centre Dariusza Dadacza ze
skrzydla i z najblizszej odleglo$ci
glowa skierowal pitke w rog na 2:1.
Kluczem do sukcesu okazalo si¢
rozpracowanie taktyczne, polega-
jace na niedopuszczaniu przeciw-
nika do kontr 1 zmuszaniu go do
chaotycznego ataku pozycyjnego.
Skiad: Chrostowski — Mierzwinski
(58 Ndakiza), Dabrowski, Gorski,
Dadacz — Witak, Lewicki, Nowacki
(88’ Dylewski), Wieladek, Barzyc —
Stanczyk.

Podopieczni trenera Andrzeja
Prawdy zakoniczyli runde jesienna
na pozycji wicelidera, ze strata
zaledwie punktu do prowadzacego
MKS Przasnysz. Natomiast zwy-
cigstwo wolominskiego zespotu w
starciu z Ozarowem poskutkowalo
zepchnigeiem rywala na trzecie
miejsce. Smaczku calej sytuacji
dodaje fakt, ze przed spotkaniem z
Huraganem, stadion Ozarowianki
byl w tym sezonie twierdza nie do
zdobycia. Roztrenowanie potrwa
dwa tygodnie, a start przygotowan
do rundy rewanzowej zaplanowano
na 11. stycznia.

Marcin Godlewski

Nie tylko sg najmiodsi, ale tez najlepsi. Siatkarze Wichru Kobytka wygrali trzy pierwsze mecze w
IV lidze i sg liderem. W ostatnim spotkaniu w Kobyice zespé6t prowadzony przez grajacego trenera
Piotra Szymanowskiego pokonat MMKS Minsk Mazowiecki 3:1 (25:23, 25:14, 22:25, 25:18).

Siatkarze Wichru Kobyika
liderem w grupie

Pie¢ dni po zwyciestwie nad
Legia II Warszawa siatkarze
Wichru ponownie na wlasnym
boisku zaprezentowali si¢ kobyl-
kowskiej publiczno$ci. Kilkadzie-
siat osob oklaskiwalo gre w wiek-
szo§ci 18-letnich zawodnikéw,
wychowankéw Szymanowskiego.
I tym razem miejscowy zesp6t po-
kazat ciekawa, a co najwazniejsze,
zwycieska siatkowke.

Najbardziej zacigty byt pierw-
szy set. Zadna z druzyn nie byla
w stanie zyskaé wickszej niz
dwupunktowej przewagi. W de-
cydujacych momentach wiece;j
zimnej krwi zachowa-
li gracze Wichru.
Druga partie
rozpoczeli od
prowadzenia
5:0. Zagryw-
ka Szyma-
nowskiego
sprawiala
wiele ktopo-
tow gosciom
z Mifiska
Mazowiec-
kiego.
Mimo

wielu zmian nie potrafili po-
prawié swojej gry 1 latwo ulegli
gospodarzom.

Wydawalo sie, ze bedzie 3:0,
ale w konicowce trzeciego seta
Wicher popelnil kilka btedow.

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

Na szczescie kolejna partia znéw
nalezala do druzyny z Kobylki,
choé¢ do stanu 15:15 gra byla
wyréwnana. Jednak trzy kolejne
punkty zdobyli gospodarze, a w
koncéwee meczu zaimponowali
gra blokiem.

— Druzyna z Minska zagrata
ambitnie i nie mogliSmy sobie
pofolgowad, ale czulem, ze je-

- Czesto jest tak, ze po

tatwo zdobytym secie przychodzi
dekoncentracja i dlatego prze-
graliSmy trzecia partie. Kolejna
tez nie byta tatwa, bo diugo wynik
byt wyrownany. To nie przypa-

dek, ze oni pekli pierwsi.
W ten sposob zespot
lepszy pokazuje swoja
wyzszo$é — powiedziat
Piotr Szymanowski.

stedmy lepsi 1 wygramy
— powiedziat Piotr Szy-
manowski. — Czesto jest
tak, ze po tatwo zdo-
bytym secie przycho-
dzi dekoncentracja i
dlatego przegraliSmy

trzecia partie. Kolejna tez nie
byta tatwa, bo diugo wynik byt
wyrownany. To nie przypadek, ze
oni pekli pierwsi. W ten sposéb
zespol lepszy pokazuje swoja
wyzszo$¢. Cieszymy sie z kolej-
nego zwycigstwa za trzy punkty,
ale w kolejnych spotkaniach nie
bedzie fatwo. Czwarta liga to
dosy¢ wysoki poziom. Wyniki in-
nych meczow pokazuja, ze kazdy
moze wygra¢ z kazdym. Dlatego
dopiero po pierwszej rundzie
bedziemy mie¢ pelne rozeznanie.
Mamy jednak powazny zespdl,
ktérego celem jest dostaé sie
do play off, czyli by¢ w czolowe;j
czworce po rundzie zasadniczej
— skomentowal.

Nastepny mecz Wicher Ko-
bytka rozegra 29 listopada w
Zabkach, a na wtasnym boisku
wystapi 4 grudnia w spotkaniu z
Lipowcem Koscielnym.

Sktad Wichru Kobytka: Piotr
Szymanowski, Mateusz Gaw-
kowski, Jakub Chodkowski, Jan
Hoffman, Wiktor Karpienia,
Piotr Szescidrka (libero), F.ukasz
Szewczyk, Michal Opiatowski,
Krystian Rola.
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OGLOSZENIA DROBNE

Praca Nieruchomosci
Dam prace Wynajme
Do warsztatu zatrudnie Wynajme budynek
mechanika-elektryka o pow. 12m x 18m.
samochodowego atrakeyjne wyna- 3 km od obwodnicy
grodzenie, umowa o prace. w miejscowosci Zascienie
"Tel: 601190682 gm Dabrowka.

Kierowce kategoria C+E,
Atrakcyjne wynagrodzenie,
umowa o prace. Tel: 601190682

Budynek ma §wiatlo, wode
i sile oraz centralne ogrzewanie.
Dobry dojazd
Tel. 605034212

®Przyjme cukiernika lub z doswiad-
czeniem cukierniczym 698 672 147,
600 700 635.

wSlusarz spawacz lub mlodego do
przyuczenia tel. 792417851
mZatrudnie do cukierni w Guzowatce
tel. 698 672 147, 600 700 635.
wZatrudni¢ fryzjera na dobrych wa-
runkach, tel. 501 362 609.

Praca

Szukam pracy
mMezczyzna 42 lata odpowiedzialny,
dyspozycyjny pomoze w prowadze-
niu firmy, biura lub inne propozycje
pracy na zasadzie wspoiprowadzenia,
spolki zarzadzania interesami firmy
885 147 045.
mZaopiekuje sie strasza osoba Zielon-
ka i okolice 511 109 512.

Budownictwo
Ustugi

Ustugi remontowe, uktadanie
lytek, malowanie, gipsowanie,
hydraulika, uktadanie paneli

iwiele innych, 606 826 224

Docieplanie budynkéw, szybko,
tanio, solidnie. tel. 502 053 214

DOCIEPLANIE

Ustugi ogolnohudowlane

tel. 504 232 632

www.artel-docieplenia.pl

DOCIEPLANIE
BLUDYNKOW

remonty mieszkan
NOV-RUD

Kobytka, ul. M. Rataja 24
©(22) 424 16 73
© 501 379 549

www.novbud.info.pl

DACHY
WYKONANIE
502 067 410

Finanse
mAle szybka i elastyczna pozyczka do
25000 zi tel. 883 306 204.

Motoryzacja
Kupie

Ustugi - Rézne

SIATKI
OGRODZENIOWE

www.siatkiwolomin.pl

tel. 507 048 428

badanie
fizyko-chemiczne wody

FILTRY DO WODY
tel. 783 800 800

"Tymki, posadzki agregatem
tel. 514 632 272

Zakladanie ogrodéw, ukiadanie
kostki brukowej, tel. 888 671 676

FILTRY DO WODY

Odkamieniacze, Odzelaziacze
tel. 783 509 003

X ANTENY

instalacje telewizji sat. i naziemnej
serwis NC+, Polsatu, TV Orange
montaz $cienny ekranéw LCD

tel. 501 700 315 w godz. 9-20

DACHY KOMPLEKSOWO
WIELOLETNIE DOSWIADCZENIE
502:379-900, 502:379-995

é +” WYCINKA

DRZEW NA POSESJI
WYWOZ DRZEWA Z POSESJI

tel. 602 733 336

®Naprawa telewizoréw, pralek, lodé-
wek - dojazd 602 216 943.
mCzyszczenie dywanow, wykladzin,
tapicerki 694 825 760.

Paemanteria

SZYDELKO \i}.

Kupieckie Centrum Handlow:
(Maly Bazarek)
Wotomin, al. Armii Krajowej 49 lokal 17D

Zdrowie - uroda
®Ginekolog tel. 538 875 859.

SKUP AUT

Kazda marka, rocznik i stan.

@Gotéwku od reki.

tel. 691 613 708
Nieruchomosci

Sprzedam

mSprzedam warsztat samochodowy
Warszawa Targéwek, pow. uzytkowa
200 m? pow. gruntu 530 m? tel.
505027 134.

Sprzedam dziatke
rolno-budowlang o pow 5300m?*
w miejscowosci Wysychy
gm Zabrodzie niedaleko
obwodnicy.

Dzialka uzbrojona.

Tel 605034212

Sprzedam dom w Zielonce 200 m?,
dziatka 600 m? tel. 505 029 134

BEAUTY LADY

Gabinet Kosmetyczny

Radzymin, ul. Falandysza 11 lok. 186
tel. 22 786 51 70, 602 864 162

Ogloszenie drobne
do rubryk:

Dam prace
i Szukam pracy
BEZPLATNE!

Biuro ogtoszen ZPW

Video Maag
Zielonka, ul. Kolejowa 28,
tel. 22 781 90 44
LOGOS
Wotomin, ul. Wileriska 36a
tel. 22 787 29 11
F.H. SZPILKA
Radzymin, Stary Rynek 23

Ve
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2a 500 szt

format podstawowy: 85 x 50 mm
kolor: 4+0 czyli CMYK

papier: sztywny karton kredowany 350g

lakier dyspersyjny

05-200 Wotomin, ul. Wileriska 36a,tel./fax (22) 787-77-83, 787-29-11

¢- mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Powierzchnie biurowe
0 WY ECcia W samym cantrum Wolomina

£) 501700116 [ 2276 39 511

www.wilenskapark.pl

Klub Tenisowy Marki

zaprasza dzieci i modziez
na kurs tenisa ziemnego

)

tel.: 22 781-18-17 kom.: 725-072-656

www.halatenisowa.pl  tenis@halatenisowa.pl
Korty tenisowe mogq by¢ rezerwowane telefonicznie!

MEDICA ©27762%02

Wotomin, ul. Wilenska 25
pon-pt 8-18, sob. 8-12
lekarze specjalisci
ORTOPEDA
analizy - peiny zakres
rentgen, usg

- f o
- wywoz niecrystoscl statych | pynnych araz gruzu
« pdénietanie | wywoz sniegu - sortownia cdpadow’
» skup surowcaw witrmych + usfugi transportowe
* wynajem maszyn | urzadien budowlanych
« sproedat pojemnikaw na piasek i sal firmy TITAN'EKD
05200 Wodomin, Lednlakowizna, ul. Kaspezykiewicza 45
telfax (22) TBT 80 08, red. 22 799 O7 26, kom, 502 023 322
e-mail: bivroficleanworid pi; www.clanwordpl =

Na tablicy ogtoszen

Urzedu Mieiski Wotominie [B\

zostaty wywieszone na

okres 21 dni wykazy

nieruchomosci przeznaczonych:

1. do sprzedazy w drodze bezprzetargowej
na rzecz najemcy

2. do dzierzawy na czas nieokreslony.

SKUP
ZtOMU

I METALI KOLOROWYCH

WYSOKIE CENY

Zielonka, ul. Krzywa (dawny GS)
tel. 781 07 49, kom. 0 502 506 497

« blasat (caiicicery, eelaknacyiry
anbycelulicery), cdcnkoey MOL

o Tiral kmegoshops, Rmd kutatowa

« sty rehablilacyng ingoitsa

« Refeicsotmama

« Tiriagsn TENG

Egtpuronin ko telafomnic e,

605 19 19 19
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