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| Gmina Poswietne, otrzymata dotacje celowg na realizacje projektu pn. opracowanie Lo-
| kalnego Programu Rewitalizacji dla Gminy do roku 2023. Jest on wspdéifinansowany przez
. . Unie Europejskg ze srodkéw Funduszu Spoéjnosci w ramach Programu Operacyjnego Po-
Rados"ego’ Wl mgr il m?ﬂmj u’_ | moc Techniczna na lata 2014-2020. W konkursie realizowanym przez Mazowiecka Jednost-
Ser deczny ch SP"tkﬂﬁ w gronie mdzmy ke Wdrazania Projektéw Unijnych wniosek gminy zostat oceniony najwyzej, ze wszystkich

i wsrod przyjaciot oraz wesotego Alleluja | ofert konkursowych.

Zyczq | Program Rewitalizacji ma na celu wskazanie w gminie obszaréw, ktére sg w stanie kry-
% zysowym, w ktérym wystepujg w nich problemy o charakterze spotecznym (bezrobocie,
Przewodniczgey Rady ) ) ) /-O t | ubdstwo, przemoc w rodzinie, niskie oceny w nauce, mato aktywni mieszkancy). Dla wy-
Miasta Marki Burmistrz Miasta Mark branych obszaréw w ramach programu zostang opracowane dziatania ktére pozwolg, te
Michat Jaroch JaREE ok | negatywne zjawiska ograniczy¢. Proces przygotowania dokumentu Programu Rewitalizacji
| bedzie obejmowat wspotprace z mieszkancami, przedsiebiorcami oraz organizacjami po-
zarzgdowymi. Planowane jest przeprowadzenie w tym celu warsztaty i spotkan otwartych,
| ktére umozliwig skonsultowanie wszystkich zatozen Programu, jak rowniez bedg stuzyty wy-
| mianie pogladéw i poznaniu potrzeb mieszkancéw. Ponadto mieszkancy beda na biezaco
informowani o etapach tworzenia dokumentu i jego projektach. Zainteresowani bedg mieli
| réwniez mozliwos¢ zgtaszania uwag i konsultowania pomystow.
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Od kilku dni obserwujemy diugo wyczekiwane ,konsultacje spoleczne”, ktdre dotycza poselskiego projektu
ustawy o ustroju m. st. Warszawy. Z samego tytulu wynika, ze projekt ten nie dotyczy Mieszkarncéw Marek,
Wolomina, czy Zielonki - nic bardziej mylnego... Projekt zakiada, bowiem wigczenie gmin podwarszawskich
w granice mega powiatu o nazwie Warszawa, a wsréd tych gmin sa rowniez te z powiatu wolomiriskiego.

#Oswie¢PostiowPiS

Przypomnijmy, ze projekt
ustawy trafit do Sejmu RP bez
konsultacji z Mieszkancami,
organizacjami pozarzadowymi,
czy samorzadami.

Opor tych ostatnich sprawil,
ze prace nad projektem zostaly
wstrzymane, cho¢ sam projekt
nie zostal wycofany z Sejmu.

Liczne stanowiska rad gmin
i miast, spotkania z ekspertami,
wnioski o referenda, referendum
w Legionowie 1 wszechobecna
krytyka przyniosly zatem efek-
ty — PiS zatrzymal si¢ w swoich
dzialaniach...

Autorzy projektu stwierdzili,
ze teraz czas na konsultacje —
szerokie konsultacje.

Powstala poswigcona metro-
polii specjalna strona interneto-
wa, gdzie mozemy wypelni¢ jakas
tam ankiete z pytaniami w stylu:
czy chcesz by¢ piekny i bogaty?
Mozemy tez odpowiedzie¢ na
pytania, w ktérych brak jest ja-
kiejkolwiek logiki np.

- (...) w przyszty wtorek,

tj. 11 kwietnia 2017 roku, przyjdz-
cie 0 godz. 19:00 do Domu Kato-
lickiego przy Kosciele sw. Izydora
w Markach ul. Pitsudskiego 93,
gdzie planowane sa pozorowane
konsultacje, przyniescie ze soba
jakakolwiek zarowke - zostaw-
cie ja w wyznaczonym miejscu

— zacheca Arkadiusz Werelich,
marecki radny powiatowy (PO)

Ktory ze sposobéw wyboru
burmistrzéw warszawskich dziel-
nic jest Ci blizszy:

- bezposredni wybér wtadz
metropolii przez jej mieszkan-
cow

- posredni wybér wladz me-
tropolii przez wladze samorza-
déw gminnych?

Ankieta zostala juz skrytyko-
wana przez wielu specjalistow,
ale niewiele to pomoglo — pseudo
konsultacje trwaja dale;j.

Co ciekawe, ich zakonczenie
planowane jest na potowe kwiet-
nia, gdzie mamy po drodze okres
przedswiateczny, a jak wiadomo
kazdy w tym czasie jest zaganiany

przygotowaniami do Swiat Wiel-
kanocnych, wiec nie dysponuje
nadmiarem wolnego czasu na
uczestniczenie w konsultacjach.

W tym miejscu nalezy zatrzy-
mac¢ si¢ na dluzej, bo — uzywajac
slowa , konsultacjach”

— przesadzilem...

O jakich bowiem konsulta-
cjach mozemy méwié w sytuacji,
gdzie w wyznaczonych miejscach
pojawia sie kilka os6b — ankiete-
ré6w — bez oznaczen, namiotow,
wyznaczonych stanowisk 1 pro-
wadzi z fapanki akcje wypelniania
ankiet.

Zeby tego byto mato, to wrod
tych ankieteréw sa osoby zwia-
zane z partig rzadzaca, co z
pewnoscia podwaza obiektywne
podejscie do tematu. Jesli chodzi
o lokalizacje wyznaczone do prze-
prowadzanych wizyt ankieterow,
to mozemy si¢ o nich dowiedzie¢
ze wspomnianej strony interne-

towej, jesli wiemy o jej istnieniu
i mamy dostep do Internetu, co
w przypadku oséb starszych nie
jest juz takie oczywiste.

Z dotychczas przeprowa-
dzonych spotkan wida¢ jedno —
praktycznie zadnego odzewu ze
strony Mieszkancéw, a wszystko
za sprawa braku jakichkolwiek
kampanii informacyjnych.

Urzad Miasta Marki, po-
dobnie jak w Wolominie zostal
zupelnie pomini¢ty w tym pro-
cesie. Nie zapytano o wyzna-
czenie miejsca, nie poproszono
o wsparcie informacyjne, nie
zrobiono niczego, aby dotrzeé
do $wiadomo§ci Mieszkancow, ze

bedzie jakiekolwiek spotkanie w
sprawie projektu ustawy.

W tej sytuacji nie mozemy by¢
obojetni na takie traktowanie.
Mieszkancom naleza si¢ rzetelne
konsultacje na zasadach po-
wszechnie obowiazujacych, gdzie
dochodzi do spotkania w gronie
0s6b zainteresowanych.

W takim spotkaniu powinni
wzia¢ udzial przedstawiciele au-
toréw projektu, Mieszkancy, or-
ganizacje, specjaliSci, spolecznicy
i samorzadowcy z wlodarzami
miasta na czele.

Wprowadzenie proponowane-
go projektu bedzie rodzilo skutki

finansowe, o ktérych zupeinie
Zapomniano.

Jestem przekonany, ze Miesz-
kanicy Marek z duzym zacieka-
wieniem wystuchaliby argumen-
tow "ZA" 1"PRZECIW" wlaczeniu
ich miasta do Warszawy.

Nie ma, bowiem takiej mozli-
wosci, aby wprowadzenie w zycie
tej ustawy wiazalo si¢ jedynie z
samymi plusami, badZ minusa-
mi, ale o tym wszystkim powinni
uslyszeé¢ Mieszkancy.

To wtasnie Mieszkancy po-
winni dowiedzie¢ sie, jak na ich
codzienne zycie i finanse wplynie
wlaczenie Marek do mega powia-
tu — Warszawy.

Odszed?
Franciszek

Polikarp Bulik

Pierwszy Burmistrz Wolomina

Dzi§ nie wiemy nic, domysla-
my si¢, szukamy szczatkowych
informacji, prébujemy dyskuto-
wa¢ miedzy soba na argumenty, a
to wlasnie Mieszkancy w pierw-
szej kolejnosci powinni zostaé
poinformowani o planowanych
zmianach.

Powyzsza akcja ma na celu
oswieci¢ postow PiS — jak powin-
ny zostaC zorganizowane praw-
dziwe 1 rzetelne konsultacje, a
nie ich pozorowanie.

Mieszkancy Marek sa dumni
ze swojej historii i nie pozwola
traktowac¢ si¢ przedmiotowo.

To tu — w Markach, zaswie-
cila si¢ pierwsza zaré6wka na
Mazowszu, nastgpito to w 1883
roku w fabryce Briggséw — 20 lat
wezeéniej niz w Warszawie 1 tylko
rok po Nowym Jorku.

Mam nadzieje, ze podobnie
jak 134 lata temu, tak 1 dzi$
Marki beda swiecié przyktadem
dla innych.

W tym momencie chodzi o
uczciwe traktowanie Mieszkan-
cOW naszego miasta, poniewaz
tak jak w przypadku poczatkéw
elektryczno$ci na Mazowszu,
tak w przypadku wlaczenia
Marek do m.st. Warsza-
wy, jako metropolitalne;j
jednostki samorzadu te-
rytorialnego — mowimy

o historycznym wyda-
rzeniu.

Juz w przyszly wto-

rek, tj. 11 kwietnia
2017 roku, przyjdz-

cie o godz. 19:00
do Domu Katolickiego przy
Kosciele §w. Izydora w Markach
ul. Pitsudskiego 93, gdzie plano-
wane s3 pozorowane konsultacje,
przyniescie ze sobg jakakolwiek
zardwke — zostawcie ja w wyzna-
czonym miejscu — okazcie w ten
sposob swdj sprzeciw wobec tak
prowadzonym konsultacjom.

Nie wypelniajcie ankiet, z
ktérych i tak niczego sie nie
dowiecie.

Niech bedzie to wstep do
dziatan referendalnych w na-
szym mieScie.

Pamigtajcie - #MamyPrawo-
Glosu i #NICoNASbezNAS

Arkadiusz Werelich

po upadku komunizmu (1990-1994)

Rodzinie i najblizszym

wyrazy szczerego wspolczucia

sktadaja
Burmistrz Wotomina Elzbieta Radwan

i pracownicy Urzedu Miejskiego

Konstytucja

Edward M. Urbanowski

Dla wielu to juz historia. Przed 20 laty, 2 kwietnia 1997 roku, Zgromadzenie
Narodowe - Sejm 1 Senat — uchwalifo Konstytucje RP. Zas w dniu 17 pazdziernika
1997 roku Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej weszla w zycie. Tyle historii.

Jakwspomina prof. Wojciech Sadurski, w dniu jej przyjecia nie bylo ogni sztucz-
nych, ulice i place polskich miast nie wypelnily sie uradowanymi suwerenami, kt6rzy
wiadnie przyznali sobie nowa ustawe zasadnicza. Ale okazato sie, ze ta Konstytucja
zapewnita prawie 20 lat stabilnego 1 efektywnego funkcjonowania polskiej demokracji

.. az po kryzys rozpetany przez ,,grupe trzymajaca wiadze” w 2015 roku.

»Kompromisy, ktore na poczatku wygladaly na zgnile, okazaly si¢ wistocie duzo
madrzejsze i bardziej pryncypialne, niz mozna bylo sadzi¢ na poczatku. Mieszany
system prezydencko - parlamentarny do 2015 roku opierat si¢ nie tylko na lojalnym
wspoéldziataniu prezydenta, wyposazonego w niemale kompetencje, z wigkszoscia
parlamentarna, ale takze na wzajemnym réwnowazeniu si¢. Dopiero wygrana
Andrzeja Dudy, calkowicie uleglego wobec przywodcy parlamentarnej wigkszosci,

zaklocila te delikatng rownowage.

, Kryzys polityczny ma zazwyczaj dwa oblicza — i oba ukazaly si¢ w cale] jaskra-
wosci w Polsce ,,dobrej zmiany”. Jedno oblicze to zwyczajne ignorowanie norm
konstytucyjnych przez wladze. Gdy Andrzej Duda odméwit zaprzysi¢zenia trzech
legalnie wybranych czlonkéw "Trybunalu
Konstytucyjnego, cho¢ konstytucja nie daje

mu tego uprawnienia (a Trybunat dodatkowo
stwierdzil, ze cigzy na nim taki obowiazek)
— to jest to proste pogwalcenie normy kon-
stytucyjnej. 'Tak samo bylo, gdy pod czujnym
okiem Jarostawa Kaczynskiego tenze Andrzej
Duda zaprzysiag! piatke innych sedziow, choc
wzgledem trzech z nich juz si¢ toczyla przed
TK procedura dotyczaca niezgodnosci z

konstytucja ich wyboru.

»Drugie oblicze kryzysu konstytucyjnego
jest trudniejsze do odnotowania przez opini¢

publiczng, choé jest jeszcze groZniejsze niz
zwyczajne tamanie konstytucyjnych norm.
"To zaprzeczanie normom konstytucyjnym
w drodze ustawowej, przy ubezwladnieniu

,Drugie oblicze kryzy-

su konstytucyjnego jest
trudniejsze do odnoto-
wania przez opinie pu-
bliczng, choé jest jeszcze
grozZniejsze niz zwyczajne
famanie konstytucyjnych
norm. To zaprzeczanie
normom konstytucyjnym
w drodze ustawowe;j,
przy ubezwiadnieniu
organu, ktéry mogiby to
wytknaé i uniewaznié.

organu, ktorymégiby towytknaé iuniewaznié.
Faktyczna zmiana konstytucji przez ustawy, jest szczegolnie groznym przejawem
kryzysu konstytucyjnego, gdyz podwaza samg racje bytu konstytucyi, a mianowicie
j&J prymat nad ustawami zwyklymi. 'To wiasnie Trybunal ma zapobiega¢ erozji
konstytucji w drodze ustawowe;j. Dlatego gléwnym celem ataku Kaczynskiego byt
"Trybunat. Jego ubezwlasnowolnienie, wiasnie dokonane na naszych oczach, jest
formg rozbrojenia konstytucji. Pozbawienia jej mechanizmu samoobronnego!

,Czy to oznacza, ze Konstytuqa RP jest calkowicie bezbronna? Absolutnie nie.
Kluczowy przepis konstytucji méwi, ze stosuje si¢ ona ,,bezposredmo (art. 82).
Oznacza to, ze wszysCy musza w pierwszej kolejnosci stosowa¢ konstytucje, a inne
akty prawne tylko o tyle, o ile s3 z nia zgodne. Co oznacza:

- ze wszyscy sedziowie maja obowiazek stosowac konstytucje, a ignorowad prze-
pisy nizszego rzedu, jesli ich zdaniem sg sprzeczne z konstytucja;

- Ze taki obowiazek cigzy réwniez na wszystkich urzednikach pafistwowych;

-1potrzecie, ze dotyczy to nas wszystkich. Jako obywatele RP jesteSmy zwiazani
konstytucja. Je§liw naszym rozumieniu dotyczace nas akty prawne nie sa z nia zgodne,
kierujmy si¢ konstytucja, a nie tymi aktamai.”

Szanujmy wige Konstytucje!

Okiem przybysza
z potudnia kraju

Teresa Urbanowska

Jedna z moich kolezanek dos¢
czesto odwiedzaja przyjaciele
z poludnia Polski. Ich ostatnia
wizyta w Wolominie zbiegla si¢
w czasie z kilkoma tragicznymi
w skutkach wypadkami drogo-
wym. Temat dominowal w wielu
dyskusjach, nie ominal réwniez
spotkan towarzyskich z udziatem
gosci mojej kolezanki, tym bar-
dziej, ze goScie przez cale swoje
zawodowe zycie zwigzani byli
z bezpieczenstwem.

Pozwalam wigc sobie na przy-
toczenie tu kilku spostrzezen
gosci mojej kolezanki odnosnie
organizacji ruchu drogowego w
Wolominie. Sila rzeczy zawieraja
one pewien subiektywizm, bo-
wiem, jak podkreslil ich autor, zo-
staly sformulowane na podstawie
kilku pobytow i kilkudziesi¢ciu
godzin jazdy po naszym miescie
1 powiecie.

Przy czym nasz recenzent
podkresla, ze niestety nie dotart
do statystyk odnoszacych si¢ do
skutkoéw zdarzen drogowych.
- Swoja opini¢ formuluje w opar-
ciu o relacje wielu oséb, ktore za
kazdym moim pobytem przekonu-
jamnie, ze zagrozenie wypadkami
w Wolominie wzrasta, a sama jazda
po miescie jest trudna i wymaga
szczegolne] koncentracji. Sam
zreszta rowniez to zauwazam.
Duze nasycenia znakami drogowy-
mi, nierzadko wykluczajacymi sie,
czasami zaslonietymi zaroslami
(np na ul. Koscielnej) lub rekla-
mami, przekraczanie dozwolonej
predkosci przez kierowcdw, to
tylko niektére, wybrane, z zauwa-
zalnych zjawisk na ulicach.

Nasz recenzent sugeruje aby:
- dokona¢ przegladu oznakowa-

nia ulic w mie$cie ze szczegdlna
weryfikacja tych, ktore uznano
1 oznakowano z pierwszenstwem
przejazdu,

- wyeliminowa¢ badZ ogra-
niczy¢ ilo§¢ skrzyzowan réwno-
rzednych, gdyz jego zdaniem
generalnie odchodzi si¢ od tego
typu rozwiazan na rzecz wskazania
drogi/ ulicy podporzadkowanej,

- wprowadzi¢ ograniczenia
predkosci (20,30 km/godz,)
zwlaszcza na ulicach, gdzie czesto
dochodzilo do wypadkéw.

- rozwazy¢ mozliwo$¢ wprowa-
dzenia stref platnego parkowania,
zwlaszcza w centrum, przy urze-
dach i instytucjach z duza iloScia
interesantéw (wyeliminuje to
wszystkich parkujacych przez caly
dzieni, poprawi plynnos¢ ruchu w
tych miejscach),

- troche kosztuje, ale jest sku-
teczne wprowadzenie tablic $wietl-
nych z informacjami typu: ,,uwaga
wypadki”, ,zwolnij", ,,ograniczenie
predkosci” itp.

- nie widzialem wwaszym mie-
Scie urzadzen do pomiaru predko-
§ci - radary weale nie sg zle,

- moze miasto skusi si¢ na
wybudowanie, mozliwie najblizej
centrum, wielopoziomowego
parkingu?

Nasz go$§¢ na zakonczenie
swojej recenzji bezpieczenstwa
na drogach w Wolominie 1 okolicy
podkresla, ze sa to uwagi kierow-
cy okazjonalnie bywajacego w
Wotominie. Nie twierdzi tez, ze
s3 recepta na poprawe sytuacji,
wyraza jednak nadzieje, ze moze
skioniag one do merytoryczne;j
dyskusji a by¢ moze réwniez do
wprowadzenia niektérych sugestii
w zycie. A Pafistwo co na to?

] Zycie Powiatu na Mazowszu - tygodnik bezplatny
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Uprawnienia konsumenckie
wobec wad zakupionych towarow

Niejednokrotnie spotykamy si¢
w zyciu codziennym z sytuacja, w
ktorej — jako konsumenci — kupujemy
produkt w sklepie 1 okazuje sie, ze jest
wadliwy. Czestokro¢ tez nie chce nam
sie walczy¢ o swoje prawa z uwagi na
dysproporcje pomiedzy ceng a iloScig
czasu 1 sil, jakie trzeba poswigci¢ na
walke ze sprzedawca. Jednakze by-
waja takie sytuacje, gdy powodowani
rozczarowaniem, podejmujemy probe
zgloszenia reklamacji 1 przechodzimy
przez te droge, nie zawsze z satysfak-
cjonujacym skutkiem.

Na ogétw codziennosci w relacjach
ze sprzedawca wystepujemyw roli kon-
sumenta. Konsumentem jest ten, kto
dokonuje z przedsigbiorca czynnosci
prawnej niezwiazanej bezposrednio
z jej dzialalno$cig gospodarcza lub
zawodowa. Sprzedawca jest odpowie-
dzialny wzgledem kupujacego, jezeli
rzecz sprzedana ma wadg fizyczna lub
prawna. Kiedywystepuje wada fizyczna
kupionego towaru? Taka wada, to nie-
zgodnos¢ rzeczy sprzedanej z umowa,
w szczegolnodel, gdy:

1. nie ma wlascwosci, ktére rzecz
tego rodzaju powinna mie¢ ze wzgle-
du na cel w umowie oznaczony albo
wynikajacy z okolicznoéci lub prze-
znaczenia;

2. nie ma wlaSciwosci, o ktorych
istnieniu sprzedawca zapewnil kupu-
jacego, w tym przedstawiajac probke
lub wzor;

3. nie nadaje si¢ do celu, o ktérym
kupujacy poinformowat sprzedawce
przy zawarciu umowy, a sprzedawca
nie zglosit zastrzezenia co do takiego
jej przeznaczenia;

4. zostala kupujacemu wydana w
stanie niezupelnym.

Coistotne zakupiona rzecz mawade
fizyczna takze wrazie nieprawidlowego
jejzamontowaniaiuruchomienia, jezeli
czynnodci te zostaly wykonane przez
sprzedawce lub osobe trzecia, za ktora
sprzedawca ponosi odpowiedzialnosc,
albo przez kupujacego, ktéry posta-
pit wedlug instrukcji otrzymanej od
sprzedawcy.

Prawo ulatwia konsumentom do-
chodzenie swoich praw, bo konstruuje
domniemanie, ze jesli wade stwierdzi-
my przed uplywem roku od dnia wyda-
niarzeczy, to przyjmuje si¢, ze wada lub
jej przyczyna istniala w chwili przejScia
niebezpieczenstwa na kupujacego (np.
w chwili wydania). Takie domniemanie
musi obali¢ sprzedawca. Trzeba pa-
mietad, ze sprzedawca jest zwolniony
od odpowiedzialnosci z tytulu rekojmi,
jezeli kupujacy wiedzial o wadzie w
chwili zawarcia umowy.

Gdy konsument stwierdzi wade
moze zlozy¢ u sprzedawcy reklamacje
z tytulu rekojmu i zazadac jednego z
nastepujacych czynnosci:  wymiany
rZeczy na NOwa; naprawy rzeczy, obni-
Zenia ceny; agdywadajestistotna, takze

& | )
g R ﬁ‘ Mariusz Astasiewicz
= radca prawny

odstapienia od umowy.

"To konsument dokonuje
wyboru uprawnienia, ktore chee
realizowac. Jezeli sprzedawca
sie nie zgadza moze niekiedy
zaspokoi¢ inne uprawnienie,
ale np. gdy w gre wchodzi fa-
twoSC 1 szybko$¢ wymiany lub
naprawy towaru; charakter
wady — istotna czy nieistotna;
albo to, czy towar byt wezedniej
reklamowany.

Reklamacje mozna zlozy¢ w dowol-
nej formie, natomiast najlepiej oczy-
wiscie dla celéw dowodowych uczynic
to na piSmie 1 to listem poleconym,
badZ za pokwitowaniem doreczenia.
Termin na zgloszenie reklamacji to
rok od dnia wykrycia wady, za$ termin,
w jakim sprzedawca odpowiada za
wade — co do zasady to 2 lata, a przy
zakupie nieruchomosci 5 lat od dnia
odbioru rzeczy. Sprzedawca a obowia-
zek rozpatrzyC reklamacje w terminie
14 dni, jesli tego nie zrobi, uznaje sie,
ze reklamacje uznal.

Gdy skladamy reklamacje, towar
doreczamy sprzedawcy na jego koszt.
Koszty wymiany lub naprawy ponosi
oczywiscie sprzedawca. Konsument
moze zadac od sprzedawcy naprawienia
szkody, ktora ponidst z powodu nabycia
wadliwe] rzeczy. Szkoda moze wiec

Reklamacje mozna zlozy¢

w dowolnej formie, natomiast
najlepiej oczywiscie dla celow
dowodowych uczyni¢ to na
piSmie i to listem poleconym,
badz za pokwitowaniem dore-
czenia. Termin na zgloszenie
reklamaciji to rok od dnia wykry-
cia wady, zas termin, w jakim
sprzedawca odpowiada za
wade — co do zasady to 2 lata,
a przy zakupie nieruchomosci
5 lat od dnia odbioru rzeczy.

by¢ koszt m.in. odebrania rzeczy (np.
dojazd do sklepu), odestania towaru,
jego przewozu, a nawet ubezpieczenia
takie; przesytki.

Czestokro¢ jednak pozostaje nam
tylko droga sadowa. Ale wowcezas mozna
zwroci¢ sie do powiatowych rzecznikow
konsumentow o pomoc prawna, a nawet
wytoczenie w imieniu konsumenta
powodztwa przeciwko sprzedawcy.
Gdy pozew wytacza rzecznik, odpada
wiec koszt poniesienia oplaty sadowej
od pozwu.

RADCA PRAWNY
MARIUSZ ASTASIEWICZ

Kancelaria Radcy Prawnego
ul. Wojska Polskiego 1 lok. 1.05
05-091 Zabki
tel. 694 315 734

BEZPLATNA
PONIOC
PRAWNA

¥ [\FiaTeckie Foram
Nauki i Kaltary

Uwaga: obowigzujq zapisy telefoniczne

prawo pracy i zagadnienia pracownicze fel.: 502 644 567
czwartki godz. 18.00-20.00: mecenas Matgorzata Szczawiiska,

prawo gospodarcze, rodzinne, cywilne, tel.: 698 655 256
wtorki godz. 18.00-20.00: Marta Godlewska,
czwartki godz. 16.00-18.00: Karol Ciepielewski
Poradnictwo dla NGO - Punkt Informacyjny "Dowiedz sig wiecej"
tel. 664 183 296

Lapraszamy do siedziby
Mazowieckiego Forum Biznesu, Nauki i Kultury
w Wotominie ul. Wilerska 36a

powiat
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Do 1. edycji FLORIANOW Ogdélnopolskiego Konkursu na Najlepsze Inicjatywy dla Spotecznosci
Lokalnych z udziatem OSP i Samorzadéw zostato zgtoszonych az 375 prospotecznych inicjatyw

z catej Polski. Kapituta Konkursu wylonita 57 nominacji do FLORIANOW 2017. Wsréd nomino-
wanych znalazly sie dwie OSP z powiatu wolominskiego OSP Zielonka i OSP Réwne.

Nasi wsrod nominowanych
do Florianow 2017!

Zakonczyl sie drugi etap Ogol-
nopolskiego Konkursu FLLORIA-
NY. Finalnie do pierwszej edycji
Konkursu wplyneto 375 zgloszen
z calej Polski 1 we wszystkich
12 kategoriach.

Kapituta Konkursu, w ktorej
zasiadaja wybitni przedstawiciele
dziedzin i Srodowisk nawiazujacych
do kategorii konkursowych wydata
werdykt — nominacje do FLORIA-
NOW 2017.

W elitarnym gronie nomi-
nowanych znajduja si¢ 54 pro-
spoleczne inicjatywy oraz trzej
najlepsi pracodawcy zgloszeni
przez uczestnikow Konkursu.
W tej grupie znaleZli si¢ strazacy z
OSP Zielonka i OSP Réwne.

FLORIANY Ogoélnopolski Kon-
kurs na Najlepsze Inicjatywy dla
Spotecznosci Lokalnych z udzialem
OSP i Samorzadéw zostal zorganizo-
wany przez Zwiazek Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP w celu pro-
mowania 1 nagradzania najlepszych
inicjatyw spolecznych realizowanych
przez Ochotnicze Straze Pozarne
samodzielnie oraz we wspolpracy
z partnerami - samorzadami, lokal-
nymi instytucjami, organizacjami,
pracodawcami 1 przedsi¢biorcami.

Zainteresowanie Konkursem
FLORIANY, poparte ogromna
liczba zgloszen ze wszystkich wo-
jewodztw, potwierdza potrzebe
spoleczna przeprowadzania tego
typu konkursow.

Do tej pory, ludzie dobrej woli
- lokalne §rodowiska z OSP na
czele - realizowaly 1 nadal realizuja
rézne prospoleczne inicjatywy
bez rozglosu 1 bez oczekiwania na
nagrode.

Sa to ludzie, ktérym lezy na
sercu wspélne dobro ich malej
Ojczyzny, jej rozwoj 1 poprawa
jakosci zycia.

Potrafiac zainspirowac szer-
sze grupy spolecznosci, integru-

Dzis, dzieki Konkursowi FLLO-
RIANY takie inicjatywy realizowane
przez lokalne $rodowiska z OSP
na czele maja szanse¢ na uznanie w
ogodlnopolskiej skali.

— Znajac $rodowisko Ochotni-
czych Strazy Pozarnych i aktywne
zaangazowanie strazakow ochotni-
kow w dzialania wykraczajace poza
sfere stricte ratownicza, liczyliSmy
na duze zainteresowanie Konkur-
sem FLORIANY. Ale z nieukry-

Kapituta Konkursu miata trudny wybér, poniewaz wszyst-
kie inicjatywy byty naprawde ciekawe i zastugiwaty na
uwage, choé¢ z powodu uchybien formalnych do oceny
konkursowej nie zakwalifikowato sie 126 zgtoszen. Kapitu-
ta przeanalizowata i ocenita 249 inicjatyw, i sposrod nich
wytonita nominowanych. (...) liczyliSmy na duze zaintereso-
wanie Konkursem FLORIANY. Ale z nieukrywang satysfak-
cja potwierdzam, ze skala zgtoszen mile nas zaskoczytal
W sumie wptyneto 375 zgtoszen ze wszystkich woje-
wodztw bez wyjatku i we wszystkich kategoriach.

ja ludzi woké! wspdlnych celow
i praktycznie codziennie po-
dejmuja wicksze lub mniejsze
wyzwania, dzieki ktérym zycie
staje si¢ bardziej bezpieczne
1 bardziej kolorowe.

Jednocze$nie przekazuja swoj
prospoleczny zapal mtodszym
pokoleniom, ktore w ten spos6b
ucza si¢ spolecznych wartos$ci
1 wrazliwosci na potrzeby innych.

wana satysfakcja potwierdzam, ze
skala zgloszef mile nas zaskoczyla!
W sumie wplynelo 375 zgloszen
ze wszystkich wojewodztw bez
wyjatku 1 we wszystkich katego-
riach. Kapituta Konkursu miata
trudny wyboér, poniewaz wszystkie
inicjatywy byly naprawde ciekawe
1 zaslugiwaly na uwage, cho¢ z
powodu uchybien formalnych do
oceny konkursowej nie zakwalifi-

kowalo si¢ 126 zgloszen. Kapituta
przeanalizowala i ocenila 249
inicjatyw, i sposrod nich wylonita
nominowanych.
W imieniu organizatora
1 wszystkich partneréw Konkursu
bardzo dziekuje wszystkim zespo-
fom za uczestniczenie, nadestanie
zgloszen i1 cheé zaprezentowania
swoich prospotecznych dokonan
na ogélnopolskim forum.
Konkurs FLORIANY jest for-
ma pokazania naszego wielkiego
uznania dla strazakéw ochot-
nikéw i lokalnych §rodowisk za
ich spoleczne zaangazowanie w
zycie mieszkancow naszych ma-
lych Ojezyzn, ktérym poswiecaja
swoj wolny czas” — powiedziala
Dorota Pardecka, redaktor naczel-
na ,Strazaka”, pisma Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej, ktory
jest pomystodawca 1 organizatorem
Konkursu ,, FLORIANY".
Zwyciezcow pierwszej edy-
cji Ogélnopolskiego Konkursu
FLORIANY w poszczegdlnych
kategoriach poznamy podczas Gali
Finalowe;j potaczonej z uroczystymi
obchodami Ogélnopolskiego Dnia
Strazaka, ktéra odbedzie si¢ 4
maja 2017 r. w Karolinie, siedzibie
Panstwowego Zespotu Ludowego
Pie$ni 1 Tanca ,Mazowsze” w
Otrebusach.
Biuro prasowe
Konkursu ,,FLORIANY”

Troje nastoletnich dzieci z powiatu pyrzyckiego (wojewoédztwo zachodniopomorskie) dokonato
samookaleczenia na ramionach i przedramionach poprzez wyciecie ostrym narzedziem symbo-
lu £50. Prokuratura Okregowa w Szczecinie prowadzi juz sledztwo dotyczace namawiania tych
trojga ustalonych dotychczas matoletnich do targniecia sie na wiasne zycie.

Niebezpieczna dla dzieci gra
o nazwie "niebieski wieloryb"
dotarta do Polski

Doszto do tego za posrednic-
twem internetu, podczas interak-
tywnej gry o nazwie ,niebieski
wieloryb”, ktéra polega na wy-
konywaniu szeregu niebezpiecz-
nych 1 groZnych polecen.

Co ustalono w Sledztwie

Dotychczas w toku $ledztwa
ustalono, ze ta interaktywna gra
polega na tym, ze blizej nie-
ustalona osoba, tzw. ,opiekun",
wydaje uczestnikom gry réznego
rodzaju polecenia 1 zleca zadania
do wykonania, np. dokonanie sa-

mookaleczen, ogladanie ,strasz-
nych" filméw, chodzenie po torach
kolejowych. Ostatnim zadaniem
w tej grze jest skok z dachu wyso-
kiego budynku. Uczestnikami tej
gry sa osoby maloletnie, w wieku
kilkunastu lat.

Interaktywna gra ,niebieski
wieloryb” po raz pierwszy pojawila
si¢ w ubieglym roku na terenie
Federacji Rosyjskiej. Wskutek
uczestnictwa w tej grze mialo
dojs¢ od kilkunastu do nawet
okoto 200 przypadkéw samobojstw
wérod nastolatkéw. Co najmniej od
kilku dni informacje na temat tej

gry pojawiaja si¢ na polskojezycz-
nych stronach internetowych.

Pismo do MEN

Z uwagi na dobro matoletnich
dzieci dzi§ (17 marca 2017 roku),
na podstawie art. 12 par. 1 ustawy
z 28 stycznia 2016 roku Prawo o
prokuraturze, Krzysztof Sierak
Zastepca Prokuratora Generalnego
zwrocil si¢ do Pani Anny Zalewskiej
— Minister Edukacji Narodowe;j
z prosba o podjecie dziatan pre-
wencyjnych przez podleglych jej
kuratoréw oSwiaty.

Prokuratura zwraca si¢ z apelem
dowszystkich rodzicéw i opiekunow
oraz innych os6b odpowiedzialnych
za opieke 1 wychowywanie dzieci, a
takze do wszystkich uzytkownikoéw
internetu, o zwracanie szczegolnej
uwagi na tredci, z ktérych korzy-
staja dzieci. Wszystkie osoby, ktére
zauwazg niepokojace zachowania
swoich dzieci w zwiazku z korzy-
staniem przez nie z gry ,,niebieski
wieloryb”, proszone sa o kontakt
z Prokuratura Okregowa w Szcze-
cinie lub z najblizszg jednostka

prokuratury lub Policji.
Dziat Prasowy
Prokuratura Krajowa

,,Nie umiera Ten, Kto trwa w pamieci Zywych”

Ks. Jan Twardowski

Z glebokim zalem przyjeliSmy wiadomos$¢ o $mierci

Franciszka Polikarpa Bulika

Burmistrza Wolomina w latach 1990-1994

S.P

Wyrazy wspotczucia sktadaja

RODZINIE

Starosta Wotominski Kazimierz Rakowski z Zarzadem Powiatu Wotominskiego

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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Od kilku dni pasazerowie Kolei Mazowieckich moga korzystac¢ z kolejnych udogodnien. Po trwa-
jacej juz jakis czas wymianie taboru kolejowego (do 2022 roku planowany jest zakup tgcznie 71
sztuk nowego taboru) nasz lokalny przewoznik, dbajac o komfort i wygode podréznych, uruchomit

Z A OPEL <

internetowy system sprzedazy biletéw.

Bilet do Warszawy przez Internet?

Bedziemy mogli ,,wsig$¢ do
pociagu byle jakiego” nie dbajac
o to, czy mamy przy sobie....
pieniadze. Koleje Mazowieckie
umozliwily bowiem dokonywanie
platnoSci kartami platniczymi w
pociagach. Uzytkowane przez
obstuge pociagéw kasy mobilne
pozwalaja na przeprowadzanie
transakcji autoryzowanych, czyli
takich z uzyciem kodu PIN, oraz
tych niewymagajacych autoryza-
cji. Jest to odpowiedZ na potrzeby
klientow, ktorzy niejednokrot-
nie mieli problemy z zakupem
biletéw kolejowych z powodu
nieczynnych automatow bile-
towych 1 zamknietych kas na
stacjach. Takie rozwigzania
stanowia tez duze ula-
twienie dla os6b podré6-
zujacych w godzinach
nocnych.

Za poSrednictwem
strony internetowej bi-
lety.mazowieckie.com.pl
nabywa¢ mozna naste-
pujace rodzaje biletow ©
jednorazowe; ® strefowe
czasowe; * dobowe; ®
3-dniowe; * jednorazowe
wg ofert specjalnych; ® na
przejazd pociagiem ,Dra-
gon”.

Cata operacja jest prosta. Aby
dokona¢ zakupu biletu, w pierw-
szej kolejnosci nalezy wybraé
stacje poczatkowa i koncowa, date
1 godzing¢ wyjazdu, opcjonalnie
mozna podaé stacje posrednie i
nacisna¢ przycisk ,Szukaj”. Po
wprowadzeniu tych parametrow
na ekranie wySwietlone zostang
informacje o najblizszym do-
stepnym polaczeniu oraz o na-
stepnych. Po wybraniu polacze-
nia, ktorym bedzie realizowana
podréz, uzytkownik otrzyma

informacje o ofertach taryfowych.
Pierwsza ofertg jaka zostanie
przedstawiona bedzie zawsze
oferta najtansza, ktora moze
sktada¢ sie z réznych taryf Kolei
Mazowieckich oraz uwzgledniac
ulge wskazana przez osobe ku-
pujaca. Pozwala to osobie niezna-
jacej ofert Spétki KM na zakup
zawsze najtanszego biletu.
Bilety internetowe mozna

nabywac¢ po zalogowaniu
do swojego konta (konto
mozna utworzy¢ przed
rozpoczeciem zakupu badz
w trakcie zakupu) lub bez
rejestracji w standardowych
okresach przedsprzedazy. Plat-
nosci za bilety realizowane sg za
posrednictwem Dotpay S.A. z

" b gt g

wykorzystaniem szybkich prze-
lewéw online lub kart platni-
czych organizacji takich jak Visa
1 MasterCard. Zakupione bilety
internetowe udost¢pniane sa
przez strone internetowa w for-
mie pliku pdf do samodzielnego
wydruku lub okazania na ekranie
urzadzenia mobilnego.

Strona internetowa do sprze-
dazy biletéw jest dostosowana
do obstugi na urzadzeniach
mobilnych.

Bilety internetowe sa
biletami imiennymi,
podczas kontro-

li nalezy okazaé

dokument ze zdjeciem, ktérego
dane zostaly zamieszczone na
bilecie. W przypadku kiedy bilet

GALERIA WOLOMIN

KWIETNIA
godz. 12:00-18:00

Caty dla mafych !

internetowy wystawiony jest dla
kilku 0s6b, na bilecie zamiesz-
czone sg dane tylko jednego
podréznego, ktéry podezas kon-
troli wskazuje pozostale osoby
odbywajace przejazd na podsta-
wie biletu. W razie korzystania
z biletu ulgowego dodatkowo
nalezy okaza¢ do kontroli waz-
ny dokument poswiadczajacy
uprawnienie do ulgi.

Zwrotu lub wymiany zakupio-
nego biletu internetowego mozna
przed rozpoczeciem jego terminu
waznosci, jezeli plik pdf zawie-
rajacy bilet do wydruku/okazania

Bedziemy mogli ,wsigs¢ do pociggu byle
jakiego” nie dbajgc o to, czy mamy przy
sobie....
kie umozliwity bowiem dokonywanie
ptatnosci kartami ptatniczymi w pocig-
gach. (...) Za posrednictwem strony
internetowej bilety.mazowieckie.com.

pl nabywaé mozna nastepujgce rodza-
je biletéw e jednorazowe; e strefowe
czasowe; ® dobowe; ® 3-dniowe; ®
jednorazowe wg ofert specjalnych; e

pienigdze. Koleje Mazowiec-

na przejazd pociggiem
LDragon”.

na ekranie urzadzenia mo-
bilnego nie zostal pobrany.
W pozostalych przypadkach
o zwrot naleznosci za od-
powiednio pos$wiadczony
niewykorzystany bilet mozna
ubiegac si¢ w drodze pisem-
nej reklamacji kierowanej do
Kolei Mazowieckich

Opracowanie na podstawie
materiatéw , Kolei Mazowieckich —
KM” Aleksandra Olczyk

RADZYMINSKA Elektronika Mechanika
Klimatyzacja
RZYCHODNIA o ook
P.,\,ETERYNARYJNA Czesci nowe i uzywane
Centrum Handlowe AXEL Zielonka, ul. Marecka 73

Radzymin, ul. Strzelcow Kaniowskich
tel. (22) 773 73 90
pon.-pt. 9-20, sob. 9-15, nd. 10-14

" tel. 22 771 98 87
kom. 501 435 931
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www.dsekalata.pl
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K raty ~rabaty ~sprzedaz ~montaz
N Mar-Met, Warszawa, ul. Gorzykowska 3a
telffax 22 679 23 41, 600 925 147

PRODUCENT OKIEN | DRZWI -

Zagosciniec
ul. Owocowa 1
(wjazd od Grzybowej)

05-200 Wotomin
Tel/fox (22) 776-44-24

www.wwm.waw.pl
biuro@wwm.waw.pl
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WIELKI FINAL
KONKURSU
NA NAJLADNIE|SZA

PISANKE

Zapraszamy na ogtoszenie wynikow konkursu
oraz wreczenie nagrod.

WSROD ATRAKC]!:

WARSZTATY DEKORAC|I WIELKANOCNYCH

AKCJA

WYMIEN PARAGON
NA CZEKOLADOWEGO ZAJACZKA!

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos home.pl

www.zyciepw.pl
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Witolda Pileckiego.

Wspoélorganizatorami kon-
kursu byli:® SP nr 1 im. ppik
pilota Mariana Pisarka w Ra-
dzyminie; ®* Gimnazjum Jana
Pawta II w Wilnie; ® Szkolny
Punkt Konsultacyjny im. 7
Eskadry KoSciuszkowskiej przy
Konsulacie Generalnym RP w
Chicago, ® Stowarzyszenie Eu-
ropa Condivisa - Wsp6lna Eu-
ropa - Sobotnia Szkola Kultury
1Jezyka Polskiego w Palermo, *
Zespot Szkot przy Ambasadzie
RP w Atenach, * Swiatowy
Zwiazek Zomierzy Armii Kra-
jowej, Okreg Warszawa Wschéd;
* Swiatowy Zwiazek Zolnierzy
Armii Krajowej, Koo Wotomin
»Rajski Ptak”; ¢ Urzad

euzoAjoLyed efoeynpa

W dniu 03.04.2017 r. w Warszawie w Muzeum Zohie-
rzy Wykletych i Wiezniéw Politycznych PRL (Gmach
bylego Aresztu Sledczego) przy ul. Rakowieckiej,
odbyta sie uroczysta Gala i rozstrzygniecie IV Kon-
kursu Historycznego o Zohierzach Wykletych. Orga-
nizatorem konkursu byt Komitet Pamieci Rotmistrza

Miodzi i historia

wego.* Poglebienie wiedzy
historycznej ® Doskonalenie
umiejetnosci samodzielnego
poszukiwania, gromadzenia i
selekcjonowania informacji w
roznych Zrodlach * Ksztatto-
wanie postaw patriotycznych
mlodziezy poprzez propago-
wanie i poglebianie wiedzy o
dziatalno$ci drugiej konspiracji
w latach 1944-1963 ¢ Zache-
cenie mlodych tworcéw do
doskonalenia umiejetnosci pla-
stycznych oraz popularyzowanie
poezji o tematyce patriotyczne;.
Publiczne Gimnazjum im.
T. Kosciuszki w Dabréwce
zglosito do konkursu 8 prac,

Miasta Radzymin. Konkurs ob-
jety byt Patronatem Prezydenta
RP Andrzeja Dudy.

Celem Konkursu bylo: ®
Upamigtnienie Narodowe-
go Dnia Pamieci Zolnierzy
Nieztomnych * Kultywowa-
nie wartosci, idealéw 1 postaw
zolnierzy Polskiego Pafistwa
Podziemnego po Ilwojnie $wia-
towej * Budzenie i utrwalanie
dumy z dziedzictwa narodo-

we wszystkich
kategoriach konkursowych:
* kat. komiks: Il miejsce —Zofia
Szczepanska — I kl; III miejsce
— Maria Szczepanska - II kI:
* kat. poezja: III miejsce —
Fukasz Kaszuba — I kl: *
kat. odznaka: wyr6znie-
nie — Rafal Stanczak - I ki
Uczniéw przygotowywaly pa-
nie Anna Karfowicz i1 Renata
Dalak.

Warsztaty

pis

T

= 698

ania ikon

655 256

Wesprzyj cierpiacych
w ostatnich chwilach ich zycia!
Przekaz dar serca
na rzecz Hospicjum Opatrznosci Bozej!

Wptaty prosimy kierowaé na konto:

HOSPICJUM
OPATRZNOSCI
BOZEJ

KSIERA ORIDNSD

HOSPICJUM OPATRZNOSCI BOZEJ KSIEZA ORIONISCI
05-200 WOLOMIN, ul. Pitsudskiego 44
www.hospicjumopatrznosci.org
KRS 0000315342
konto 02 1240 6335 1111 0000 5137 9476

Tai - Chi jest pomocne w pokonaniu trudnych etapéw drogi zyciowej

- pisze Teresa Romanowska, mgr farmacji na emeryturze.

Ja i ,,moje” Tai - Chi, zwierzenie
emerytowanego farmaceuty

Drodzy Panstwo, dalej wyjasnie, dlaczego osmielitam sie napisa¢ w tytule ,,moje” Tai-Chi. Najpierw o
sobie. Jestem emerytem od roku i uczestnikiem kursu Tai-Chi w MDK Wolomin od ponad pé6t roku. Mo-
ment, a wlasciwie proces przejscia na emeryture jest bardzo trudny. Trudny, bo zdecydowanie maleje
aktywnosé fizyczna, i trudny, bo ,,siada” psychika. Na zajecia Tai-Chi zdecydowatam sie, jakby z rozsadku,
aby poprzez te aktywnos¢ byé sprawniejszg i bardziej pewna siebie na nowym etapie zycia.

u Sztuka troski o siebie

Praca z prowadzacymi zajecia,
oraz wspoéluczestnictwo z czlon-
kami grupy, dostarczylo mi duzo
wiecej. Instruktorzy, Iza i Janusz,
to nie tylko do§wiadczeni trene-
rzy, ale rowniez mili 1 otwarci
partnerzy we wspdlnych ¢wicze-
niach. Wtasnie ,,wsp6lnych”, bo
jestesmy grupa okolo 20 oséb,
ktore chcg usprawnié swoje cia-
fo 1 ducha, poznajac zasady tej
sztuki walki. Zwracam uwage na
stowo ,,chca”, bo bez tego nie ma
efektow treningu.

u Sita wolnych ruchéw

A teraz moje bardzo osobiste
odczucia. Po pierwsze, ja ,,chce”
¢wiczy¢ 1 by¢ sprawniejsza fi-
zycznie. Po drugie, uwaznie §le-
dze trenera i jak najdokladniej
wykonuje jego polecenia. A po
trzecie, angazuje swoje wnetrze
1 stfucham swojego ciata.

Korekta pozyciji,

nawet o kilka centyme-
trow, moze w jednej
chwili przynies¢ ulge

W przecigzonych par-
tiach ciata np. krego-
stupie, miesniach nog.
Sama Swiadomos¢
tego i mozliwosc
samokontroli jest
ogromna zaletg Tai-Chi.

Efekt jest taki, ze po tych ¢wi-
czeniach czuje si¢ wyluzowana fi-
zycznie 1 psychicznie, lepiej $pie
1 jestem sprawniejsza fizycznie.
Niecierpliwie zawsze czekam na
kolejne zajecia.

Co mnie zaskoczylo podczas
tych zajec? Przede wszystkim to,
ze w Tai-Chi, a wlasciwie w ¢wi-
czeniach przygotowujacych do

walki, ruchy wykonywane sg po-
woli 1 plynnie. Nastepuje wtedy
stopniowe rozluzZnienie mig¢éni
oraz rozciagni¢cie ich. Rowniez
miesni glebokich, o ktorych wie-
lu z nas nie wie nawet, Ze je ma.
Okazuje sie, ze powolne i ciagle
ruchy, wykonywane precyzyjnie, z
zaangazowaniem, wymagaja nie-
spodziewanie duzego wysilku. A
co jest fenomenalne, prowadza
do odnalezienia optymalnej
pozycji ciata, w ktorej organizm
najmniej si¢ meczy. Wiadomo, {
ma to zastosowanie na co
dzien w zyciu: w kolejce w skle-
pie, w pojazdach komunikacji
miejskiej itp.

Ulga dla kregostupa

Druga rzecz, ktéra mnie
zaskoczyta, to wladnie precyzja
ruchéw i pozycji. Korekta pozy-
¢ji, nawet o kilka centymetréw,
moze w jednej chwili przy-
nie$¢ ulge w przecigzonych
partiach ciata np. kregoslupie,
mi¢$niach ndég. Sama $wiado-
mos§¢ tego 1 mozliwo§¢ samo-
kontroli jest ogromna zaletg
Tai-Chi.

u Relaks

No i rzecz, ktéra najbardziej
mnie zaskoczyta, to sita relaksu
poprzez skupienie si¢ na wla-
snym wnetrzu, poprzez stucha-
nie siebie 1 patrzenie w siebie.
Podczas takiego wiasnie ¢wicze-
nia rozluZniajacego, odczutam
nagle odpuszczenie napigcia w
kregostupie ledZzwiowym, jakby
odpiecie guzika, przynoszace
upragniony luz.

Patrzenie w siebie i stucha-
nie wlasnego oddechu jest tez

Zajecia W MDK Wotomin w poniedziatki i Srody w godz. 20-21.30
W Warszawie, ul. Chocimska 12/4 we wtorki i czwartki w godz. 18-19.30
Seniorzy we wtorki w Wotominie i Tuszczu
w ramach Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Informacje pod nr tel. 516 099 060

metoda na szybsze zasypianie.
I musze¢ przyznaé stosuj¢ to
osobiscie.

u Cwiczymy w grupie

Nie moge nie wspomnieé
o calej grupie Tai-Chi. Nie
wiem, czy na zajecia Tai-Chi
przychodza tacy ludzie, czy
moze ja mam takie szczeScie,

— Instruktorzy, Iza

i Janusz, to nie tylko
doswiadczeni trene-

rzy, ale rowniez mili

i otwarci partnerzy

we wspdlnych éwi-
czeniach. Wtasnie
»wspblnych”, bo je-
steSmy grupg okoto

F " 20 0s0b, ktdre chca
usprawnic¢ swoje

ciato i ducha, po-

Znajgc zasady tej sztuki
walki. Zwracam uwage na
stowo ,,chcg”, bo bez tego
nie ma efektéw trenin-

gu — przekonuje Teresa
Romanowska

ale uczestnicy zaje¢ to naprawde
fajni ludzie. Sa nie tylko mili,
ale dowcipni i otwarci. Zro-
zumienie 1 cheé wsparcia, to
cechy osdb uczestniczacych w
tych zajeciach. Krotko moéwiac,
empatia 1 zyczliwo$§¢ unosza sie¢
W powietrzu.

Teraz juz wiecie, dlaczego
napisalam ,moje” Tai-Chi,
bo to sa moje odczucia 1 moje
wrazenia, ktorymi chcialam si¢
z Wami podzieli¢, a nie naukowy
wywod. ..

mgr farm. Teresa Romanowska,

emerytka, uczestnik
zajec Tai-Chi w MDK Wotomin

tumiral

Ogrody Montessori

Prestizowa Miedzynarodowa
Edukacja Montessorianska
(szkota i przedszkole)

- minizoo, szklarnia

- wsparcie specjalistow

- monitoring on-line

- dwa jezyki obce

- inkluzja zamiast integracji

- czesne ustalane indywidualnie

- wspotpraca z zagranicznymi
osrodkami terapeutycznymi

czy wiesz, Ze...

Edukacje montessoriariskg dla swoich dzieci wybrali m.in.: brytyjska monarchia, pierwsza dama USA JacQueline
Kennedy Onassis, aktor Michael Douglas, krytyk kulinarny Gordon Ramsay, a takie Paristwo Clintonowie?

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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Integracja miedzypokoleniowa, edukacja i aktywizacja oséb starszych, profilaktyka zdrowotna i pro-
mocja zdrowego trybu zycia, wspoéipraca srodowiska senioré6w z samorzadami, a takze podsumowanie
przedsiewzie¢ zrealizowanych w ubieglym roku — to gidwne tematy drugiego Sejmiku Senioralnego.

Sejmik Senioralny
na Mazowszu

W spotkaniu organizowanym
przez samorzad wojewddztwa
mazowieckiego wzieli rowniez
przedstawiciele senioréw z po-
wiatu wolominskiego z Zielonki 1
z Wolomina. Uczestniczyl w nim
rowniez marszalek Adam Struzik
1 czlonek zarzadu wojewodztwa
Elzbieta Lanc, a takze delegaci
wyznaczeni przez rozne sSrodowi-
ska seniorow — przedstawiciele
Polskiego Zwiazku Emerytéw,
Rencistéw 1 Inwalidéw, uniwersy-
tetow trzeciego wieku z Mazow-
sza 1 gminnych rad senioréw.

Co piaty mieszkaniec Ma-
zowsza jest seniorem (65+), a
wedtug prognoz, w perspektywie
kolejnych 20 lat, ludzi w starszym
wieku bedzie przybywato. Odpo-
wiedzig na zmiany demograficzne
musi by¢ ukierunkowana polityka
spoleczna.

— 'Takie spotkania stwarza-
ja z jednej strony mozliwo$§é
zaprezentowania inicjatyw po-
dejmowanych przez senioréw, z
drugiej pozwalaja na diagnoze
1 rozmowe o tym, z jakimi pro-
blemami si¢ borykaja, jakiego
rodzaju wsparcia potrzebuja. Ten
rok jest tez szczegélnie wazny,
gdyz po raz pierwszy urucho-
mili§my konkursy dedykowane
seniorom ze §rodkow samorzadu
wojewodztwa, w tym na zadania
dotyczace reintegracji spolecz-
nej os6b wykluczonych (nabér
juz zostal zakonczony), a takze

22 /8729 11
22 /8777 83

(" LOGOS

\Wotomin,
ul. Wilenska 36A

www.logos.home.pl
g p)

Krzysztof Lebkowski

z Zielonki byt podczas
Kongresu jednym

z panelistow. Reprezento-
wat Mazowieckie Porozu-
mienie Rad Seniorow.

- 0d zawsze angazowa-
tem sie w dziatania spo-
teczne. Teraz przyszedt
czas na zajecie sie spra-
wami i polityka senioral-
n3a — powiedziat nam

integracji mi¢dzypokoleniowej
senioréw stuzacych profilaktyce
uzaleznien — nabér trwa do 19
kwietnia — podkresla marszalek
Adam Struzik.

Osoby starsze, czesto ze
wzgledu na stan zdrowia czy
sytuacje rodzinna, wymagaja
kompleksowej opieki i pomocy
w rozwigzywaniu codziennych
problemow. Czes¢ z nich potrze-
buje takze aktywizacji — miejsc

W Kongresie uczestniczyta
rowniez Teresa Wosinska,
od kilku miesiecy przewod-
niczaca Wolomiriskiej Rady
Seniorow. Aktywnosé wolo-
minskiej Rady Seniorow

w Porozumieniu Rad Senio-
réw zapoczatkowana zostata
w poprzedniej kadenciji.
Wolomiiiscy seniorzy

w Sejmiku uczestniczyli
rowniez w ubieglym roku

1 organizacji, w ktérych mogliby
rozwija¢ swoje zainteresowania,
a takze dzieli¢ si¢ swoja wiedza i
doéwiadczeniem. Seniorzy chet-
nie bowiem korzystaja z przygo-
towywanych dla nich zaje¢. Swoj
czas poswiecaja np. na nauke
obstugi komputera, rekodziel-
nictwo, warsztaty jezykowe czy
wycieczki krajoznawcze.

— JesteSmy spoleczenstwem
starzejacym si¢, a jednoczesnie

7 tworzenie tresci

coraz bardziej §wiadomym, coraz
czedciej zwracajacym uwage na
swoje zdrowie. Przybywa wiec
aktywnych senioréw, ktérzy po
zakoficzeniu pracy zawodowej
nadal majg mndstwo energii
i chea realizowaé swoje pasje
np. poprzez udzial w zajeciach
oferowanych przez uniwersytety
trzeciego wieku, a na Mazowszu
mamy ich juz ponad 100 — doda-
je Elzbieta Lanc, cztonek zarzadu
wojewodztwa mazowieckiego.

Podczas spotkania seniorzy
mieli okazje zaprezentowac swoje
aktywnosci, a takze zapoznac si¢
z propozycjami nowych kampanii
1 programoéw, ktérych zarys to
efekt licznych rozméw z osobami
starszymi.

— Inicjatywy, takie jak dzi-
siejszy Sejmik Senioralny, daja
szanse na integracje miedzy-
pokoleniowa, a takze wymiang
spostrzezen, do§wiadczen czy
pomysiéw. A seniorzy z Mazow-
sza to bardzo aktywna grupa.
Dzialaja w wielu organizacjach,
uniwersytetach trzeciego wieku,
porozumieniach czy lokalnych ko-
fach, co daje im mnéstwo radosci
1 satysfakcji — zaznacza Barbara
Kucharska, Pelnomocnik Zarza-
du Wojewodztwa Mazowieckiego
ds. polityki senioralne;j.

Seniorzy z Mazowsza informa-
cje o rzeczach waznych dla nich
moga znalez¢ na stronie: http://
seniorzy.meps.com.pl

(newsy, aktualnosci, copywriting),

2 odswiezanie wygladu strony

(oraz rozwigzan programistycznych),

2 prowadzenie kampanii reklamowej Ad\Words,

2 optymalizacje strony pod katem wyszukiwarek,

2 stworzenie fan page na Facebooku,

2 konfiguracja kampanii reklamowych na Facebooku,

2 tworzenie grafiki (materiaty do druku,
bannery promocyjne, infografiki, obrobka zdjec).

el _
Nojlepsze polske
luEtowiLie, 0r0Z pro

PRASKA GIELDA SPOZYWCZA SA

ul. PIESUDSKIEGO 180, 05-091 ZABKI
tel. +48 22 771 57 00, biuro@pgsgrupa.pl

www.praskagieldaspozywcza.pl

OBWIESZCZENIE
STAROSTY WOLOMINSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o
szczegOlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w
zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 2031, ze zm.)

Starosta Wolominski
zawiadamia

o wydaniu w dniu 30 marca 2017 r. dla Burmistrza Miasta Zabki,
reprezentowanego przez petnomocnika P. Pawta Ciechanowicza,
decyzji Nr 10pz/2017 znak WAB.6740.14.52.2016 o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej polegajgcej na: ,,Budowie ulicy
Nowoprojektowanej w Zabkach”.

Dziatki usytuowania obiektu:

e w projektowanym pasie drogowym, do przejecia pod inwestycje
(thustym drukiem — numery dziatek przeznaczone do przejecia
pod inwestycje na rzecz Miasta Zabki, w nawiasach — numery
dziatek po podziale):

— ew. nr: 23 (23/3, 23/4, 23/5), 24/3 (24/16, 24/17), 33 (33/3, 33/4,
33/5), 34/6 (34/7, 34/8), 36/2 (36/5, 36/6), 39/6 (39/9, 39/10),
37/11, 38/12 w obrebie 0057 (03-33). jedn. ewid. 143403_1 -
Zabki

— ew. nr: 3/9 (3/13, 3/14), 5/3 (5/6, 5/7), 7 (7/1, 7/2), w obrebie 0059
(03-35), jedn. ewid. 143403_1 - Zgbki

e w projektowanym pasie drogowym, bedgce wiasnoscig Miasta
Zabki, niepodlegajace przejeciu (tlustym drukiem — numery
dziatek po podziale):

— ew. nr: 25/14, 39/5, 40/3, 42/6, 43/11, 41/3, 61/1 w_obrebie 0057
(03-33), jedn. ewid. 143403_1 - Zabki,

— ew. nr: 17 (17/3, 17/4), 2/11, 18, 37/1, 37/4, 37/6 w_obrebie 0059
(03-35), jedn. ewid. 143403_1 - Zgbki

Dziatki przeznaczone pod budowe Iub przebudowe innych

drég publicznych niewchodzgce w sktad projektowanego pasa

drogowego:

— ew. nr 43/12 _w obrebie 0057 (03-33), jedn. ewid. 143403 1 -
Zabki,

- ew. nr 2/12 w_obrebie 0059 (03-35), jedn. ewid. 143403 _1 -
Zagbki.

Od decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Mazowieckiego
za posrednictwem organu wydajgcego decyzje - Starosty
Wotominskiego, 05-200 Wotomin, ul. Prgdzynskiego 3, w terminie
14 dni od dnia uznania obwieszczenia za dorgczone w trybie art.
49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. z 2016 r. poz. 23, ze zm.).

Z trescig decyzji mozna zapoznac¢ sie w Starostwie Powiatowym w
Wotominie ul. Pradzynskiego 3 Wydziat Budownictwa, parter, pokdj
nr 105 w godzinach przyje¢ interesantow tj. pn. 10-18, wt. 12-16,
ér. 8-16, czw. 12-16, pt. 8-16.

SKUP USZKODZONYCH
TELEWIZOROW LCD

SERWIS RTV

Szosa Jadowska19 @) 22 787 11 32

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Kwallflkacja istotnej
badz nieistonej zmiany
w projekcie budowlanym

Czy odstapienie od projektu
budowlanego jest zmiang istotna
badZ nieistotna, dla inwestora
moze by¢ nie lada zagadka. Jed-
nak to obowigzkiem projektanta
jest klasyfikacja zmiany i okre-
$lenie konieczno$ci zgloszenia
jest do odpowiedniego organu
administracji publicznej. W mysl
art. 36a ust. 1 ustawy z 7.07.1994
r. Prawo budowlane, istotne
odstapienie od zatwierdzonego
projektu budowlanego lub innych
warunkéw pozwolenia na bu-
dowe jest dopuszczalne jedynie
po uzyskaniu decyzji o zmianie
pozwolenia na budowe wydane;j
przez organ administracji archi-
tektoniczno-budowlane;.

Same za$ istotne zmiany w
projekcie budowlanym to zgodnie
z art. 36a ustawy prawo budowla-
ne to zmiany dotyczace :

* sposobu zagospodarowania
dziatki objetego projektem, na
przyklad inne niz w projekcie
usytuowanie budynku wzgledem
granic dzialki i nieruchomo-
Sci sgsiednich, najczesciej po-
wierzchnia biologicznie czynna
oraz odleglosci od granic;

* charakterystycznych para-
metréow domu, takich jak kuba-
tura, powierzchnia zabudowy,
wysokos¢, dtugose, szerokos¢ 1
liczba kondygnacji.

warunkow korzystania z obiek-
tu przez osoby niepetnosprawne
(chodzi tu o obiekty uzytecznosci
publicznej, takie jak szkoly, urze-
dy, osrodki zdrowia);

* sposobu uzytkowania bu-
dynku lub jego czeSci, na przy-
ktad wybudowanie budynku
mieszkalnego a w jednym z pokoi
mieszkalnym stworzenie gabine-
tu lekarskiego.

* ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzen-
nego lub decyzji o warunkach
zabudowy oraz wymagaja uzy-
skania opinii, uzgodnien i po-
zwolen wymaganych przepisami
szczegblnymi.

Projektant ma obowiazek w
trakcie procesu budowlanego
sprawowac nadzor autorski nad
realizacja 1 przede wszystkim
kwalifikowa¢ mozliwos$ci wpro-
wadzania zmian, ktére wynikly
juz po uzyskaniu decyzji po-
zwolenia na budowe. Dokonana
przez projektantéw kwalifikacja
danego odstapienia nie ma jed-

Marta Godlewska

nak charakteru wiazacego
dla organéw administracji
budowlane;j 1 nadzoru bu-
dowlanego. Poniewaz w
przypadkach spornych to
do tych organéw nalezy
ocena, czy dokonana przez
projektanta kwalifikacja
jest prawidlowa w $wietle
zgromadzonego materia-
tu dowodowego sprawy,
dlatego tez. Za ewentu-
alne szkody poniesione
na skutek takiej nieprawidiowe;j
kwalifikacji odstapienia projek-
tant ponosi odpowiedzialnos§é
wobec inwestora. Inwestor, ktory
w trakcie realizacji inwestycji
dokona istotnego odstapienia
od zatwierdzonego projektu bu-
dowlanego lub innych warunkow
pozwolenia na budowe, wbrew
zasadom okres§lonym wyzej,
dopuszcza si¢ popelnienia samo-
woli budowlanej polegajacej na
istotnym odstapieniu od zatwier-
dzonego projektu budowlanego
lub innych warunkéw pozwo-

Inwestor, ktory w trakcie
realizacji inwestycji dokona
istotnego odstapienia od za-
twierdzonego projektu budow-
lanego lub innych warunkow
pozwolenia na budowe, wbrew
zasadom okreslonym wyzej,
dopuszcza sie popehienia
samowoli budowlanej polega-
jacej na istotnym odstapieniu
od zatwierdzonego projektu
budowlanego lub innych warun-
kow pozwolenia na budowe

lenia na budowe. To za§ moze
rodzi¢ powazne konsekwencje
prawne dla uczestnikéw procesu
budowlanego przewidziane na
plaszczyZnie prawa administra-
cyjnego, karnego i cywilnego.
Dlatego bardzo wazne jest, aby
§cisle kontrolowac proces bu-
dowlany 1 konsultowac si¢ zarow-
no z kierownikiem budowy jak i
projektantem, aby w przyszioSci
unikna¢ konsekwencji.
MARTA
GODLEWSKA

marta.godlewskaa@gmail.com
tel. 519490 429

Taniec Towarzyski

dla kazdego

= pru..:adzimy od j"i'?s

Sala Cech Rzemiost?

Wotomina ul-.

tel.

Moniuszki 1l

EO4 LB 752

www.tanlec.wwl.pl
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W miniony czwartek 30 marca br. w Miejskim Osrodku Kultury w Zabkach odbyta sie VI edycja
spotkan z cyklu ,,Rozmowy o gospodarce” p.t. "Dobry wieczér Rosjo". Tym razem byty one po-
Swiecone wspoipracy bilateralnej Polski i Federacji Rosyjskiej.

Dobry wieczor Rosjo

Go$¢émi honorowymi wieczoru
zatytulowanego "Dobry wieczér
Rosjo" byli: Aleksandr Ershov - za-
stepca przedstawiciela handlowego
Rosji w Polsce, Andriej Potiomkin
- zastepca dyrektora Rosyjskiego
Osrodka Nauki i Kultury w War-
szawie, Irina Prokopowa - gléwny
specjalista Rosyjskiego Osrodka
Nauki i Kultury w Warszawie oraz
dr Jan Bil - rektor Uczelni im. E.
Herzberga w Grudziadzu, wykta-
dowca Wyzszej Szkoly Wspéipracy
Miegdzynarodowe;j 1 Regionalne;.

Patronat honorowy nad tym
waznym w regionie wydarzeniem
objal Burmistrz Miasta Zabki —
Robert Perkowski, a gospodarzami
wieczoru byli Dominika Wysocka i
Marek Wysocki.

Uczestnicy spotkania mieli
okazje wystucha¢ obszernego
wprowadzenia dotyczacego histo-
rii Rosji oraz znaczenia Federacji
Rosyjskiej na polityczno - gospo-
darczej mapie §wiata. Nie mniej
waznym punktem programu byta
dyskusja o gospodarce, ktora
poprowadzili zastepca przed-
stawiciela handlowego Rosji w
Polsce p. Aleksandr Ershov oraz
dr Jan Bil. Catos$¢ uswietnit wystep
»syberyjskiego barda” Evgena
Malinovskiego, odtworcy piesni
Wiadimira Wysockiego, Alexandra
Yakovlevicha Rosenbauma i Butata
Okudzawy. Po zakonczeniu cz¢sci
oficjalnej i obejrzeniu wystawy
fotografii ,Irkuck 355 — wigcej
niz miasto” zgromadzeni goscie
zostali zaproszeni na uroczysty
poczestunek, na ktérym krolowaly
rosyjskie specjaly.

W trakeie spotkania czlonkowie
Kapituly nagrody ,Zabkowska
Firma Roku” w osobach przewod-
niczacego — p. Zenona Danitow-
skiego, laureatki ubiegloroczne;j
edycji — p. Wandy Skorupki oraz
burmistrza Zabek p. Roberta

Robert Perkowski i Artur Murawski przekazali grawertony przedstawicielom firm, ktore dofaczyly do akgji ,Znizka za dowod”

Perkowskiego wreczyli statuetki
dla najdynamiczniej rozwijajacych
si¢ zabkowskich przedsigbiorstw.
Laureatami tegorocznej edycji
zostali: * firma Zino sp. z o.0.,
ktora reprezentowal dyrektor
Tadeusz Ciok, * firma Fair Play
Plus Marek Krzemieniewski Sp.
j. * firma Apro Trade Sp. z 0.0. w

Laureatami tegorocznej
edycji nagrody
~Zabkowska Firma
Roku” zostali:

e Zino sp. z 0.0.,

ktora reprezentowat
dyrektor Tadeusz Ciok,
e Fair Play Plus Marek
Krzemieniewski Sp. j.

¢ Apro Trade Sp. z 0.0.

imieniu ktorej statuetke odebrali
prezes zarzadu p. Tomasz Obracaj
oraz czlonek zarzadu p. Agnieszka
Brandys

Ponadto burmistrz Robert
Perkowski 1 z-ca burmistrza Artur
Murawski przekazali powitalne
grawertony przedstawicielom
firm, ktére w 2016 roku dotaczy-
ly do akcji ,,Znizka za dowod”.
Podzigkowania za udzial w tej
zachecajacej do meldowania sie
w Zabkach 1 promujgcej lokalng
przedsiebiorczos$¢ inicjatywie
otrzymali: firma Spider Instal,
Hurtowania Elektryczna ELKA-
BEL Szczygielski Sp. z j., firma
BHP Sedek, przedsiebiorstwo
Meble — Black Red White Sp. z
0.0., firma Via Vita, Probitas Cen-
trum Obslugi Prawnej Stawomir
Molsa, firma Zino Sp. z 0.0. oraz
Lift-Pol Sebastian Piechocinski.

Spotkania z cyklu ,,Rozmowy
o gospodarce” sa organizowane w
Zabkach od kilku lat, a ich gléw-

é tato.net’
ODKRYWAMY 0JCOSTWO
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SWO0]J 1% PODATKU

wesprzyj rozwoj Inicjatywy Tato.Net

KRS 0000208956
Fundacja Cyryla i Metodego

DLACZEGO TATO.NET?

nym celem jest integracja Srodowi-
ska zabkowskich przedsigbiorcow,
promocja lokalnych producentow
1 ustugodawcoéw oraz ulatwienie
nawigzywania wspotpracy miedzy-
narodowe;j.

Jak mieliSmy okazj¢ zaobser-
wowaé podczas bezposrednich
spotkan, odbywajacych si¢ z dala
od zgielku wielkiej polityki i ofi-
cjalnie serwowanej w mediach
polsko — rosyjskiej ,,szorstkiej
przyjazni”, zbyt duzo taczy Polske
1 Federacje Rosyjska, aby moglo
to negatywnie oddzialywaé na
kontakty kulturalno— biznesowe na
poziomie ,,Malych Ojczyzn”.

Oczywiscie mozna sie doszuki-
wad, tego co nas rozni, ale w zaden
sposob nie bedzie miato to wplywu
na polozenie geograficzne naszych
krajow. Czy si¢ to komus podoba
czy nie jeste$my sasiadami i jeste-
§my sobie wzajemnie potrzebni.

Relacja i zdjecia:
Aleksandra Olczyk

é tato.net’

Wykazano, ze BRAK 0JCOW W ZYCIU DZIECI prowadzi:

+ do wiekszej przestepczos¢ wsrdd nieletnich,

+ dowezesnych ciaz u nastolatek,

¢ do popadania w mtodym wieku w uzaleznienia,

¢ do k}oFotéw z nauka i nieumiejetnosci odnalezienia sie

na rynku pracy.

Diatego OD PONAD 10 LAT wspieramy, edukujemy
i aktywizujemy ojcow, by mogli odegrac wtasciwg role w zyciu
swoich dzieci i przyczynic sie do zdrowego rozwoju catego

spoteczenstwa.

POSTAW NA 0JCOW, WSPIERA] TATO.NET

POMOZESZ W ROZWIAZANIU WIELU
PROBLEMOW SPOtECZNYCH

Kazde 20 zt to materialy dla 1 uczestnika warsztatow

Kazde 200 zt to warsztaty dla 1ojca, ktdrych
beneficjentem jest cata jego rodzina

Kazde 1000 zt to warsztaty zy odowe dla ojca

i dziecka, ktorych owocem jest gtebo
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powiat

To wcale nie byt Prima-aprylisowy zart. 1 kwietnia gmina Tluszcz obchodzita okragtly jubileusz.
Uroczystg Sesje Rady Miejskiej w Tluszczu z okazji 100-lecia powotania Gminy Tluszcz otwo-
rzyt Przewodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof Gajcy. Wszyscy zgromadzeni odspiewali hymn
Rzeczypospolitej Polskiej, po czym Przewodniczacy odczytat obwieszczenie o osadzie Tiuszcz
z "Gazety Urzedowej Powiatu Minskiego Mazowieckiego" z 1917 roku

100 Iat Gmmy Tiuszcz

Rada Miejska kadenCJl 2014-
2018 oddata czes¢ i1 szacunek
pokoleniom samorzadowcow,
burmistrzom, naczelnikom, woj-
tom, radnym oraz pracownikom
gminy, ktérzy przez ostatnie sto
lat budowali 1 rozwijali Ttuszcz
1okolicg. Symbolicznym gestem,
poprzez aklamacje, podzigkowa-
li wszystkim tym, ktérzy w ciagu
ostatnich stu lat przyczynili si¢
do budowy 1 rozwoju Gminy
Ttuszcz. Nie ulega watpliwo-
$ci, ze obecny ksztalt 1 wyglad
lokalnego §rodowiska, to zastuga
bardzo wielu 0s6b, ktorzy swoja
ciezka praca 1 determinacja w
dazeniu do celu, doprowadzili
do tego, ze mieszkancy zyja w
Gminie ze wspaniala historia, ze
wspanialymi ludZmi, z ludZmi z
pasja i zapalem, z mlodym po-
koleniem, ktore z cala pewnoScia
zastuzy si¢ jeszcze w historii
Gminy Tluszez 1 Ojczyzny.

Nastepnie rozpoczela sie
mini-sesja naukowa, ktora otwo-
rzyl Burmistrz Tluszcza Pa-
wel Bednarczyk opowiadajac o
wspolczesnosci Gminy Thuszez.
Najdawniejsze dzieje Tluszcza
1 jego mieszkancow przyblizyl
regionalista i heraldyk, radny
powiatu wolominskiego oraz
mieszkaniec Gminy Robert
Szydlik. Historyk, Prezes To-
warzystwa Przyjaciét Ziemi
Ttuszczanskiej Marcin Otdaka
opowiedzial z kolei o dziejach
samorzadu ttuszczanskiego
oraz zasluzonych mieszkancach
okolic. Jako ostatnia glos zabrata
Zuzanna Sieroszewska-Role-
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Z okazji 100-lecia po-
wstania gminy Ttuszcz,
Starosta Wotominski
Kazimierza Rakowski wre-
czyt Burmistrzowi Pawtowi
Bednarczykowi, przyznang
przez Zarzgd Powiatu
Wotomiriskiego "Nagrode
Starosty" oraz pamigtko-
wy obraz przedstawiajgcy
Patac w Chrzesnem.

wicz — prawnuczka Wactawa
Sieroszewskiego — wybitnego
pisarza, honorowego Obywatela
Gminy Ttuszcz, ktory nieza-
przeczalnie byt autorytetem dla
pierwszych pokolen ttuszczan-
skich samorzadowcow.

W tym wyjatkowym dniu po
raz pierwszy wreczono Medale
Pamiatkowe im. Waclawa Sie-
roszewskiego, ktore otrzymali:
Kazimierz Blusiewicz, Tadeusz
Pietrzyk, Stawomir Klocek, Jan
Krzysztof Bialek. Zygmunt Cze-
chowski, Stanistaw Dembinski,
posmiernie §.p. Andrzej Olek-
siak, Bogdan Kaszuba, Andrzej
Prokopowicz — byli burmistrzo-

A,

W trakcie uroczystosci
odbyta sie sie
mini-sesja naukowa,
ktorg otworzyt aktualny
burmistrz Ttuszcza Pa-
wet Bednarczyk,

ktory opowiedziat
uczestnikom o wspoétcze-
snosci Gminy Ttuszcz,
niegdys Scisle
zZwigzanego z kolejg

wie oraz przewodniczacy rady
miejskiej, a takze Marszalek
Wojewodztwa Mazowieckiego
Adam Struzik 1 Starosta Wolo-
minski Kazimierz Rakowski.

7 okazji 100-lecia powstania
gminy Tluszcz, Starosta Woto-
minski Kazimierza Rakowski
wreczyl Burmistrzowi Pawlowi
Bednarczykowi, przyznang przez
Zarzad Powiatu Wotominskiego
"Nagrode Starosty" oraz pa-
miatkowy obraz przedstawiajacy
Patac w Chrzesnem.

Po przemoéwieniach zapro-
szonych gosci, w czeSci arty-
stycznej wystapili wspaniali,
niezwykle utalentowani mlodzi

Alg ‘

Najdawniejsze

dzieje Ttuszcza

i jego mieszkancow
przyblizyt zgromadzonym
regionalista i heraldyk,
do niedawna

radny gminny a obecnie
radny powiatu wotomin-
skiego oraz mieszkaniec
Gminy Ttuszcz,

Robert Szydlik.

muzycy: Karolina Réza Kowal-
czyk, Katarzyna Szymkowiak,
Arnold Klymkiw - Studenci
Uniwersytetu Muzycznego Fry-
deryka Chopina w Warszawie.
Solisci Filharmonii Narodowej,
Filharmonii im. Romualda Trau-
gutta oraz Warszawskiej Opery
Kameralnej. Towarzyszyl im
Piotr Szymanowicz - pianista,
ktéry doskonalil swoje umie-
jetnosci na uczelniach muzycz-
nych w Lodzi, Wiedniu, a takze
Brukseli. Obecnie wspélpracuje
z Filharmonia Narodowa 1 Fil-
harmonia L.6dzka im. Artura
Rubinsteina.

Zrédto: www.powiat-wolominski.pl

»Grunt to dobre wychowanie”, pod takim hastem odbyt sie jubileuszowy, V Gminny Konkurs
Recytatorski pod patronatem Burmistrza Wolomina Pani Elzbiety Radwan.

Przedszkolaki
dobrze wychowane

Konkurs zostal zorganizowa-
ny we wspolpracy Przedszkola
nr 6 ,Bajka” w Wolominie oraz
Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Wolominie i na stale wpisat si¢ w
kulturalng mape naszej gmi-
ny, gromadzac rokrocznie
duze grono chetnych
do poetyckich wy-
zwan. Tym razem
mtlodzi adepci
sztuki recytator-
skiej, zmierzyli
si¢ z wierszami
dotyczacymi
dobrych ma-
nier oraz za-
sad, ktérymi
powinni§my
kierowac si¢
w codziennym
zyciu. W murach
Miejskiej Biblio-
teki Publicznej, usly-
szeliSmy m.in. znany
wiersz Aleksandra Fredry
o sasiedzkich perypetiach
-,Pawel 1 Gawel”, ,Pchle sza-
chrajke” Jana Brzechwy, poznali-
$my rowniez ,,Zosi¢ Samosi¢” z
tekstu Juliana Tuwima. WV Gmin-

nym Konkursie Recytatorskim,
udzial wziglo 26 dzieci w wieku 5
1 6 lat z placowek oswiatowych z
gminy Wolomin. Jury w sktadzie:

Joanna Hotu-
bicka - dyrektor Powiatowej Bi-
blioteki Publicznej w Wolominie

1 jednoczesnie przewodniczaca
konkursowego gremium, Iza-
bela Bak — dyrektor Miejskiego
Domu Kultury w Wotominie oraz
Irena Rybak — lokalna poetka,
uczestniczka projektu Akademia
Stowa, przyznalo pie¢ wyréznien:
Michalowi Kaczmarczykowi z
Przedszkola nr 10 im. ,,Misia

Dominikowi Satora z Przedszkola
nr 6 im, ,,Bajka” w Wolominie.
Wszyscy uczestnicy otrzymali z
rak wiceburmistrza Roberta Ma-
kowskiego pamiatkowe dyplomy
oraz upominki, ufundowane przez
sponsorow: Zaklad Energetyki
Cieplnej w Wolominie, Firme Han-
dlowa Roberta Gizynskiego, Firme

W murach Miejskiej Biblioteki Publicznej,
ustyszeliSmy m.in. znany wiersz

Aleksandra Fredry o sgsiedzkich perypetiach
-,Pawet i Gawet”, ,Pchte szachrajke”

Jana Brzechwy, poznaliSmy réwniez ,Zosie Sa-
mosie” z tekstu Juliana Tuwima.

W V Gminnym Konkursie Recytatorskim, udziat
wzieto 26 dzieci w wieku 5 i 6 lat z placéwek
oSwiatowych z gminy Wotomin.

Uszatka” w Wotominie, Oliwii
Golec z Przedszkola nr 10 im.
»Misia Uszatka” w Wolominie,
Adzie Kowalczyk z Przedszkola nr
9 im. ,Jasia i Malgosi” w Wolomi-
nie, Martynie Gajewskiej ze Szkoly
Podstawowej nr 2 im. Ignacego
Lukasiewicza w Wolominie oraz

Handlowo-Ustugowa Pakar, Piksi
oraz 'Tago. Dziekujemy Burmistrz
Wotomina Elzbiecie Radwan za
objecie patronatem konkursu
oraz patronom medialnym: Radio
FAMA Wolomin, Fakty.wwl, Zyciu
Powiatu na Mazowszu, WieSciom
Podwarszawskim.
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Miejska Biblioteka Publiczna im. Zofii Natkowskiej

. Wotomin, ul. Wilefska 32
B Tel. 22776 2953, Fax. 22 787 04 29

, Poniedziatek 12:00-19:00
W'mrek 12:00-19:00
Sroda 9:00-16:00

Zapraszamy do dziatu dia dorashych i dla dzieci
oraz do korzystania ze zbiordw multimedialmych.

Godziny otwarcia:

Czwartek 12:00-19:00
Piatek 12:00-19:00
Sobota 9:00-14:00
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W dniu

4 kwietnia w
Osrodku Kultury
i Sportu w Zie-
lonce odbyt sie
etap powiatowy

40. Konkursu

Poetyckiego
"Warszawska

Syrenka".

Uczniowie jadow-
skich szkot zawalczyli o
dwa pierwsze miejsca w
kat. I-III - Pawel Rysza-
wa 1 w kat. gimnazjum
Katarzyna Stolarska.
W konkursie Jadéw repre-
zentowali: Szymon Ko-
walczyk, Franciszek
Mikulski, Pawet Ry-

szawa, Piotr Wy- Przypo-

dryszek ( wszy- mnijmy, ze pod-

scy to uczniowie czas tego konkur- Tym samym

ZSPw Urlach), | SUprZymawanajest | .. . 1,
54 dla poszczegdinych £

oraz uczenni i wiek h  reprezentowac

ce Gimnazjum kategorii wiekowyc| powiat wolo-

im. A. Zamoy- tylko p'lerwsza minski podczas

skiego w Jadowie: nagroaa oraz finatu konkursu,

wyroznienia

Wiktoria Plaska 1
Katarzyna Stolarska.
W Zielonce zaprezento-
walo si¢ 40 recytatorow z calego
powiatu. Wystepy oceniali aktorzy:
Maria Rejf 1 Wojciech Machnicki.
Przypomnijmy, ze podczas
tego konkursu przyznawana
jest dla poszczegélnych kate-
goril wiekowych tylko pierw-
sza nagroda oraz wyr6znienia.
Z wielka przyjemnoscia informuje-
my, ze plerwsze miejsce otrzymah
wkat. I-III Pawet Ryszawa - "Dziad
i baba" J.I. Kraszewski i w kat.
gimnazjum Katarzyna Stolarska
- "Ulica Mita" W. Broniewski.

ktory odbedzie si¢
w dniach 22 - 23 kwiet-
nia w Mazowieckim In-
stytucie Kultury w Warszawie.
Wyréznienie w kategorii klas IV-VI
otrzymal Franciszek Mikulski.
Gratulujemy dobrego wyste-
pu wszystkim naszym recyta-
torom, a Kasi 1 Pawlowi zyczy-
my powodzenia w Warszawie,
Podzickowania sktadamy réw-
niez paniom, ktére przygoto-
waly naszych reprezentantéw:
Halinie Filemonowicz, Reginie
Sadlik 1 Malgorzacie Roguskiej.
fot. Magda Donoch, Emil Racki
zrodto: strona fb GOK Jadéw

torialnego. Lokalny samorzad dosto-
sowat oplaty lokalne do mozliwosci
rodzin wielodzietnych 1 wprowadzit
liczne ulgi w optatach za korzystanie
z zasobow gminnych. Jako jedna
z nielicznych gmin w Polsce Zab-
ki wyplacaly $wiadczenia z tytutu
urodzenia dziecka juz na poczatku
lat dziewigédziesiatych. Dzi§ moga
pochwalic si¢ najwyzsza dzietnoScia
wsrod gmin podobnej wielko$ci”.

24 marca 2017 podczas uroczy-
stej Gali Narodowego Dnia Zycia,
ktora odbyla si¢ w 'Teatrze Krolew-
skim w Fazienkach gmina Zabki,
jako pierwsza w woj. mazowieckim
zostala uhonorowana statuetka
"Tulipany Narodowego Dnia Zycia'".
Nagrody te przyznawane sa od
o$miu lat organizacjom spolecz-

Swieto Narodowy
Dzieh Zycia zostato
uchwalone przez
Sejm Rzeczypospoli- /

tej Polskiej w roku
2004, a w tym
roku obchody
odbywaty sie pod
hastem ,,Rodzina
energia dla Polski”

nym, samorzadom lokalnym, L—
dziennikarzom i artystom,
ktérzy podejmujac inicja-

tywy prorodzinne przyczyniaja si¢
do wzmacniania wi¢zi rodzinnych 1
budowania pozytywnego wizerunku
rodziny w spoleczefistwie.

Zdaniem juroréw polityka pro-
rodzinna w Zabkach uchodzi nie-
malze za wzorcowa. Naklady na
infrastrukture sluzaca rodzinom, a
zwlaszcza dzieciom, poréwnywalne
sa z nakladami ponoszonymi przez
wicksze jednostki samorzadu tery-

Okolo 70% budzetu Zabek prze-
znaczonych jest na polityke proro-
dzinna, w tym szkot 1 przedszkoli.

W tym roku ,,Tulipany" otrzymali
takze: dziennikarka Mira Jankow-
ska, inicjatywa Tato.Net, Polska
Wytwdrnia Papieréw WartoSciowych.
,Honorowe Tulipany Narodowe-
go Dnia Zycia” przyznane zostaly
Rzadowi RP.

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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Wydarzenie sportowe SameJudo
CupZ odbedzie si¢ w dniach 08-09
kwietnia 2017w sali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 4w Markach
(ul. Duza 3). Wspolorganizatorem
sa: Warszawsko-Mazowiecki Zwia-

Gwinei — panstwa lezacego w za-
chodniej Afryce.

W Mistrzostwach weZmie
udzial okolo 1000 zawodniczekiza-
wodnikéw z rocznikéw 2004-2010
wraz z trenerami i opiekunami.

"Turniej zostat objety patrona-
tem honorowym przez Ambasade
Japonii, Ministra Sportu i Turystyki
— pana Witolda Banke, Marszatka

Wojewddztwa Mazowieckiego
— pana Adama Struzika oraz
Burmistrza Miasta Marki — pana

Jacka Orycha.
Klub Same Judo powstat w
sierpniu 2015 roku i trenuje
ponad 350 dzieci. Za-

) wodnicy systematycz-

W Mistrzo- nie zajmuja wysokie

stwat_:h wezmie miejsca na turnie-

zekJudo udziat okoto jach rangi ogél-
iBurmistrz Mia- . 1000 z?w'odmczek . nopolskiej i mie-
sta Marki. i zaw9dmkow Z roczni- dzynarodowej. W
Udziat w kéw 2004-2010 grudniu2015 roku
zawodach zapo- wraz z trenerami klub zajat pierwsze
wiedzialy kluby z i opiekunami miejsce w klasyfi-
Polskiiekipy zagra- z 15 krajow kacji druzynowej w

niczne z: Biatorusi,

Bosni 1 Hercegowiny,
Finlandii, Grecji, Irlandii,
Wioch, Litwy, Motdawii, Rosji,
Serbii, Wielkiej Brytanii, Ukrainy;
Rumunii, Czarnogory oraz z...

Najlepsza wizytowka
tych zawodow sg co roku
bardzo mocno obsadzone
poszczegdlne katego-
rie wiekowo-wagowe,
a triumfatorzy do zwy-
cigstwa musza pokonac
od czterech do pigciu
przeciwnikow.
Bezkonkurencyj-
ni tego dnia byli: Jakub
Malinowski, Karol Na-
rozniak, Hubert Szulim i
Bartek Kazimierczak. W
swoich licznych katego-
riach wszyscy wyzej
wymienieni walczyli
wysmienicie, a ich
plerwsze miejsca po
walkach z silnymi
rywalami sa jak naj-
bardziej zastuzone.
Wicemistrzami
Mazovia Cup zostali:
Ania Stankiewicz, Do-
rota Brzozowska, Dawid
Kozera oraz najmiodszy
wojownik Oliwier Hys. Brazowe
medale na dzielna postawe otrzymali:
Maja Molska, Pawet Kowalczyk, Kry-
stian "Tyszko, Kuba Dyrko, Mateusz
Banas$, Maks Rutkowski, Marcel Mo-
zer, Antoni Bocheniski oraz Mateusz
Kornacki. Na czwartym miejscu po
trzech stoczonych walkach uplasowat
sie Robert Narozniak. Po jednej walce
eliminacyjnej zwyciezyli: Zosia Piskorz,
Adam Deptuta, Maciek Paduch, Krzy$
Fabinski oraz Krzesimir Karbow-
nik. Niestety w kolejnych rundach

europejskich mistrzo-
stwach na Stowacji.

W marcu 2016 roku ju-
docy zajeli wysokie miejsca na
Festiwalu Sztuk Walki w Dalfsen
w Holandii.

2 kwietnia
druzyna KSW
KYOKUSHIN, przy
uczestnictwie
465 zawodnikow
z 45 kluboéw,
wziela udziat w
VI Ogéinopol-
skim Tumieju
MAZOVIA CUP
w Piasecznie.

po wyréwnanych

walkach musieli

uznaé wyzszos§¢

zawodnikow z Po-

znania, Katowic,

Gdanska, Wioctaw-

ka oraz Wroctawia.

Wyréznienie nalezy

si¢ debiutantom w

turniejach mocnego kon-

taktu na skale ogolnopolska.

Weronika Deptuta, Piotr Karbownik,

Szymon Czupryna i Maciek Stepuch

stoczyli swoje pierwsze trudne poje-
dynki i walczyli bardzo dzielnie.

Na zakonczenie turnieju cala re-
prezentacja Klubu Sportéw Walki
KYOKUSHIN otrzymata pamiatkowy
puchar za zajecie drugiego miejsca
w klasyfikacji druzynowej. Wiecej
informacji i zdjecia z turnieju na www.
kswkyokushin.pl

KSW KYOKUSHIN

— Od poczatku nic nie szlo tak jak
trzeba. Pierwszy mecz z faworytami
turnieju — Fenomenem Babimost
— lacznie 7 strzelonych bramek, ale
to przeciwnicy byli gora, bo naszym
chlopakom udalo si¢ tylko raz pokonaé
bramkarza przeciwnikéw. Obrona
Babimostu skutecznie niwelowala
stworzone przez Bankowke sytuacje,
ale powiedzmy sobie szczerze, nasi
zawodnicy nie pokazali tych umie-
jetnosci, ktére widywaliSmy na wiek-
szo§ci naszych meczéw. Coz pierwszy
mecz, pierwsza przegrana 1:6 to
jeszcze nie koniec $wiata. Wystarczy
wygrac wszystkie kolejne —relacjonuj
klubowicze.

Chwila odpoczynku, reprymenda
od treneréw i mobilizacja przed kolej-
nym meczem z zespolem z Gorzowa
Wielkopolskiego. — Nasza wygrana
powinna by¢ jedynie formalno$cia.
W koficu juz kiedy$ wygraliSmy z
,Gorzowem”. Niby wszystko idzie
zgodnie z planem, strzelamy bramki,
nasi przeciwnicy réwniez, ale ciagle
wygrywamy. Niestety w ostatnich 4
minutach trzeciej tercji sytuacja sie
zmienia iw ostatecznym rozrachunku
przegrywamy 4:5. Niedowierzanie,
bezsilnos¢, 1zy. Drugi mecz, druga
przegrana, zero zdobytych punktow
— dzielg si¢ wrazeniami.

Mozna si¢ rozczulaé, ale to prze-
ciez jeszcze nie koniec turnieju. Przed
chlopakamiz UKS Bankéwka kolejne
wazne wyzwanie —mecz z UKS Orleta
Warszawa. Ostatni przegrany mecz z
Orletami z turnieju klasyfikacyjnegow
Lochowie - tez nie bedzie tatwo. Co
dokladnie trenerzy UKS Bankéwka
powiedzieli swoim zawodnikom w
szatni, jak wiele bledéw im wytkneli,
jak bardzo ich zmotywowali, tego
nie wiemy, ale jedno bylo pewne,
czekalo ich 45 minut ci¢zkiej prze-
prawy z dwukrotnymi Mistrzami
Polski. Gwizdek sedziego i mecz
si¢ rozpoczal. — Doping z trybun
Zielonka kontra Orleta — to bez-
wzgledna wygrana Zielonki, w koficu
kibicowa¢ do Gdyni przyjechalo nas
12 0s6b. Juz w 6 minucie zdobywamy
pierwsza bramke, rados¢, nieopisane
emocje, 1zy szcze¢scia same cisng si¢
do oczu. W koficu Bankéwka zaczyna
pokazywad, ze trud na treningach nie
poszedt na marne. Orleta za wszelka
cene chea wygraé ten mecz. Udaje im
sie wyréwnag, ale kilka minut p6Zniej
to znowu my strzelamy bramke.
Euforia na trybunach, zadowolenie
wérod naszych zawodnikéw. Walka
jest ostra, ale obywa si¢ bez mocnych
kontuzji. Pod koniec drugie; tercji pro-
wadzimy juz 3:1. Tym razem Orleta
muszg przelkna¢ gorycz porazki, bo
ostatecznie mecz konczy si¢ wygrana
UKS Bankéwka 5:2 — relacjonuje
jeden z obserwatorow.

Rados¢, to nie jest odpowiednie
slowo, ktére nam towarzyszy, ale naj-
wazniejsze, ze wygrywamy ten mecz
1jak sie nastepnego dnia okaze, ostro
mieszamy w tabeli punktowe;.

sport

Sobotnie mecze daly w ko§é
naszym zawodnikom, ale najwazniej-
sze, ze wygrana z Orletami odbloko-
wala ich wiare w siebie. W niedziele
czekaly na nas jeszcze dwa mecze.
Wystarczylo je wygraé, zeby bez pro-
blemu zdoby¢ srebrny medal.

Pierwszy z nich z UKS Refleks
Gorzyce Wielkie, znowu pokazuje, ze
mimo wezesniejszej naszej wygranej
z tym zespolem w turnieju klasyfika-
cyjnym, nie jest latwo i po zacictej
walce jedynie remisujemy 4:4.

JesteSmy zatem po ostatnim me-
czu, ale jak si¢ niebawem okazuje,
to nie koniec emocji. Ze wszystkich
wyliczen wynika, ze to od ostatniego
meczu pomiedzy Fenomenem Ba-
bimost 1 UKS Orletami Warszawa
bedzie zalezata finalna kolejno$c¢ ze-
spolow. Jezeli Babimost przegra to my
ladujemy poza podium, jezeli wygra, to
my wracamy z krazkiem. F.zy nadziei
ponownie pojawiaja si¢ w oczach
kibicow 1 zawodnikow UKS Bankéw-
ka. Nie musze¢ chyba méwi¢, komu

6 kwietnia 2017

wszystkim czerpaé z tego rados¢
oraz sile.

Juniorzy miodsi z UKS Bankéwka
Zielonka wystapili w nastepujacym
sktadzie: Rydzewski Jan - kapitan,
Glowienka Maciej, Grabowski Igor,
Krysik Adrian, Surdyn Daniel, Rycharski
Radostaw - bramkarz, Bobel Marcin,
Jachacy Bartosz, Mietki Jakub, Sieklucki
Pawel, Szalafiski Jakub, Czarnecki Jakub,
Iterman Pawet, Kwietniewski Jakub,
Moczydtowski Mateusz, Radzio Piotr,
Skonieczny Bartosz, F.ucjan Michat

W miniony weekend (1-2 kwietnia) unihokeisci z UKS Bankowka wzieli udziat w
Tumieju Finalowym Mistrzostw Polski w kategorii Juniorow mlodszych w Gdyni, w
ktérym uczestniczylo szes$¢ najlepszych zespolow z Polski. Kilka lat przygotowan,
treningéw oraz wyrzeczen, dlatego cel byt jasny - ,JJedziemy po medaP’.

Lzy unihokeistow
Zz UKS Bankowka
Zielonka

o 2 .-.J..__ lldl

Srebrna zielonkowska druzyna - UKS Bankowka zawalczyta o tytut wicemistrza Polski

Pozostaje juz tylko walka o bra-
zowy krazek. Musimy wygrac z
Aligatorem Gdynia. Pierwsze dwie
tercje ida pod nasze dyktando. Szyb-
ko zyskujemy przewage 1w pewnym
momencie jest juz 4:1 dla UKS
Bankéwki. I tu daje o sobie znaé
piekno tego sportu, bo zawodnicy z
Aligatoraw ciagu zaledwie 1 minuty i
6 sekund strzelaja 3 bramki odrabia-
jac strate i cala zabawa zaczyna si¢ od
poczatku. Klasa naszych zawodnikow
daje ponownie o sobie zna¢ 1 po
przepieknym spotkaniu wygrywamy
z Aligatorem 6:5.

dopingowaliSmy w ostatnim meczu
turnieju. Oszczedze Wam szczegoiow,
ale napisze, jedno, dopiero we wtorek
odzyskalem glos. Bylowarto. Fenomen
Babimost po bardzo dobrym meczu
pokonal Orletaizajal pierwsze miejsce
w turnieju. UKS Bankéwka wywal-
czyla srebrny medal — czyli jesteSmy
Wicemistrzami Polski w Unihokeju
w kategorii Juniorzy mlodsi.

Lzy szczgscia, nieopisana radosé,
ale takze szkola zycia—nawet najgorszy
poczatek turnieju nie musi si¢ okazac
porazka. Najwazniejsze, zeby robic
swoje 1 walczy¢ do kofica, ale przede

- bramkarz. 'Trenerzy: Cymer Piotr,
Glowienka Stanistaw

Wsrdd All Stars, czyli najlepszej
szostki turnieju na pozycji lewego
napastnika wyr6zniony zostal nasz
zawodnik — Jan Rydzewski.

Podzigkowania i gratulacje naleza
si¢ wszystkim zawodnikom za wy-
trwalg walke, za dostarczone emocje
w calym sezonie 2016/2017, trenerom
za szkolenie, natomiast rodzicom,
sponsorom i sympatykom unihokeja
podzi¢kowanie zawsparcie i kibicowa-
nie naszej druzynie. Projekt dofinan-
sowany z budzetu Miasta Zielonka

Siatkarze Wichru Kobytka w swoim debiutanckim sezonie w Il lidze zajeli trzecie miejsce. Skad sie wziat i
jakie ma plany na przyszio$¢ zespo6t prowadzony przez Piotra Szymanowskiego i Huberta Milewskiego?

Co dalej z siatkarzami z Kobykki?

Obydwaj trenerzy majg za sobg
wystepy w siatkarskiej ekstraklasie, a
Piotr Szymanowski moze pochwali¢
si¢ powolaniami do reprezentacji
Polski. Po zakoficzeniu kariery zawod-

niczej kazdy z nich rozpoczal prace
trenerska. Kilka lat temu Piotr Szy-
manowski zorganizowal w Kobylce
druzyne chtopcéw z rocznika 1997,
z ktora osiggnal m.in. IV miejsce w
MP miodzikéw. Po latach zawodnicy
z tej druzynywrocili pod opieke swo-
jego pierwszego trenera i w sezonie
2015/2016 wystartowali w barwach
Wichruw rozgrywkach IV ligi. Zesp6t
wsparty trzema do$§wiadczonymi i
wysokimi zawodnikami: F.ukaszem
Szewczykiem, Wiktorem Karpienia
(obydwaj z Kobytki) i Miroslawem
Krone oraz Piotrem Szymanowskim
w roli trenera i rozgrywajacego radzit
sobie na czwartoligowych parkietach
nadspodziewanie dobrze 1 wywalczyl
awans do III ligi.

Piotr Szymanowski mial pomysl
na druzyne i do niego dobral wy-
konawcow. Sam zasiadl na fawce
trenerskiej, rezygnujac z gry na
parkiecie. Oprocz wspomniane;j
trojki 1 zawodnikéw z dawnej dru-
zyny (Mateusz Gawkowski, Piotr
Kalinowski, Mateusz Slesicki, Piotr
Szescidrka) klub pozyskal Pawta
Ruteckiego z AWF UW-M Olsztyn,
Piotra Staficzaka z Siatkarza Zabki,
Macieja Klimkiewicza i Wojciecha
Pierzchale z warszawskiego Plasu
oraz Adama Zielinskiego, grajacego
wezesniej w MOS Wola Warszawa 1
Fukasza Kulasa.

- Przed sezonem postawiliSmy
sobie za cel utrzymanie w III lidze.
Nie wiedzieliémy na co nas sta¢ i jak

wypadniemy w rywalizacji z do§wiad-
czonymi druzynami. —opowiada Piotr
Szymanowski — Zmieniony sklad,
nowa halaw ZSP nr 3 iwyzszy poziom
rozgrywek powodowaly obawy ale 1
dodatkowa motywacje.

Druzyna rozpoczeta fenome-
nalnie, wygrywajac pig¢ pierwszych
meczéw. Nowoczesna halaw Kobylce
okazala si¢ atutem, ale siatkarze

- Jestem bardzo zadowolony z
postawy druzyny i poczynionych poste-
pow. Dlawigkszosci zawodnikéw to byt
pierwszy sezon, ktory zagrali w wieku
seniorskim. Wierze, Ze z czasem, gdy
zdobedziemywigcej do§wiadczenia na
parkiecie, a klub 1 miasto beda gotowe
organizacyjnie i finansowo, zawalczymy
o awans do II ligi. Licze, ze z czasem
druzyne zasila miodzicy, ktorych obec-

Wichru catkiem dobrze radzili sobie
réwniez nawyjazdach. W calym sezo-
nie nawlasnym parkiecie zawodnicy z
Kobytki wygrali 8 1 przegrali 3 mecze,
a na wyjazdach wygrali 6, a przegrali
5 spotkan. Z bilansem 14 wygranych
18 przegranych zajeli 3 miejsce na za-
konczenie trzecioligowych rozgrywek,
ustepujac tylko druzynom SPS 4CV
Garwolin i MKS MDK Warszawa.

nie prowadz¢ UKS 'Tidjka. — ocenia
sezon Piotr Szymanowski.

-Wystepy siatkarskiej sekeji Wichru
daly nam duzo satysfakeji. Udalo si¢
zaja¢ bardzo dobre, IIl miejsce, wéréd
wyrownanej stawki zespolow. —mowi
prezes Wichru Artur Rola — mnie
cieszy réwniez opinia wielu sedziow,
rywali 1 obserwatoréw, ze Wicher or-
ganizacyjnie jest wyzej niz w III lidze.

Najladniejsza hala, najwyzsza fre-
kwencja na trybunach, spiker i oprawa
muzyczna podczas meczow, akcesoria
kibicowskie i §wietna atmosfera staly
sie naszym znakiem rozpoznawczym.
Towszystko zlozylo si¢ nasukces, ktory
stal si¢ udzialem zawodnikéw, sztabu
szkoleniowego, rodzin siatkarzy, kibi-
c6w, 0s6b pracujacych przy organizacji
1 zabezpieczeniu meczOw oraz grona

Druzyna rozpoczeta fenomenal
nie, wygrywajac piec pierwszych
meczow. Nowoczesna hala

w Kobyice okazata sie atutem,
ale siatkarze Wichru catkiem
dobrze radzili sobie réwniez na
wyjazdach. W calym sezonie na
wiasnym parkiecie zawodnicy

z Kobylki wygrali 8 i przegrali

3 mecze, a na wyjazdach
wygrali 6, a przegrali 5 spotkan.
Z bilansem 14 wygranych

i 8 przegranych zajeli 3 miejsce
na zakoniczenie trzecioligowych
rozgrywek, ustepujac

tylko druzynom SPS 4CV Garwo-
lin i MKS MDK Warszawa.

sponsorow 1 partneréw. Szczegdblne
podzickowania kieruje do firm : Im-
perf, Bramy Boguszewski, Kartpol Sp.
7,0.0., Saneko, Lion Motors, Pracownia
Stolarska Kusiak, Piekarnia Kalinka,
Torstar HYPERLINK "https://www.
facebook.com/torstarklub/" Fitness
KLLUB oraz wiadz Miasta Kobylka, a
takze dyrekc;ji i personelowi ZSP nr 3.

Artur Rola

www.zyciepw.pl
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- Ciesza mnie obydwa tytutu. Jestem gotow do ich obrony. Teraz czekaja mnie starty w barwach Wichru
na Mistrzostwach Polski w formule low kick i w reprezentac;ji Polski, ktére dla sportowca sq najwazniej-
sze. Chciatbym podziekowacé wszystkim, ktérzy mnie wspieraja: trenerowi Engelowi, kilubowi, sponsorom,
moim menadzerom i wspaniatym kibicom, ktdorzy zawsze sa ze mna - podkresla Kamil Ruta.

Dwa pasy zawodowego
Polski dia Kamila Ruty

Mistrza

Kickboxer Wichru Kobylka w
piatek 31 marca podczas gali DSF
Kickboxing Challenge 9 stoczyt
pojedynek Pawlem Gierzynskim o
tytuly zawodowego mistrza Polskiw
formule K1 i mistrza federacji DSE,
wwadze do 81 kg. Walka wieczoru z
udzialem, Kamila Ruty, byta jego 17
wygrana na profesjonalnym ringu.

W wypelnionej kibicami hali
KOL.O nawarszawskiej Woli odbyla
sie kolejna gala, ktora zorganizowata
firma DSE Kilka z wcze$niejszych
gal odbylo si¢ m.in. w Zabkach,
gdzie firma ma swoja siedzibe. Tym
razem zawodnikéw i1 zawodniczki
goscita kolejna po Ursynowie 1 Be-
mowie dzielnica Warszawy. Oprocz
dwoch walk o pasy oraz walk rankin-
gowych, odbylo sie 5 pojedynkéw w
ramach meczu Polska — Niemcy, w
ktérym wygrali nasi reprezentanci
4:1. Gale transmitowal na zywo je-
den z ogdlnopolskich telewizyjnych
kanaléw sportowych.

Od poczatku rywalizacja Ruta
— Gierzynski wzbudzata najwiecej
emocji. Podczas treningu medial-
nego 1 oficjalnego wazenia fighter
Wichru podkreslal, ze docenia
klase rywala ale interesuje go tylko
zwyciestwo 1 deklarowal, ze zno-
kautuje go w drugiej rundzie. At-
mosfera w obozie Ruty byla bliska
wrzenia. Trener Grzegorz Engel
przygotowal optymalnie swojego
podopiecznego, a kibice Kamila
zjawili si¢ na trybunach w liczbie
ok. 200 os6b.

- Przed walka Kamil trenowat
nieraz po 6-8 godzin dziennie.
Wiedzialem, ze jest dobrze przy-
gotowany, a jego forma rosnie z
dnia na dzief. Bylem tez spokojny
ojego psychike. Kamil to zawodnik
kompletny, z do§wiadczeniem mie-
dzynarodowym 1 §wiadomy cel6w,
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Od lewej: Artur Rola prezes chhru Kobytka, Kam:l Ruta - nowy zawodowy Mistrz Polski i jego trener Grzegorz Engel

do ktérych dazy. — powiedzial trener
Grzegorz Engel.

Wejsciu Kamila do ringu to-
warzyszyla niesamowita wrzawa, a
asyste stanowila grupa harleyowcéw,
ktorzy przybyli na swoich maszynach

Podczas treningu me-
dialnego i oficjalnego
wazenia fighter Wichru
podkreSlat, ze docenia
klase rywala ale intere-
suje go tylko zwyciestwo
i deklarowat, ze znokau-
tuje go w drugiej rundzie.
Atmosfera w obozie Ruty
byta bliska wrzenia.

dopingowac kolege. Przez cata walke
ztrybun rozlegaly sie okrzyki ,, Kamil
Ruta” i ,Wicher Kobytka”. Niesiony
dopingiem Kamil realizowal sys-
tematycznie swoj plan taktyczny.
‘Wyprowadzal kombinacje cioséw na
korpusiglowe oraz kopnie¢ nagorne
1 dolne partie ciata Gierzynskiego.
Wywieral presje na rywalu, szczelnie
trzymajac garde 1 narzucajac tempo
walki. Byt szybszy, silniejszy 1 bardziej
doktadny. Szczegélnie trzecia runda
byla popisem Ruty. Sedziowie jed-
nogto$nie po trzech rundach orzekli
zwyciestwo Kamila. Obydwa pasy
trafily do kickboxera Wichru, ktérego
w ringu nagrodzili: prezes PZKB
Andrzej Palacz, burmistrz Woli
Krzysztof Strzatkowski 1 wlasciciel
DSF Stawomir Duba.

- Smialo moge powiedzie¢, ze
wrécitem do federacji DSF w wiel-
kim stylu—méwi Kamil Ruta. — Dali-

$myz Pawlem licznie zgromadzonej
w hali publicznosci dobra walke.
Ciesza mnie bardzo obydwa tytutu.
Jestem gotéw do ich obrony, ale
wezesniej starty w barwach Wichru
na Mistrzostwach Polski w formule
low kick. Ponadto wystepy w repre-
zentacji Polski, ktére dla sportowca sa
najwazniejsze. Chceialbym podzigko-
waé wszystkim, ktérzy mnie wspie-
raja: trenerowi Engelowi, klubowi,
sponsorom, moim menadzerom i
wspanialym kibicom, ktérzy zawsze
sa ze mna.- dodaje nowy zawodowy
mistrz Polski w K1 Kamil Ruta.
Gala DSF Kickboxing Challenge
9 byla doskonale zorganizowana i
stanowila §wietna promocje kick-
boxingu, a takze zawodnikow 1 ich
macierzystych klubéw. Kolejna
odbedzie si¢ 30 czerwca w Nowym
Saczu.
Opracowanie: Artur Rola

W sobote (1 kwietnia) trzecioligowy PWKS Huragan Wolomin podejmowat na swoim boisku zespét Finishpar-
kietu Drweca Nowe Miasto Lubawskie. Wicelider tabeli postawit trudne warunki gry gospodarzom, ktorzy w
ostatecznym rozrachunku musieli uznaé wyzszosé przeciwnika. Mecz zakonczyt sie wynikiem 0:3 (0:1).

Huragan Wotomin
nie sprostat wiceliderowi

—Finishparkiet graf opierajac si¢
na stalych fragmentach gry, w czym
prezentowal bardzo dobre wyko-
nawstwo. Mozna tak powiedzied,
bo dzisiaj te ich pitki byly grane w
punkt. Niestety na 10 takich pitek w
pewnym momencie mozna zrobi¢
jaki$ blad w ustawieniu - spoznic si¢
z kryciem, sp6znic si¢ z asekuracja.
I pierwsza bramke straciliSmy po
stalym fragmencie gry. Ale nie mam
o to pretens;ji do chtopakéw. W dru-
giej polowie obiecalismy sobie, ze
od 70. minuty zagramy z wiekszym
pressingiem, a stalo si¢ troszeczke
maczej. Czerwona kartka troche
rozbila nasze plany. MusieliSmy
nieco przetasowac zesp6l. Wydaje
mi si¢, ze decydujacy byt moment,
kiedy mieliSmy staly frag-
ment gryimogh$my strzeli¢
bramke. Ale pitka trafita w
nieszczesny stupek, a za
dwie minuty padta dru-
ga bramka dla gosci
1 to raczej okazalo
sie kluczem do po-
razki. Natomiast
trzecia bramka
byla w zasadzie
konsekwencja tej
drugiej—powie-
dzial nam An-
drzej Greloch,
trener Huraganu Wolomin.

Od pierwszych minut meczu
byto wida¢ na boisku, ze do Wolo-
mina przyjechat wicelider tabeli.
Juz w 4. minucie goscie postraszyli
pod bramka Huraganu. Tomasz
Kowalski otrzymatl podanie w polu
karnym, ale uderzyt nad bramka. W
pierwszym kwadransie gry murawa
zawladneli goscie, ktorzy wypraco-
wali kilka rzutéw roznych iwolnych.

Egzekutorami stalych fragmentow
grydla gosci byli Grzegorz Domzal-
skii Dominik Glowinski, ktorzy pre-
cyzyjnymi wrzutkami powodowali
spore zagrozenie pod bramka Hura-
ganu, zaréwno na poczatku meczu,
jak iw dalszych jego fazach. M.in. w
23. minucie po rzucie roznym pitke
w $wiatlo bramki skierowal zawod-
nik gosci, ktérego

strzal §wietnie

wybronit Ja-

kub Chro-

stowski. W

I» = &= | 24 minucie
} bramkarz
- gosci minal

I sie z pilka,

- co probowat

wykorzysta¢ Przemystaw Gorski,
efektownie strzelajac przewrot-
ka. Jednak w tej sytuacji pilka nie
znalazla drogi w $wiatlo bramki,
zatrzymujac si¢ na obroficach. W 33.
minucie Chrostowski wybronit ,,set-
ke”, bedac sam na sam z Maciejem
Koziarg, zawodnikiem z Nowego
Miasta Lubawskiego. Jednakze w
tym wypadku sprawdzila si¢ zasada,
ze co si¢ odwlecze to nie uciecze,

bo juz po minucie Koziara zreha-
bilitowal si¢ dla swojego zespotu,
trafiajac glowa do siatki wolominian
po podaniu z rzutu roznego. Jeszcze
przed przerwa, w 43. minucie, efek-
townym strzalem z rzutu wolnego
popisal si¢ Rafal Zaborowski, lecz
bramkarz w tej sytuacji przerzucit
pitke nad poprzeczka. Generalnie
pierwsza polowa stala pod znakiem
przewagi goSci.

Poczatek drugiej polowy w wy-
konaniu Huraganu byl zdecydo-
wanie lepszy, niz pierwsza odslona
pojedynku. Gospodarze Wykazywall
wigksza wole walki, pitka czesciej
goscila pod bramka Flmshparkwtu
Inaczej niz w pierwszych 45 minu-
tach meczu, kiedy gra toczyla si¢

nania. Rafat Zaborowski, wykonujac
rzutwolny, trafitw stupek. Bramkarz
W tej sytuacji jedynie odprowadzat
pilke wzrokiem, w zaden sposéb
nie interweniujac. Niestety za dwie
minuty padla odpowiedZ gosci, po
ktérej na tablicy wynikow wyswietlilo
sie 0:2. Autorem drugiego trafienia
dla przyjezdnych byl Michat Miller.
Zwyciestwo Finishparkietu w tym
meczu przypiecz¢towal Maciej
Wolski, ktoryw 83. minucie huknat z
dystansu, nie dajac szans golkipero-
wi Huraganu. Spotkanie zakonczylo
sie wynikiem 0:3.

Huragan: Chrostowski, Lewicki
2xz.k. (62' czerwona kartka), Zabo-
rowski z.k., Lendzion, L.awcewicz-
Musialik, Choifiski (75' WoZniak),

— MusieliSmy nieco przetasowacé zespot.
Wydaje mi sie, ze decydujacy byt moment, kiedy mie-
lismy staty fragment gry i mogliSmy strzeli¢ bramke.

tej drugiej

glownie na polowie wolominskiej
ekipy, ciezar gry przenidst nie na
$rodek boiska. Pierwszy kwadrans
drugiej polowy wygladat obiecujaco
dla pifkarzy Andrzeja Grelocha. W
61. minucie druga z6ita, a w konse-
kwencji czerwona, karte otrzymat
Mateusz Lewicki, co mocno skom-
plikowato zatozenia taktyczne wolo-
minian. Mimo tego w 74. minucie
zespol Huraganu byt bliski wyréw-

Ale pitka trafita w nieszczesny stupek, a za dwie
minuty padta druga bramka dla gosci i to raczej
okazato sie kluczem do porazki. Natomiast trzecia
bramka byta w zasadzie konsekwencjg

— powiedziat nam Andrzej Greloch,
trener Huraganu Wotomin — powiedziat po meczu
Andrzej Greloch, trener Huraganu Wotomin.

Gorski, Sledziewski (72' Zmuda),
Kimura (75' Tokaj z.k.), Figiel,
Wieladek (89' Szypulski)
Finishparkiet: Rzepecki — Glo-
winski z.k., Szarpak, Kostkowski
z.k., Kowalski (59' Bartusiak z.k.),
Wolski z.k., Domzalski (82" Ku-
cifiski), Kowalczyk (87 Czarnota),
Koziara, Miller, Jackiewicz (72'
"Twardowski)
Pawet Choim
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OGLOSZENIA DROBNE

Praca
Dam prace

Nieruchomosci
Sprzedam

Firma z branzy spozywczej
zatrudni w Woli Rasztowskiej
pracownika produkeyjno-maga-
zynowego, praca jednozmianowa.
Wymagania: odpowiedzialnos¢,
mile widziane do§wiadczenie
branzowe, mozliwos¢
przyuczenia. Zgloszenia na adres
gramfood @gmail.com

®Duza drukarnia w Kobylce zatrudni,
do roznych dzialéw, osoby wykwalifiko-
wane i do przyuczenia. CV na magda@
artdruk.com

®Duza drukarnia w Kobylce zatrudni
operatora falcerki z doswiadczeniem.
CV na magda@artdruk.com

mStolarnia w Kobylce zatrudni stolarzy
i pomocnikéw stolarzy przy produkeji
mebli. Tel. 604527800.

®Przyjme cukiernika lub z do§wiadcze-
niem cukierniczym tel. 698 672 147,
600 700 635.

mZatrudni¢ ekspedientke w sklepie
og6lno-spozyweczym w Zielonce 22
78194 58.

mZatrudni¢ do cukierni w Guzowatce
tel. 698 672 147, 600 700 635.

mZatrudnie kierowce C+E jazda po
kraju — chlodnia 511 076 071.

Budownictwo
Ustugi

Docieplanie budynkéw, szybko,
tanio, solidnie. tel. 502 053 214

DOCIEPLANIE
BLIDYNKOW

remonty mieszkan
NOV-RUD
Kobytka, ul. M. Rataja 24

©(22) 424 16 73
@© 501 379 549

www.novbud.info.pl

DOCIEPLANIE

Ustugi ogolnobudowlane

tel. 504 232 632

www.artel-docieplenia.pl

Motoryzacja
kupie - sprzedam

SKUP AUT

Kazda marka, rocznik i stan.

@Gotéwka od reki.
tel. 691 613 708

SPRZEDAM

POL BLIZNIAKA 106 m®

tel. 502 067 410

Ustugi - rézne

®"Wykonam wszelkie prace ogrodni-

czo-porzadkowe w ogrodzie, dzialce,
posesji 519 843 888.

mZaktadanie ogrodéw uktadanie kost-
ki brukowej 888 671 676.

% WYCINKA
DRZEW NA POSESJI

przy uzyciu podno$nika koszowego
lub metoda alpinistyczna

- prace pielgegnacyjne
- koszenie trawy

tel. 602 733 336

d‘r'"" @ illie
%) é:" u"a

Wotomin, ul. Wilenska 36a
tel./fax: 22 787 29 11
www.logos.home.pl

" LOGOS

Ogtoszenie drobne
do rubryk:

Dam prace
i Szukam pracy
BEZPLATNE!

Biuro ogtoszen ZPW

Video Maag
Zielonka, ul. Kolejowa 28,
tel. 22 781 90 44
LOGOS
Wotomin, ul. Wileriska 36a
tel. 22 787 29 11
F.H. SZPILKA
Radzymin, Stary Rynek 23
AGC
Kobytka, ul. Warszawska 3

Na zwyciezcow czekaja atrakcyine nagrody
Che¢ udziatu naleiy zglosié do 30 kwietnia 2017 roku

elektryczne

Poticzas konkursu mozna zaprezentowac:
O projekt przyszioSciowego pasaierskiego pojazdu mobilnego
zasilanegoelektrycznie,
o konstrukcje pasaierskiego pojazdu mobilnego zasilanego
elektrycznie,
o pojazd produkowany seryjnie przekonstruowany na zasilanie

Final konkursu oraz prezentacje modeli pojazdow odbeda sie podczas | Ziotu
Samochodow Elektrycznych i Hybrydowych. Piknik Ekologiczny” w dniu 28 maja
2017 roku w Parku Miejskim im. Szuberta w Zabkach, wiecej na: www.ekozlot.nl
ifunpage FB pod hasiem: Ziot Samochodow Elektrycznychi Hybrydowych Piknik

Bedzie to niewatpliwie najciekawsze wydarzenie w Zahkach.
Goraco zachecamy do udziatu!

Patronat

<

FordStore
AUTO NOBILE

T Wydaiel
Elaktryeeny

MZ0 Froes) |
""W rat

Sponsorzy Patroni medialni

)Ehkl —

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl



Na sesji, ktdra odbyta sie

[ ]
G m I n u gJIdSLOE:Indi?IyZOIS roku,

na wniosek Wojta podjeta decyzje

DQbI‘()WI(CI 0 obniice

podatku
Powierzchnie biurowe Od §I’0C"(()W

© 501 700 116 7639 511 na 1ra nspﬂﬂ fransporfowych

il - ():ZESS%;

Obnizka ma na celu
pozyskanie nowych
inwestorow,

ktdrzy w przysztosci mogliby
rejestrowac nowe pojazdy

Y :
a" r7i e T
Y “Clean Werlds
= wywoz nieczystosci statych i ptynnych oraz giilzu
= od$niezanie i wywdz $niegu = sortownia odpado ﬁ-
= skup surowcow wtarnych = ustugi transportowe’
= wynajem maszyn i urzadzen budowlanych 4
= sprzedaz pojemnikow na piasek i sél firmy TITAN'EKOD
05-200 Wotomin, Lesniakowizna, ul. Kasprzykiewicza #1
2

tel./fax (22) 787 80 08, tel. 22 799 07 26, kom. 502 023 32
e-mail: biuro@cleanworld.pl; www.cleanworld.pl -

PRZEDSZKOLE

MALOWANY DClE

L ZAPRASZA DZIECI 2-6 LAT

KONKURENCYINE CENY stuzgee do fransportu
2IELONKA, UL. MAZURSKA 11A 056b i rzeczy.

LZAHELIOS o e sorr

Smolensk- Kultura Dostepna - Kultura Dostepna - czw - 18:00

KULTURA - Filmowe Poranki: Przygody Stoniczki Elli - HDD- 09.04.2017 - HDD - nd - 10:30
DOSTEPNA Zajac Max ratuje Wielkanoc - Kino na Temat - wt - 10:00
W KINACH % Matzenskie porachunki (2D,napisy) pt, sh, nd, pn, wt, $t, czw - 13:15 19:00 21:00

Baha Jaga (2D,napisy) pt, sh, nd, pn, wt, $r - 17:15 21:45 czw - 21:45
Chata (2D,napisy) pt, sh, nd, pn, wt, Sr, czw - 15:45

Ghost in the Shell (2D,napisy)
pt, sh, pn, wt, §r - 10:30 15:30 20:30 nd - 15:30 20:30 czw - 10:30 17:00 20:30

Ghost in the Shell (3D,napisy) - pt, sh, nd, pn, wt, $r - 18:00 czw - 15:30

P I_ AC Z A B AW Kong: Wyspa Czaszki (2D,napisy) pt, sh, nd, pn, wt, $r - 11:4521:15 czw - 11:30 21:15

Pigkna i Bestia (2D,dubhing) pt, sh, nd, pn, wt, czw - 10:00 12:45 18:30
§r - 9:30 12:45 18:30

Power Rangers (2D,dubhing) pt, sh, nd, pn, wt, $r - 14:30 czw - 14:15

Zajac Max ratuje Wielkanoc (2D,dubbing)
pt, sh, nd, pn, $r - 10:15 15:00 - 17:00 wt-15:00 17:00 czw - 10:15 14:45 16:45

Zerwany kfos (2D,pl) pt, sh, nd, pn, wt, $r, czw - 12:15 19:30

KONKURS

Kino Helios przygotowato niespodzianke dla czytelnikow ,Zycia Powiatu na Mazowszu”.
Pierwsze trzy osoby, ktdre prawidfowo odpowiedza na pytanie
- Jaki film bedzie mozna ohejrze¢ w Kinie Helios przedpremierowo juz 17 kwietnia?
HELIOS - otrzymaja podwojne zaproszenia.
DLA DZICCT - Odpowiedz na pytanie konkursowe prosimy przesta¢ w czwartek 6 kwietnia na adres reklama@zyciepw.pl

6 KWIETNIAZAPRASZAMY NA POKAZ FILMU:

Helios Wotomin

a
Ceodeton? ZHELIOS [EATd3
:'Jezefv?/aij::WZZ 2125416 www.helios.pl ;A!Ag\z!wg

www.zyciepw.pl BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl





