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juz otwarty
- otenjemy:

- opieka w jednym miejscu od 1-6 roku zycia
- profesjonaina kadra

- ogromny ogréd

- dwujezycznosé juz od ztobka

- przyjazna i otwarta atmosfera

Lokalizacja:

Publiczne Przedszkole TEDDY i Ztobek TEDDY

Stary Dyboéw ul. Mysliwska 27 (przy wjezdzie na S8)
tel. 531 704 405

www.przedszkoleteddy.pl

wimy wylacznie o nowo$ciach,
o zmianach przepiséow. I dzi§
bedzie podobnie. Od 1 stycznia
2020 roku zmieni si¢ przepis,
ktory dotyczy wszystkich przed-
siebiorc6w, mianowicie zmieni
sie sposob wplat za zobowiazania
podatkowe.

- Na czym dokiadnie polegaé
bedzie zmiana?

— Od 1 stycznia zobowiazanie za
PIT, CIT, VAT, przedsigbiorca
zaplaci do urzedu skarbowego
wylacznie za pomoca indywi-
dualnego rachunku bankowego,
tzw. mikrorachunku podatko-
wego.

- Co to jest mikrorachu-
nek podatkowy?

— Mikrorachu-
nek podatkowy
to indywidualny
rachunek podat-
kowy, ktory stuzy
do wptat PIT,
CIT i VAT. To
jest specjalny
numer konta
bankowego,
dedykowany
indywidual-

nie kazdemu przedsiebiorcy. I

przedsiebiorca bedzie wplacat
swoje podatki na indywidualne
konto bankowe. Chodzi o to, ze
przedsiebiorca nie bedzie juz wy-

zaleznos$ci od rodzaju podatku, za
ktéry ptaciiw zalezno$ci od urze-
du skarbowego, do ktérego placi.
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Partner Handlowy OKNOPLAST

Wotomin, ul. 1 Maja 36a
tel. 22 787 29 13

Marki, al. Pitsudskiego 174
tel. 22 7619112

rezerwacje:

wlasnie od nowego roku kazdy

biera¢ ré6znych numeréw kont w

firmy, dalej bedzie postugiwac si¢
tym samym mikrorachunkiem
podatkowym. Dodatkowa zaleta
takiego rozwiazania bedzie to,
ze nie bedzie musial juz szukac
obowiazujacych numeréw ra-
chunkéw urzedéw skarbowych
1 ograniczy liczbe omytkowych
przelewow na niewlasciwe konto.
Duza zaletg moze okazac si¢ to, ze

powinno by¢ docelowo.

- A skad przedsiebiorca dowie
sie jaki jest jego mikrorachu-
nek podatkowy?

—Swoj mikrorachunek podatkowy
kazdy przedsiebiorca sprawdzi
juz dzi§ korzystajac z generatora
dostepnego na stronie Www.
podatki.gov.pl lub w dowolnym
urzedzie skarbowym. Wystarczy
poda¢ swéj numer PESEL, w
przypadku os6b fizycznych albo
numer NIP, w przypadku orga-
nizacji.

- To ktéry z tych numeréw jest
wiasciwy?

N T O waznej zmianie dla przedsiebiorcow rozmawiamy z Pawiem Zo6ttkiem
: - wiascicielem biura rachunkowego mojerozliczenia.pl
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beda optacane juz na nowych
zasadach.

- A co z dotychczasowymi
numerami konta bankowych?
— Te numery kont beda aktywne
tylko do 31 grudnia 2019 roku.
Po tej dacie wptaty PIT, CIT
oraz VAT beda dokonywane
wylacznie na mikrorachunki
podatkowe.

- A podatki inne niz PIT, CIT i
VAT? Co z nimi?

— PlatnoSci za podatki inne niz
PIT, CIT i VAT, po 1 stycznia
2020 roku beda dokonywane na
dotychczasowych zasadach.

— Mikrorachunek podatkowy to indy-
widualny rachunek podatkowy, ktory
stuzy do wptat PIT, CIT i VAT. To jest
specjalny numer konta bankowego,
dedykowany indywidualnie kazdemu
przedsiebiorcy. | wkasnie od nowego
roku kazdy przedsiebiorca bedzie
wptacat swoje podatki na indywidu-
alne konto bankowe- mowi Pawet
Zottek, wiasciciel biura rachunko-

wego mojerozliczenia.pl

— Jesli przedsigbiorca jest oso-
ba fizyczna, to zawsze numer
PESEL. Numer NIP wtasciwy
bedzie najczedciej w przypadku
spolek, stowarzyszen, fundacji.
Po prostu tam, gdzie podatnikiem
nie jest osoba fizyczna.

- To kiedy beda dokonywane
pierwsze wplaty w nowy spo-

Biuro Rachunkowe

Biuro Rachunkowe
Kobytka ul. Szeroka 6
IJ. 227860611
www.mojerozliczenia.pl

Wotomin,

czynne pon.-pt. 9.00-17.00.
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- Mareckie Centrum Edukacyjno - Rekreacyjne to pierwszy, tak zaawansowany ekologicznie
budynek uzytecznosci publicznej w Polsce. Jest tez przykiadem dla innych krajow - podkreslali
gospodarze i gosScie uroczystosci przygotowanej z okazji oddania do uzytku catego kompleksu

Mareckie Centrum Edukacyjno
- Rekreacyjne otwarte

Trzeba przyznaé, ze Mareckie
Centrum Edukacyjno — Rekreacyjne
(MCER) to inwestycja pomyslana
na miare czasow. Bezsprzecznie na
kazdym kto oglada ten kompleks
wywiera ogromne wrazenie. Ja chcia-
fabym tez zwroci¢ uwage nawyjatkowe
dostosowanie rozwiazan i proporcjidla
uzytkownikow. ‘1o obiekt w ktorym
schody nie przerazaja a krzesta w
sali widowiskowej nie drecza po 15
minutach ogladania tego co dzieje si¢
na scenie. Sala widowiskowa wypo-
sazona w $wietna akustyke — to tylko
takie pobiezne spostrzezenia osoby
przebywajacej w tym miejscu przez
kilka godzin. Cho¢ nie udato mi si¢ za
pierwszym razem obejrze¢ wszyst-
kiego to mam nadzieje, ze cala reszta
jest réwnie trafnie dostosowana do
potencjalnych uzytkownikow.

Co do zastosowanych technologii
powtdrze za fachowcami: przy pro-
jektowaniu i budowie zastosowano
najbardziej innowacyjne technologie
1 kompleks ten nie tylko nie bedzie
zuzywa¢ pradu, ale takze bedzie
go produkowal. Z informacji od inwe-
stora 1 wykonawcy wiemy, ze MCER
zostal przystosowany do pozyskiwania
wody z deszcz6éwki 1 do nieustannego
optymalizowania zuzycia energiiw po-
szczegoblnych punktach Centrum.
Otwarcie pierwszej, edukacyjnej
czeScl obiektu z nowoczesna szkola
podstawowa odbylo sie 2 wrze$nia
za$ czeS¢ sportowo-rekreacyjna w
ubieglym tygodniu.

Marki, na caly kompleks, liczacy
prawie 15 tys. m2, wydaly ponad 100
mln zI 1 jak wielokrotnie podkreslali
mareccy samorzadowcy - jest to naj-
wieksza inwestycja w historii miasta.

Warto wspomnie¢, ze oddany w
tym roku do uzytku kompleks to pierw-
szy w Polsce budynek uzytecznosci
publiczne; z certyfikatern BREEAM.

— Jako lider branzy budowlane;j
w Polsce, Budimex realizuje najbar-
dziej zaawansowane technologicznie
inwestycje. Budujemy takze coraz
wiecej obiektow zgodnych z wymo-
gami certyfikatu BREEAM — méwit
po otwarciu czesci edukacyjnej
Dariusz Blocher, prezes Budimex
SA. Podczas uroczystego otwar-

Marki, na caty kompleks,
liczacy prawie 15 tys. m?,
wydaty ponad 100 min z

i jak wielokrotnie podkreslali
mareccy samorzgdowcy

- jest to najwieksza
inwestycja w historii miasta.
To pierwszy w Polsce budy-
nek uzytecznosci publicznej
z certyfikatern BREEAM.

Do symbolicznego przeciecia wstegi burmistrz Jacek Orych zaprosit uczniow i przedstawicieli gosci

cia czeSci rekreacyjno sportowe;j
podkeslono, ze budowa MCER
zajeta Budimeksowi jedynie 19
miesiecy. To imponujace tempo
prac zwlaszcza biorac pod uwage
multifunkeyjno$c¢ obiektu. Budynek
A pomiescit szkole podstawowa dla
1200 uczniéw wraz z biblioteka oraz
blokiem zywieniowym. Budynek B
z kolei zostal poswiecony sportowi i
rekreacji. Powstat tu Basen sportowy,
Basen rekreacyjny, Brodzik dla naj-
mlodszych, zjezdzalnia, Strefa SPA:
sauny, grota solna, grota $niezna,
gabinet masazu, Sala widowiskowa
z widownia dla 350 osob oraz Hala
sportowa. Na zewnatrz do dyspozycji
jest pelnowymiarowe boisko pitkar-
skie oraz boisko wielofunkcyjne,
a takze przestrzen do uprawiania
lekkoatletyki i miasteczko ruchu
drogowego.

— ChcieliSmy stworzy¢ miejsce,
ktore bedzie funkcjonowaé diuzej,

niz tylko w godzinach pracy szkoly.
Dlatego w MCER potaczyliSmy
funkcje edukacyjne, sportowe 1 kul-
turalne. Jest to obiekt na miare XXI
wieku i bardzo cieszymysie, ze udato
si¢ go zrealizowa w tak szybkim
tempie — méwi Dariusz Pietrucha,
wiceburmistrz Miasta Marki.
Mareckie Centrum Edukacyjno
— Rekreacyjne zaskakuje technolo-
giami niemal na kazdym kroku. Jego
naczelna cechajest niskoemisyjnosé,
naktoéra pracuje kilka innowacyjnych
systemow. Jednym z najwazniej-
szych elementéw jest fotowoltaika,
ktora pozwoli na produkeje zielonej
energii, Zuzywanej nastepnie przez
budynek. — Energia nadwyzkowa,
pozyskana bedzie oddawana do
sieci elektroenergetycznej 1 wyko-
rzystywana w miare potrzeb. Proces
ten bedzie wplywal na obnizenie
rachunkéw za energie elektryczna 1
cieplna obiektu. Red

- lle bySmy razy nie rozmawiali o
drogach gminnych, powiatowych
czy wojewodzkich i tak zawsze
rodzi¢ sie bedzie wiele nowych
pytan. Jednak funkcje ktére Pan
Pelni skianiajg do zadawania
pytan o drogi wojewoddzkie i
powiatowe. S8 i zjazdy z niej w
Kobyice i w Wotominie. Kiedy
doczekamy sig finatu tych, diugo
wyczekiwanych, inwestyciji?

— Jesli chodzi o Kobytke 1 zjazd w
ulice Przyjacielska — umowa na
wykonanie wezla zostala podpisana
a wykonawca wezla Kobytka, firma
STRABAG, ma 10 miesiecy (nie
liczac zimy) na wykonanie tej inwe-
stycji. Ze strony Powiatu wszystko
jest juz gotowe, na skrzyzowaniu
ulicy Przyjacielskiej 1 Mareckiej w
Kobylce zostata oddana sygnalizacja
Swietlna, ktéra ma usprawnic¢ wjazd z
wyczekiwanego zjazdu z S8

= A co z tacznikiem do wezia w
Wolominie?

- Tu sytuacja jest zupelnie inna
niz w Kobylce poniewaz sam zjazd
z S8 jest gotowy ale nie ma drogi
dojazdowej czyli nowego §ladu
drogi wojewddzkiej 635. Niedawno
uprawomocnila si¢ decyzja $ro-
dowiskowa — przypomne, ze pro-
cedura odwolawcza organizacji i
mieszancéw wydluzyta proces o
kilka lat!. Obecnie mamy juz pelng
dokumentacje. Przetarg miat ruszy¢
na poczatku listopada ale troche si¢
to opdznil. Zostal ogloszonyw piatek
29 listopada a termin rozstrzygniecia
przewidziano na 7 stycznia 2020
roku. W budzecie wojewodztwa
na ta inwestycje w roku 2019 bylo
przewidziane kilkaset tysiecy zlotych
1 okolo 26 milionéw na rok 2020.
Jednak wszystko, jak widag¢, przesu-
wa sie w czasie. Druga potowa 2021
roku to juz bedzie ten czas, kiedy po
rozstrzygnieciu przetargu, jesli sie
uda w pierwszym postepowaniu i
po podpisaniu umowyz
wykonawca bedzie

mozna mowi o tym,

Ze moze na koniec

2022 roku doje-

dziemy do Ron-

da w Czarnej (z

ostatniej chwili,

zgodnie z SIWZ

wykonawca ma »
!

18 miesiecy na wykonanie robot od
podpisania umowy 1 24 miesiace
na uzyskanie pozwolenia na uzyt-
kowanie).

- Planujac duze inwestycje drogo-
we, okreslajac czas ich realizaciji,
samorzady nie zakladaja z géry
procesow odwolawczych ze stro-
ny mieszkancow, cho¢ wszyscy
wiemy, ze prawie na 100% one

poprzezwezet Wolomin owiele lat. O
ile dobrze pamietam, decyzja o tym,
ze ten wezel ostatecznie powstanie
zapadta chyba w 2012 roku. 1o juz
minelo siedem lat a finatu brak. Sa
inwestycje, ktére maja znacznie
dluzsza historie i nie doczekaly sie
ciagle realizacji.

- Pozostanmy w ciagu drogi 635.
Rondo na skrzyzowaniu z ulicg

geodezyjnych (ZUD). Wedlug
mojej, nieoficjalnej wiedzy, w tej
chwili projektanci sg juz prawie na
finiszu, a prace planuja zakonczy¢ w
lutym 2020. Poniewaz nadal nie ma
gotowego 1 odebranego projektu,
dotychczas nie zostaly zabezpieczo-
ne $rodkiw budzecie wojewddztwa
natainwestycje. Nic jednak jeszcze
nie jest stracone, budzet na 2020

O zaangazowaniu samorzadu w realizacje inwestycji drogowych na terenie powiatu
wolominskiego w sladzie drogi 635 z Igorem Sulich, Dyrektorem Delegatury Urze-
du Marszatkowskiego Wojewoédztwa Mazowieckiego w Wotominie, radnym Rady

Powiatu Wotominskiego rozmawia Teresa Urbanowska.

Jak to jest z tymi
drogami wojewodzkimi?

sie pojawia. Tak bylo i w tym
przypadku. O ile takie procesy wy-
dluzajq czas realizacji inwestyciji?
— Faktycznie w tym przypadku
wydluzyly budowe tacznika do S8

tukasiewicza réwniez powoduje
wiele komentarzy. Czy miesz-
kancy moga tu liczy¢é na szybka
poprawe?

— To kolejna inwestycja, ktéra
zostala, o ile dobrze pamietam, roz-
poczeta w kadencji 2006-2010 — za
kadencji burmistrza Jerzego Mikul-
skiego. Przekazywali$my pieniadze
do Urzedu Marszatkowskiego, kt6-
ry jest zarzadca (wlascicielem) tej
drogi. Byta mowa o budowie ronda o
wykupowaniu dziatek, o przeklada-
niu mediow. Od tamtego momentu
mija 10 lat. W tej chwili galeria
handlowa zmienita warunki jakie w
tym miejscu panuja. Ruch jeszcze
bardziej si¢ wzmogl. Rondo w tym
miejscu bedzie mialo za zadanie
rozladowac korki i skomunikowaé
lepiej miasto. Wiem, Ze powstaje
projekt, ktoryjest po uzgodnieniach

rok dopiero si¢ tworzy. Ostatecz-
nie bedziemy zabiegaé, o to by
wpisa¢ inwestycje do realizacji w
trakcie roku gdyby dokumentacja
sie opdzniata.

- Jadac dalej droga 635 w
strone Majdanu dojezdzamy do
skrzyzowania z ulica Wilenska.
O modernizacji tego miejsca
réwniez mowi sie od wielu lat.
Jest szansa na zmiane?

— 'To kolejna inwestycja z diuga
historia. Zaczynamy z ta inwe-
stycja od poczatku. W listopadzie
podpisano umowe z nowym pod-
miotem, ktory ma 18 miesiecy na
jej wykonanie.

Na zaprs pelnej rozmowoy
apraszamy na www.gyciepropl
w programie Gos¢ Zycia

Teresa Urbanowska zaprasza

—(...) Zjazd z S8 jest gotowy ale nie ma dro-
gi dojazdowej czyli nowego Sladu drogi
wojewddzkiej 635. Niedawno uprawo-
mocnita sie decyzja Srodowiskowa

(...) mamy petng dokumentacje.

Przetarg zostat ogtoszony w pigtek

29 listopada a termin rozstrzygnie-

/ cia przewidziano na 7 stycznia

2020 roku — méwi Igor Sulich

5 grudnia 2019 [ I

Cala prawda!

Edward M. Urbanowski

Jak to wyglada? 33 tys. osob w Polsce otrzymuje emerytury mini-
malne lub nizsze. Az 50 tys. dostaje mniej niz 600 ztotych. Zaczynamy
odczuwaé¢ konsekwencje reformy z 1999 roku. Wiele os6b w ogéle
nie odprowadza zadnych sktadek. Jesli nic nie zmieni si¢ w systemie
emerytalnym, liczba ubogich emerytéw bedzie rosta skokowo!

Moze wydawac si¢ to paradoksalne, ale pomimo rozwoju gospodar-
czego i wzrostu plac, coraz wigcej 0s6b w Polsce otrzymuje emeryture
nizsza niz minimalna. Dzieje si¢ tak, poniewaz emerytura minimalna
nie przysluguje automatycznie wszystkim, ktérzy ukonczyli wiek
emerytalny (po reformie PiS z 2016 roku wiek emerytalny wynosi
60 lat dla kobiet 1 65 lat dla mezczyzn). Od marca 2019 emerytalne
$wiadczenie minimalne to 1100 zlotych brutto, a w 2020 roku wzros$nie
do 1200 zlotych brutto. Wedlug
ZUS, emerytéw 1 rencistow w
marcu 2019 bylo 7,7 miliona, a
samych emerytéw — 5,7 miliona.

Srednio emeryci otrzymuja
2236,84 zt brutto — to dane z
pierwszego potrocza 2019. Jednak
do obecnej sredniej emerytury
wciaz wliczaja sie wzglednie
wysokie §wiadczenia naliczane
wedlug starego systemu. W du-
Zym uproszczeniu: emerytura
0s6b urodzonych przed 1949
rokiem tylko posrednio zalezy od
wplacanych sktadek, zasadnicze
znaczenie ma staz pracy — to tzw.
stary portfel.

Dla tych, ktérzy urodzili sie
pdzniej, wysoko§¢ emerytury
zalezy przede wszystkim od kwoty
wplaconych sktadek. W praktyce oznacza to, ze jezeli kto§ lata pra-
cowal na umowach o dzielo lub na czarno (przez lata naduzywanych
na polskim rynku pracy), to jego emerytura bedzie znacznie nizsza!

Okres sktadkowy to ten, w ktérym oplacaliémy sktadki do ZUS,
np. gdy byliSmy zatrudnieni na umowe o prace. Okres niesktadkowy
to np. czas, gdy pobieraliémy zasilek chorobowy lub uczyliémy si¢ w
szkole wyzszej. Wowczas skiadki nie sa optacane, ale czas ten liczy
si¢, gdy sprawdzamy, czy przystuguje nam emerytura minimalna.

Oznacza to, ze jezeli mezczyzna zaczal prace w wieku lat 20 1 prze-
pracowal w swojej karierze zawodowej 24 lata na umowie o pracg oraz
21 lat na bezrobociu (sktadki sa odprowadzane wraz z zasitkiem dla
bezrobotnych, ktorego okres wyplacania jest bardzo krétki — ogromna
wiekszo§¢ zarejestrowanych bezrobotnych nie ma odprowadzanych
skladek), pracowal na czarno lub np. na umowy o dzieto, a wysoko§é
jego pensji nie pozwalala mu odprowadza¢ sktadek do ZUS, wéwczas
w wieku 65 lat emerytura minimalna mu nie przystuguje!

Brak wymaganego do emerytury stazu skiadkowego czesciej
dotyczy jednak kobiet, m.in. dlatego, ze to one czesciej rezygnuja
z pracy zawodowej by zajac si¢ opieka nad dzie¢mi lub rodzicami.

Srednio emeryci otrzy-
muja 2236,84 zt brutto

- to dane z pierwszego
pofrocza 2019. Jednak do
obecnej Sredniej emerytury
wciaz wliczaja sie wzgled-
nie wysokie swiadczenia
naliczane wedtug starego
systemu. W duzym uprosz-
czeniu: emerytura osob
urodzonych przed 1949
rokiem tylko posrednio
zalezy od wptacanych
skiadek, zasadnicze zna-
czenie ma staz pracy

— to tzw. stary portfel.

Z glebokim Zalem i smutkiem przyjetam wiadomosé
0 $mierci

Zbigniewa
Hukijanczuka

dtugoletniego
Prezesa Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kobyice.

W imieniu Zarzadu Miasta Kobytka
oraz wszystkich Pracownikow

sktadam wyrazy szczerego wspodtczucia

Bliskim Zmartego

Edyta Zbie¢

Burmistrz Miasta Kobytka
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- . . . . W minionym tygodniu Kobytke odwiedzily dwie wazne osoby - Pierwsza Dama Rzeczypospoli-
‘;‘L‘;’,‘ ,‘;"e“;'.';‘.’,a'?.?,';'g‘;’.!&;’f,‘;“}?ﬂ?;:.?;;ﬁ;‘;ﬁ“&i‘ﬂ.o tej Polskiej, Agata Duda oraz Posel na Sejm RP Koalicyjnego Klubu Parlamentarnego Lewicy
lecznictwa w Warszawie zorganizowali akcje Andrzej Rozenek. Z gosémi spotkata sie Burmistrz Kobyiki, Edyta Zbieé¢. Rozmawiano o proble-
R s mach miasta i sposobach ich rozwiazania oraz o potencjale i perspektywach jakie ma Kobyika.

Mi kancy Gmi - - . - -
Dabrowka’ | £ waznymi go$émi

wiecej wiadomosci na www.zyciepw.pl powiat

dzielq sie krwig

W poniedziatek, 2 grud-
nia 2019 roku przy Urzedzie
Gminy Dabré ka odbyla si¢
zainicjowana przez wojta
Radostawa Korzeniewskie-
go akcja honorowego odda-
wania krwi.

- Liczymy na miesz-
kancoéw naszej gminy,
ktérzy chca pomagaé
w ratowaniu ludzkiego zy-

cia. W krwioobiegu kaz-
dego dorostego czlowieka
krazy okoto 5 do 6 litréw
krwi. Mamy si¢ czym dzie-
li¢. Pomézmy tym, ktérzy
tego potrzebuja. Serdecz-
nie zapraszam do udzialu
w akcji wszystkich miesz-
kancéw w wieku od 18 do
65 lat, takze tych, ktorzy
chcieliby odda¢ krew po
raz pierwszy. Wystarczy
tylko chcieé! - powiedzial
W rozmowie z nasza gazeta
-wojt Radostaw Korzeniew-

IKanniz
xero /

ski, na krétko przed rozpo-
czeciem akcji honorowego
oddawania krwi.

Okolo godziny 9:00 do
przy Urzedzie Gminy Da-
bréwka zaparkowal Mo-
blilny Punkt Poboru Krwi
z Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Warszawie. Akcja

oddawania krwi trwala do
godziny 13:00.

Celem organizowanych
nie tylko w Dabrowce, ale
tez w calym powiecie wolo-
minskim akeji honorowego
oddawania krwi, jest nie
tylko propagowanie krwio-
dastwa, ale tez umozliwienie
dawcom jak najbardziej
komfortowych warunkéw
do dzielenia si¢ tym naj-
cenniejszym ze wszystkicj
lekow.

Aleksandra Olezyk

Hihowa

4!|Ie

Wotomin, ul. Wilenska 36a, tel./fax: 22 787 29 11
www.logos.home.pl

o planach, zmianach
[ perspektywach Kobylkl

Pierwsza Dama przyjechala
do Kobylki, zeby spotkaé sie z
dzie¢mi i mlodzieza z Publicznej
Szkoly Podstawowej nr 2. Ini-
cjatorem zaproszenia byl radny
Zbigniew Kropiewnicki. Pomyst
powstal w czasie przygotowan
do ,Narodowego Czytania” w
Kobylce - powszechnie wiadomo
bowiem, ze Para Prezydencka
propaguje bogactwo polskiej lite-
ratury poprzez angazowanie si¢ w
ten projekt. W tym roku réwniez
Kobyltka w niezwykly sposéb
uczcila kolejna edycje programu
- przygotowujac audiobooka z
nowelami, ktore czytaly osoby wy-
tonione w konkursie - trzy z nich
byly niewidome i czytaly lektury
korzystajac z jezyka Braille’a. Taki
prezent, czyli nagrany audiobook
Burmistrz Edyta Zbie¢ wreczyla
Pierwszej Damie.

A dlaczego wiasnie Szkola nr
2 w Kobylce? Rozwiazanie jest
proste - mlodziez z tej szkoly
odwiedzila wiosna Patac Prezy-
dencki i juz podczas tej wizyty
zapraszalta Pierwsza Dame do
Kobytki. Podczas spotkania,
w ktérym uczestniczyt row-
niez Wiceburmistrz Grzegorz
Swigtorecki, przedstawiono
plany rozwoju Kobytki, mocne
strony miasta, opowiedziano o
sposobach rozwiazywania trud-
niejszych sytuacji i zachodzacych
w Kobylce zmianach. Rozmawiano
réwniez o edukacji w miescie.

Poset Andrzej Rozenek
z kolei odwiedzit Ko-
bytke, zeby spo-
tka¢ si¢ z Bur-
mistrz Edyta
Zbiet. Od ja-
kiego$§ czasu
w mediach
spoleczno-

Pierwsza Dama odwiedzita uczniow ZS nr 2 w Kobyice. Spotkafta sie tu z urmistrz dytq Zbie¢

spotkan Posta z samorzadowca-
mi. Wladze miasta maja jednak
nadzieje, ze nie bylo to ostanie
spotkanie - Andrzej Rozenek byt
zainteresowany wieloma spra-
wami zwigzanymi z Kobyltka.
Rozmawiano miedzy innymi o
budowie nowej szkoly (ten temat
roéwniez zostal poruszony podczas

spotkania z Agata Duda), o innych
planach inwestycyjnych, proble-
mach, z jakimi zmaga si¢ Kobylka
(chocby jesli chodzi o gospodarke
odpadami) 1 perspektywach Mia-
sta. Postowi towarzyszyla Sylwia
BuZniak, przedstawicielka Lewicy,
a zarazem mieszkanka Kobytki.
Oprac. red

- Poset Andrzej Rozenek odwiedzit Kobytke, zeby spotkac
sie z Burmistrz Edytg Zbiec. Od jakiegos$ czasu w mediach
spotecznosciowych widaé relacje ze spotkar Posta

z samorzagdowcami. Wiadze miasta maja nadzieje, ze
nie bylo to ostanie spotkanie - Andrzej Rozenek byt
zainteresowany wieloma sprawami zwigzanymi

z Kobytka. Rozmawiano miedzy innymi o budowie
nowej szkoly i innych planach inwestycyjnych. Postowi
towarzyszyta Sylwia Buzniak, przedstawicielka

Lewicy, a zarazem mieszkanka Kobytki.
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powiat

- Minat juz rok od powotania nowego Zarzadu Powiatu Wolomirniskiego w kadencji 2018-2023. Wybo6r na
stanowisko Starosty pozostaje dla mnie duzym wyréznieniem i zobowiazaniem do pracy na rzecz Miesz-

kancow i rozwoju naszego Powiatu - napisat Adam Lubiak, Starosta Wotominski

Rok pracy Zarzadu
Powiatu Wolominskiego

W pierwszym roku dziatalnoSci
nowemu Zarzadowi Powiatu Wo-
fominskiego udalo si¢ zreazliwad
szereg waznych przedsiewzieC.

Powiat Wolominski jest liderem
w Polsce w pozyskiwaniu wsparcia
na realizacje inwestycji drogowych.
W ramach rzadowego programu
Fundusz Drog Samorzadowych po-
zyskatlacznie 44,6 mIn zl na budowe
1 modernizacje drég powiatowych.
Dodatkowe 35 mln zi pozyskaly
gminy z terenu Powiatu.

Systematycznie i konsekwentnie
rozwijana jest oferta kulturalna dla
mieszkancéw. Jedna z powiatowych
perelek architektonicznych - Patac
w Chrzesnem otrzymala prestizo-
we wyrbznienie w ogblnopolskim
konkursie ,,Zabytek Zadbany”.
W 2019 roku do patacu po raz
pierwszy zjechaly grupy rekonstruk-
toréw odtwarzajacych historie Polski
z XVII wieku. Wydarzenie ,,Polska.
Polska Skrzydta Chwaly” na stafe
wpisze sie w kalendarz powiatowych
imprez kulturalnych.

Powiat Wolominski po raz
pierwszy, pozyskat dofinansowanie
w kwocie 80 tys. zI na organizacje
obchoddéw 99. Rocznicy Bitwy War-
szawskiej 1920r. w Ossowie. Trwa
sporzadzanie wniosku na rok 2020,
na maksymalna kwote 100 tys. z1.

Otwarty zostal nowy
budynek Powia- ;
towej Biblio- il
teki, udato
sie¢ tez |
pozyskaé- |
dofinan- /
sowanie

w kwocie 17 tys. zt dla powiatowe)
biblioteki na projekt upamietniajacy
Heleng i Stefana Nasfeterow.
Organizowane sa warszta-
ty edukacyjne dla uczniéw szkot
powiatowych z zakresu ochrony
§rodowiska. Na terenie Domu
Pomocy Spolecznej w Zielonce
utworzono edukacyjne $ciez-
ki z zakresu ekologii. W 2020 r.,
powstanie tam dost¢pna dla miesz-
kancéw teznia solankowa. Insta-
lowane sg tablice interaktywne dla
dzieci, wiaty edukacyjnej i niezbedny
sprzet do warsztatow terenowych.
Zarzad Powiatu Wolominskiego
realizuje program poprawy bezpie-

czenstwa na przejSciach dla pieszych.
W 2019 r. do$wietlono trzydzie-
§ci przejs§¢ dla pieszych w sa-
siedztwie placowek oSwiatowych
1 miejsc o duzym natezeniu ruchu.
Trwa kampania ,,0dl6z smartfon
izy)”.

Zagospodarowany zostal teren
budynku Domu Pomocy Spoteczne;j
w Zielonce. Rozwijana jest infra-
struktura do amatorskiego upra-
wiania sportu. Na terenie DPS
zainstalowano urzadzenia do ¢wi-
czen na §wiezym powietrzu, po-
wstaly miejsca do gry w szachy,
a wokot stawu wytyczona zostala
§ciezka do nordic walking oraz
stanely nowe tawki. Powiat Wolo-
minski zrealizowal projekt wspot-
finansowany ze $rodkéw UE - za-
gospodarowania dwoch placéw
w Kuligowie 1 Starych Zatubicach.
Nowe urzadzenia dla najmiodszych
maja charakter edukacyjnyipromu-
jacy walory terenéw nadwodnych.

Powiat podpisal umowe ze Szpi-
talem Matki Bozej Nieustajace;j
Pomocy w Wolominie na kwote

36,5 min zi, celem budowy dwoch
nowych budynkéw. Uruchomiono
dwie nowe poradnie specjalistyczne:
Poradnia choréb wewnetrznych
1 Poradnia pediatryczna. Powstata
pracownia badan USG. Dwukrotne
zwickszyla si¢ liczba operacji zaémy,
operacji endoprotezoplastyki biodra
1 kolana realizowanych w szpitalu
oraz rozszerzono zakres §wiadczo-
nych ustug o zabiegi bariatryczne.
Przeznaczyono 7 miln zI na remont
iwyposazenie w nowy sprzet oddzia-
tu chirurgii ogélnej oraz na remont
oddzialu okulistyki. Wymieniono
szpitalne windy, remontowana jest
klatka schodowa Na ten cel pozy-
skano 1,8 mln zt rzadowej dotacji.
Planowana jest termomodernizacja
budynku szpitala.

'WKobylce powstanie Powiatowe
Centrum Opiekunczo-Mieszkalne
dla os6b niepelnosprawnych. Powiat
zakupit na ten cel dwie nierucho-
mosci za kwote 3,8 min. Zlozony
zostal wniosek o dofinansowanie
realizacji tego projektu na kwote
prawie 3 miln z1. (opr)

—Podjelismy i dalej bedziemy podejmowac dziatania na rzecz
jakosci Swiadczonej opieki medycznej w naszym szpitalu
powiatowym. RozszerzyliSmy zakres Swiadczonych ustug m.in.

o nowe przychodnie specjalistyczne. Przeprowadzilismy
. remonty kilku oddziatéw, dokupilismy niezbedny
sprzet medyczny. Nie zapominamy réwniez
0 najwazniejszym zadaniu, czyli rozbudowie
szpitala. PodpisaliSmy umowe ze szpitalem
na kwote 36,5 min ztotych —zapewnia Adam

Lubiak, starosta wotomirski.

O inwestycjach oswiatowych na terenie Miasta i Gminy Wolomin, gminnym budzecie z Markiem Goérskim,
przewodniczacym Rady Miejskiej w Wolominie rozmawia Teresa Urbanowska.

Oswiatowa kula sniegowa

- Dla oséb, kitére od dawna
Pana znaja nie jest tajemnica,
Ze szkola w Zagoscincu to dla
Pana wyjatkowo wazne miej-
sce od lat. Zanim zostal Pan
po raz pierwszy radnym, a bylo
to wiele lat temu, zaangazowat
sie Pan w budowe nowego bu-
dynku. Dzi$, choé jest to ciagle
nowy obiekt, miejscowos$¢ po-
trzebuje rozbudowy tej szkoly.
Kogos, kto nie zna Zagoscinca,
moze dziwié ta sytuacja. Co
dzieje sie z ta szkoia?

— 'To prawda. Przed laty dzialalem
w Komitecie Budowy Szkoty w
Zagoscincu. W drewnianym bu-
dynku uczylo sie okolo 100 dzieci z
miodszych klas a starsze chodzily do
Zespolu Szkét w Duczkach. Refor-
mao$wiaty zmieniala na przestrzeni
tych lat dwukrotnie system edukacji.
Powstaly gimnazja 1 starsze dzieci
z Zagoscifica kontynuowaly nauke
rowniez w Duczkach, a mtodsze
chodzily do szkoly blisko domu, ale
uczyly sie w bardzo zlych warun-
kach. Nowy budynek wybudowano
dla 180 dzieci. W tej chwili uczy sie
tam okoto 350. To pokazuje jak dy-
namicznie Zagosciniec si¢ rozwija.
Jeszcze w poprzednie] kadencji,
dzigki porozumieniu si¢ z radny-
mi PiS, w budzecie znalazta si¢
rozbudowa szkoly. Pani burmistrz
Elzbieta Radwan poparla nasza
inwestycje 1sie rozpoczelo. Budowa
dzi$ trwa i mam nadzieje, ze w przy-
szlym roku najmlodsi mieszkancy
ZagoS$cinca rozpoczng nauke w
wiekszym obiekcie. ZagoSciniec
ciagle si¢ rozbudowuje przybywa
nowych mieszkancow. Do szkoly w
Zagoscincu chodza réwniez dzieci
z Lipinek. Zmodernizowano lini¢
kolejowa, co w dodatkowy sposob
powoduje, ze dzieciom z Zagoscin-
ca 1 z Lipinek zrobilo si¢ dalej do
szkolyw Duczkach. Na przejezdzie

kolejowym w Zagoscificu w ostat-
nim czasie zginetlo kilka osob, co u
rodzicow powoduje zrozumialy lek
o bezpieczenstwo wlasnych dzieci
1 nie sa chetni, aby chodzily one
do szkoly w Duczkach. Wigksza
szkola w ZagoScificu jest po prostu
niezbedna.

- Na jakim etapie jest budowa
nowej czesci szkoty?

— Szkota jest juz ,,pod dachem”
zrobione zostaly instalacje. Mamy
przy szkole sale sportowa a budo-
wane s nowe sale lekcyjne. Ostatnia

wydarzeniach zwigzanych z
podwyzkami ptac, samorzady
licza skrupulatnie swoje bu-
dzety. Jak to liczenie wypadio
w Gminie Wotomin, na co$
zabraknie, trzeba z czegos$
zrezyghowaé?

— Do mieszkancéw powinna do-
trze¢ informacja, ze utrzymanie
dziecka w szkole liczacej okoto
1000 dzieci jest bez poréwnania
tansze niz w szkole, w ktérej uczy
si¢ 50 dzieci. Roznice sa tu ogrom-
ne. Subwencja jest na ,,dziecko” a

- e —
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— W tej chwili oSwiata to
ponad 60% Srodkéw budzetu
Gminy Wotomin. Przed laty
Burmistrz Mikulski mowit
czesto, ze oSwiata jest jak
kula Sniegowa, ktéra sie kreci
i zbiera coraz to nowy materiat,
ale w pewnym momencie

juz nie wytrzymuje. Mysle,

Ze teraz wtasnie nastapit ten
czas, kiedy budzety gmin nie
wytrzymujg. Prawie wszystkie
gminy zaciggajg kredyty, wy-
daja obligacje, zeby uspokoic¢
sytuacje — méwi Marek Gorski,
rzewodniczacy Rady

Miejskiej w Wotominie.

reforma o$wiaty spowodowala, ze
mamy znowu o$mioklasowa szkole
podstawowa. W takich szkotach jak
taw Zago$cincu brakuje sal dydak-
tycznych i takie sale teraz powstaja.
Nowy rok, mam taka nadzieje, dzie-
cirozpoczna juz wwickszej szkolew
Zagoscincu z wystarczajaca iloScia
sal lekcyjnych.

- 0 tym, ze subwencje oswiato-
we hie wystarczaja na prowa-
dzenie szkdl na odpowiednim
poziomie. Po tegorocznych

gmina musi tak rozdzieli¢ te $rod-
ki, zeby wystarczylo na wszystkie
szkoly. Trzeba tez pamigtad, ze w
szkole oprocz dzieci 1 nauczycieli
sa réwniez inni pracownicy, bez
ktérych te nasze szkoly nie mogly-
by sprawnie funkcjonowaé. Warto
pamigtac, ze w przedszkolach
grupy maja po dwdch wychowaw-
cow (jeden jest do potudnia a
drugi na zmian¢ popoludniows),
w kazdej placéwce sa pracownicy
administracyjni — panie woZne,

panie sprzatajace, panowie kon-
serwatorzy, sekretariaty szkolne.
Pieniadze z subwencji przychodza,
ale przychodza z op6Znieniem.
Méwimy o nauczycielach ale mu-
simy pami¢tac tez o pozostalych
pracownikach szkét 1 przedszkoli.
- Czy policzyliscie juz Pan-
stwo - z uwagi na zmiany jakie
trzeba byto wdrozyé w trakcie
trwajacego roku budzetowego
- ile trzeba do oswiaty dotozyé
i z czego w zwiazku z tym zre-
zyghowaé?

—Nie chcialbym zeby méwiono, ze
co$ dzieje si¢ ,przez nauczycieli”
bo tak nie jest i bedzie to dla nich
krzywdzace. W tej chwili o§wiata
to ponad 60% $rodkéw budzetu
Gminy Wolomin. Przed laty Bur-
mistrz Mikulski mowil czesto,
ze oSwiata jest jak kula $niegowa,
ktora si¢ kreciizbiera coraz to nowy
material, ale w pewnym momencie
juz nie wytrzymuje. Mysle, Ze teraz
wlasnie nastapil ten czas, kiedy bu-
dzety gmin nie wytrzymuja. Prawie
wszystkie gminy zaciagaja kredyty,
wydaja obligacje, zeby uspokoié
sytuacje.

- Gmina Wolomin réwniez wy-
data obligacje, ale warto pod-
kreslié, ze buduje dwa obiekty
osSwiatowe...

— Tak. Jest, o czym juz méwiliSmy
rozbudowa szkoly w ZagoScin-
cu. Trwa budowa przedszkola na
Osiedlu Niepodlegtosci. Te dwie
inwestycje generuja koszty na
poziomie 15 milionéw. A trzeba
pamietad, ze sa tez prowadzone
remonty biezace.

- Czyli na drugie z planowa-
nych przedszkoli - to w cen-
trum miasta - trzeba jeszcze
poczekaé?

—Wtej chwili tak. Nie mamy innego
wyjécia. Na ta inwestycje musimy
jeszcze poczekac.

Odczuwasz brak statego biura? 2

Wilenska
PARK

51

Powierzchnie biurowe

do wynajecia w samym centrum Wotomina

@) 501700116 / (22076 39 511

www.wilenskapark.pl

OGLOSZENIA DROBNE

Praca
Zatrudnie

mZlece podiaczenie bojlera, podlacze-
nie grzejnika, praca dla jednej osoby
ze znajomoscia hydrauliki, poszukuje
niedrogiego fachowrca, tel. 724 538 966.

Budownictwo
Ustugi

DOCIEPLANIE
BLIDYNKOW

remonty mieszkan
NOV-RUD
Kobytka, ul. M. Rataja 24

©(22) 424 16 73
© 501 379 549

www.novbud.info.pl

Docieplanie budynkéw, szybko,
tanio, solidnie. tel. 502 053 214
Motoryzacja
Sprzedam

mSprzedam Fata Seicento 1100 + kpl.
Kot letnich, przeglad do IV 2020 r., stan
bardzo dobry tel. 604 575 278.

Ustugi - R6zne
® Rozniose ulotki, dostarcze paczki,
przesylki, uprzatne posesje, piwnice,
wywoz starych mebli, gruzu 513 367980.

PRZYJECIA
OKOLICZNOSCIOWE

do 40 osaéb
tel. 605 105 545

. .
Ustugi - Rézne

DROGI ASFALTOWE - budowa
1 naprawa drogowyserwis.pl

"Transport/Przeprowadzki

tel. 500 349 713

NAPRAWA
TELEWIZOROW
POLSKICH 1 ZAGRANICZNYCH
Czepurko Dariusz
tel. 22 781 24 80
kom. 501 706 899
Marki, ul.Wspédina 10

DOJAZD DO KLIENTA

PASHANTERIA

SZYDEKO

Kupieckie Centrum Handlowe
(Maly Bazarek)
‘Wolomin, al. Armii Krajowej 49 lokal 17C

¢’

WYGZDRZEWA 1 OSESA

18, 602733 8%

Wyrazy glebokiego i szczerego wspotczucia
oraz stowa wsparcia dla bliskich
w trudnych chwilach po stracie

Andrzeja
Leka

dlugoletniego pracownika Urzedu Miasta Kobytka

w imieniu Zarzadu Miasta oraz wszystkich
Pracownikow

sktada

Edyta Zbie¢
Burmistrz Miasta Kobytka

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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STOWARZYSZENIE

D Dazowsze. o i)

serce Polski

Stowarzyszenie ,Potok Serc” z siedzibg w Jarzebiej
Lace aktualnie realizuje zadanie publiczne wspéifinan-
sowane ze Srodkéw Samorzadu Wojewédztwa Mazo-
wieckiego p.n. ,,Kon i pies to nasi przyjaciele - warsztaty
hipoterapii i dogoterapii dla os6b niepeinosprawnych”.

Kon i pies
to nasi przyjaciel

To juz kolejny projekt re-
alizowany przez nasze stowa-
rzyszenie ukierunkowany na
wspieranie osob niepelnospraw-
nych z woj. mazowieckiego.
Terapeutyczne zajecia na koniu
czy zabawy z psami oprocz
dostarczania ¢éwiczacym wielo-
zmyslowej stymulacji wlaczaja
sie w kompleksowa rehabilitacje
czy rewalidacje co zapewnia
jeden wspolny front dla wszyst-
kich poczynan terapeutycznych.
Zaréwno hipoterapia jak 1 dogo-
terapia sa jedynymi terapiami
, bez bolu”, przynosza wiele
rado$§ci podopiecznym i sg
mila odskocznia od codzien-
nych zaje¢ 1 czesto bolesne;j
rehabilitacji. Jest to terapia
uzupelniajaca, w ktorej kon czy
pies to tez terapeuta, terapeuta
— przyjaciel, taczacy przyjemne
z pozytecznym. Zwierzeta do-
skonale spelniajq si¢ ZarOWno w
roli terapeutow jak i przyjaciot.
One nie oceniaja, a akceptuja
nie wyznaczaja regul i granic,
niczego nie oczekuja, a daja, nie
zabraniajg, a pozwalaja, nie sta-
wiaja warunkéw, a kochaja bez-
warunkowo. Nasza kilkuletnia
praktyka stosowania zooterapii
w kilku oérodkach opiekunczo
wychowawczych na terenie woj.
mazowieckiego ( DPS w Nie-
gowie, SDPS nr 3 w Tluszczu,
7SS w Ostrowku, Przedszkolu
Integracyjnym w Wyszkowie czy
ostatnio w ZS w Kozlach) oraz
na zajeciach odbywanych na
terenie Stajni ,,Josca” jest tego
doskonalym potwierdzeniem.
Podopieczni z utesknieniem
oczekuja przyjazdu terapeutki

1 ulubionych zwierzat. Spacer
na powietrzu wérod zieleni na
swoim ulubionym koniku czy ze
swoim pieskiem to przeniesie-
nie si¢ w inny §wiat, ten lepszy
Swiat. Osoby niepetnosprawne
jak kazdy czlowiek potrzebuja
kontaktéow spotecznych, prob
komunikacji. Relacje miedzy-
ludzkie sa bardzo wazne do
prawidlowego rozwoju, gdyz na-
turalne §rodowisko to nie tylko
przyroda, lecz takze inni ludzie.
Dlatego w czasie trwania pro-
jektu organizujemy na terenie
Stajni ,Tosca” w Jarzebiej Lace
wspolne ognisko integracyjne.
Przyjezdzaja wszyscy uczestnicy
projektu, jest rada sotecka wsi,
czlonkowie stowarzyszenia i
mlodziez z ZS w Postoliskach
prezentujaca Swietny program
artystyczny. Pieczemy kietbaski
nad ogniskiem, rozmawiamy,
wspélnie §piewamy, taficzymy,
bawimy sie, robimy pamiatkowe
zdjecia. Na zakoficzenie wszyscy
uczestnicy otrzymuja stodkie
nagrody za aktywny udzial w
zabawach 1 jak zgodnie twier-
dza z utesknieniem czekaja na
spotkanie w kolejnym roku.
Integracja by zaistnie¢ musi
przetamywac wiele stereotypow,
zmienia¢ nastawienie, nauczy¢
zrozumienia, tolerancji i zycz-
liwoéci do drugiego czlowieka,
postaw akceptacji wzgledem
0s6b z roznymi dysfunkcjami, a
takze przeciwdzialania ich dys-
kryminacji 1 dostrzezenia tych
0s6b jako pelnowarto$ciowych
czlonkow spoleczenstwa.
koordynator projektu
E. Kowalewska

Z glebokim smutkiem

przyjeliSmy
wiadomo§¢ o $mierci

SP.

Andrzeja
Leka

Wyrazy szczerego zalu 1 wspdlczucia

Rodzinie i Bliskim

Skiadaja

Starosta Wotominski
Adam Lubiak

Przewodniczacy Rady
Powiatu Wotominskiego
Robert Perkowski

- Koniec roku to czas przygoto-
wan do roku kolejnego. Mijajacy
rok obfitowal w zaskakujace sa-
morzadowcow zmiany. Jednym z
obszardow, ktory zaczat wymykaé
sie spod kontroli jest gospodarka
odpadami. Jak radzi sobie Radzy-
min z nowymi przetargami, czy
$mieci to temat tabu?

— W samorzadzie nie ma tematow
tabu. Gospodarka odpadami byta
w dotkliwy sposéb odczuwalna
dla wielu mieszkancow powiatu
wolominskiego w tym réwniez dla
mieszkancéw Gminy Radzymin.
W marcu Rada Miejska podniosia
stawki za odbior 1 zagospodarowanie
odpadéow. Ostatecznie do poziomu
32 zl. od mieszkanca w przypadku
zabudowy jednorodzinnej. W przy-
padku zabudowy wielorodzinnej
8,95 zt za m3. wody. Byl to bardzo
wyrazny, 2,5 krotny wzrost stawki, co
bylo jakby poklosiem rozstrzygniecia
przetargow. W tej chwili jesteSmy po
otwarciu kolejnego przetargu na rok
2020. Dobra wiadomoscia jest to,
ze mamy dwie oferty. Oferte zlozyla
firma IMPERE ktéra nas wtej chwili
obstuguje a takze Konsorcjum firm:
RDF 1 MPK PURE HOME, ktore
znane jest z obstugi Gminy Dabréw-
ka w tym roku. "Tansza z tych ofert,
jesli nie bedzie miata wad pozwoli
nam na utrzymanie cen naobecnym
poziomie. Oferta firmy IMPEREF jest
nieco drozsza. Firma RDF MPK
zaoferowala za caly rok obstugi
Gminy Radzymin 10 milionéw zi.
Natomiast IMPERF jest o 3 milio-
ny drozszy. Nominalnie to bardzo
duzo. Po ostatnim przetargu, ktory
spowodowat tak wysoka podwyzke
zar6wno ja i radni jak tez urzednicy
spedzilismywiele godzin, dni1tygo-
dni nad tym jak uksztaitowac ustuge
w kolejnym roku, aby osiagna¢ jak
najlepsza cene.

- Cos sie zmienilo w zasadach?
— ZmniejszyliSmy czestotliwosé
odbioru niektérych odpadéw co
jest pokiosiem opinii zbieranych od
mieszkancow. Mieszkancy zwracali
uwage na to, ze do polowy a czasem
do % zapelniaja kosz na odpady
zmieszane. DoszliSmy do wniosku,
ze w sezonie zimowym czyli od
listopada do konca marca odpady
zmieszane z zabudowy jednorodzin-
nej beda odbierane nie co dwa
tygodnie jak w tej chwili
ale co trzy tygodnie.
W sezonie letnim, z
uwagi na to, ze jest
cieplej, pozostanie
co dwa tygodnie.

powiat

Wyodrebnilismy odrf;bnq frakcje —
popidl, ktory jest tafiszy w utylizacji
niz odpady zmieszane. Do tej pory
trafial on do odpadéw zmieszanych
co podnosilo koszty. Zmniejszamy
czestotliwos$¢ odbioru niektérych
frakeji takich jak szklo czy odpady
BIO. Nadal zbierzemy taka sama
ilos¢ odpadéw ale firma, bedzie
mniej razy do nas przyjezdzala.
"Tylko raz w roku, a nie jak to bylo do
tej pory dwa razy do roku, bedziemy

33 zl. od osoby (byla to jedna z
tanszych gmin w okolicy), Warszawa
juz zapowiedziata podwyzke. Mamy
podwyqu w Z@bkach Ceny bardzo
wyraznie ida w gore.

- Stad dziatania w kierunku inwe-
stycii przetwarzajacej odpady?

— Zaprosifem samorzady z powiatu
wolominskiego i legionowskiego,
aby porozmawia¢ na temat wspolnej
inwestycji przetwarzajacej odpady:.

- Co wyniklo z tego spotkania?

5 grudnia 2019

ktory zdecyduje sig, aby taka inwesty-
cjapowstala na jego terenie, powinien
by¢ uprzywilejowany.

- Koniec roku to czas na przygo-
towanie budzetu na przyszly rok.
Jaki bedzie ten Wasz - radzymin-
ski budzet 2020 roku?

— Bedzie trudny, ale w dalszym
ciagu bedzie budzetem dobrym i
inwestycyjnym. Niestety—subwencja
oswiatowa — czyli te Srodki, ktore
gminy otrzymuja z budzetu panstwa

O gospodarce odpadami, pomystach na wspéing budowe zakiadu zagospodaro-
wania odpadoéw przez gminy z powiatu wotomirnskiego i legionowskiego z Krzysz-
tofem Chacinskim, burmistrzem Radzymina, rozmawia Teresa Urbanowska

odbierali odpady wielkogabarytowe.
Kazdy wiasciciel musi swoja posia-
dlo$¢ wyposazy¢ w pojemnik — to
tez zmianaw stosunku dowczesniej
obowiazujacych zasad. (...) Jesli
oferta firmy RDF MPK bedzie nadal
wazna, to oplaty dla mieszkancow
pozostana na tym samym poziomie
jak w biezacym roku. Aw innych sa-
morzadach ceny ida w gore, chocby
Gmina Dabréwka — od 1 stycznia

—Na ten moment wynika z niego, ze
kazdy chce, aby odpady byly tansze.
- A co z lokalizacjq?

— Mamy trzy propozycje. Ja powie-
dziatem, ze Gmina Radzymin moze
taka lokahzac]e wskaza¢. Ciesze sie,
ze s3 inne gminy, ktore méwia tak
samo. Méwimy oczywiscie o proeko-
logicznych rozwiazaniach, o dostep-
nych na rynku technologiach, ktére
bedziemy w tej chwili przegladac.

- Ktéra gmina, oprocz Radzymina,
wykazuje podobna gotowosé?

— Wolomin 1 Wieliszew. Co wazne —
jest chec 1 gotowos¢ do ponoszenia
Oprécz Radzymina, nakladow a
mowimy tu o inwestycji wartej okofo
250 milionéw zlotych. To bardzo
powazna inwestycja, ktorej zadna
gmina samodzielnie nie udzwignie i
nie pociagnie. Uwazam, ze samorzad,

na utrzymanie o$wiaty, absolutnie nie
pokrywa naszych zobowiazan. Radzy-
min otrzymuje okolo 28 milionow
subwencjia roczny koszt utrzymania
naszych placowek w przyszlym roku
wyniesie 57 milionéw — méwimy tu
tylko o kosztach biezacych. Prawie
30 milionéw zlotych brakuje nam
na pokrycie biezacego utrzymania
czyli na oplaty, wynagrodzenia 1 ich
pochodnie.

-Nainwestycje chcecie wyda¢ 28
milionéw a w tym roku ile bylo?
— W tym roku mieliSmy na ten cel
zarezerwowane w budzecie o okolo
5 milionéw wigeej.

Zapis petnej rozmowy video znaj-
dziecie na www.zyciepw.pl

w programie Gosé Zycia — Teresa
Urbanowska zaprasza.

—Gmina Radzymin moze takq lokalizacje wskazac. Ciesze sie,
Ze sg inne gminy, ktére mdwig tak samo. Mowimy oczywiscie

o proekologicznych rozwigzaniach, o dostepnych na rynku
technologiach (...). Che¢ zgtosit rdwniez Wotomin i Wieliszew.

Co wazne —jest chec i gotowos¢ do ponoszenia
naktadéw a méwimy tu o inwestycji wartej
okoto 250 milionéw ztotych. Takiej
inwestycji zadna gmina samodzielnie nie
udzwignie — méwi Krzysztof Chacinski,

burmistrz Radzymina

29 listopada Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Marlena Malag, Wiceminister Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej Stanistaw Szwed, Wojewoda Mazowiecki Konstanty Radziwilt oraz Starosta Wotominski
Adam Lubiak odwiedzili nadzorowang przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabkach placowke dziennego
pobytu dla oséb starszych - Klub ,,Senior+”.

Gosciom towarzyszyli wicebur-
mistrz Miasta Zabki, Kamil Kowa-
leczko, przedstawicielka Urzedu
Miasta Zabki, gléwny specjalista ds.
promogji, kultury, sportu 1 zdrowia
Iwona Potega, poset Piotr Uscinski
oraz gospodarze spotkania — Artur
Kolodziejezyk, dyrektor Osrodka
Pomocy Spolecznejw Zabkach wraz
z pracownikami, ktérzy wspolnie
z seniorami zadbali o miltg atmosfere
1poczestunek.

—Dzisiejsza uroczystos¢ przygo-
towali Seniorzywraz z pracownikami
Osrodka Pomocy Spolecznejw Zab-
kach. Korzystajac z okazji chcialbym
serdecznie podzigkowaé zaréwno
Seniorom, jak 1wszystkim pracowni-
kom OPS za ogromne zaangazowa-
niew funkcjonowanie i rozwoj klubu.
To dzigki Wam drodzy Panstwo to
miejsce tetni zyciem i przynosi nam
wszystkim wiele radosci 1 satysfakeji
— powiedzial Artur Kolodziejczyk,
dyrektor zgbkowskiego OPS.

Podczas spotkania z seniorami
w siedzibie ich klubu goscie mieli
okazje zobaczy¢, jak funkcjonuje na
co dzieni zabkowska placéwka, zna-
lezli tez czas na mila rozmowe nie
tylko o dedykowanych dla seniorow
programach, ale tez o problemach
z jakimi borykaja si¢ starsi miesz-
kancy miasta.

—Dzi$ spotkali$my si¢ z seniora-
mi przy okazji uruchomienia nowej
edycji programu Senior +. Tego-
roczny budzet to 80 mln z. Wnioski
w edycji 2020 mozna sktadaé do
7 stycznia. Dofinansowanie mozna
uzyskac na utworzenie lub utrzyma-

nie placowek Senior+ —powiedziata
Marlena Malag, Minister Rodziny,
Pracy i Polityki Spoleczne;.

—Realizacja Programu Senior +
przez miasto Zabki jest przyktadem
dobrej wspotpracy na linii rzad —sa-
morzad. Na Mazowszu funkcjonuje
juz ponad 50 placéwek Senior+,
a kolejne 50 zostanie utworzonych
— podkreslit Wojewoda Mazowiecki
Konstanty Radziwilt.

— Mam dobre kontakty z wie-
loma klubami 1 stowarzyszenia-
mi senior6w w naszym powie-
cie. Od lat otrzymuja wsparcie
samorzadéw. W ostatnim cza-
sie takze wsparcie rzadowe
w ramach programu Senior+.
Dzigki pieniadzom rzadowym re-
montowane sg lokale, zakupywany
sprzet. Senior+ to takze pokrycie
kosztéw biezacej dziatalnosci klu-
bow. Ciesze si¢, ze zaangazowanie
Miasta Zabki we wspolprace z

seniorami zostalo docenione przez
wizyte Minister Rodziny — powie-
dzial poset Piotr Uscinski.
Zabkowski Klub Senior + miesci
sie w budynku nalezacym do Urze-
du Miasta Zabki 1 jest prowadzony
przez Osrodek Pomocy Spolecznej
w Zabkach. Placowka powstata
w 2018 roku. Dzigki programowi
Senior+ obiekt zostal wyremonto-
wany i dostosowany do potrzeb se-

— Dzi$ spotkaliSmy sie

Z seniorami przy okazji urucho-
mienia nowej edycji programu
Senior+. Tegoroczny budzet
to 80 min zi. Wnioski w edycji
2020 mozna sktada¢ do

7 stycznia. Dofinansowanie
mozna uzyskaé na utworzenie
lub utrzymanie placéwek Se-
nior+ — powiedziata Marlena
Malagg, Minister Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;j.

nioréw, ktorzy moga tutaj korzystac¢
z szerokiej oferty zajeC aktywizuja-
cych. W Klubie odbywajg si¢ m.in.
zajecia plastyczne, taneczne i rekre-
acyjne oraz wydarzenia kulturalne.

— Dzisiejsza wizyta przedsta-
wicieli rzadu daje nam znak, ze
z naszymi samorzadowymi proble-
mami nie pozostajemy sami i mo-
zemy liczy¢ na wsparcie centralne.
Ogromnie dzickuje Pani Minister
1 Panu Wojewodzie, Ze znalezli dla
nas czas, ale przede wszystkim

dzickuje seniorom i pracownikom
OPS w Zabkach, ktorzy zadbali
o mily 1 smaczny przebieg tego
spotkania. Od lat dajemy przyktad
w zakresie pozyskiwania Srodkow
zewnetrznych w wielu obszarach
funkcjonowania miasta, rowniez
w obszarze opieki senioralnej. My-
§le, ze dla wszystkich najwicksza
nagroda byly dzisiaj szczere usmie-
chy na twarzach senioréw, ktorzy
dzieki pozyskanym srodkom, maja
swoje miejsce na ziemi, gdzie moga
aktywnie spedzac¢ swdj wolny czas.
"To daje mi ogromng motywacje do
dalszego dzialaniaiwytezonej pracy
na rzecz mieszkancéw — podsu-
mowal wizyte Kamil Kowaleczko,
wiceburmistrz Zabek

Kluby Senior+ to miejsca,
w ktorych osoby starsze nie tylko
moga spedzac czas korzystajac
z oferty kulturalnej czy zajeé sporto-
wych, ale réwniez maja zapewnione
positki oraz pomoc w czynnosciach
dnia codziennego. Kluby ,,Se-
nior+” dzialaja w uproszczone;j
formule, zeby z programu mogly
skorzysta¢ réwniez mniejsze gminy.

W nowej edycji programu, ktora
rozpoczela si¢ 25 listopada br.,
dofinansowane bgdq jedynie pro-
jekty ,jednoroczne”, tj. realizowane
1 zakonczone Wyiqcznle w 2020
roku. Dokumenty nalezy sktada¢ do
7 stycznia 2020 roku, do godziny
16. Oferte nalezy wypelni¢ 1 ztozyc
w generatorze ofert, dostepnym na
stronie www.senior.gov.pl. Wyniki
konkursu zostang ogloszone naj-
pdzniej do 28 lutego 2020 roku.

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl



Czarci pazur moze odstraszaé swoja nazwa, ale dobroczynne dzialanie tej rosliny z pewnoscia docenig osoby
spedzajace duzo czasu przed komputerem, sportowcy oraz osoby majace problemy ze stawamii kregosiupem.

zdrowie

Czarci pazur na zdrowe stawy

Czarci pazur lub diabelski pazur
to nazwy hakoroéli rozestanej, rosliny
ktora od setek lat znajduje zastosowa-
nie w tradycyjnej medycynie plemion
Afryki Poludniowej. Do Europy za-
czeto ja sprowadzac niespelna 70 lat
temu 1 wykorzystywac w preparatach
przeciwbdlowych, przeciwzapalnych,
przeciwreumatycznych oraz reguluja-
cych prace przewodu pokarmowego.

Dz jest stosowany w przypadku
zwyrodnienia stawow, chorob reuma-
tycznych, dolegliwosci bolowych ze
strony ukiadu kostnego (takze okolicy
krzyzowo-ledZzwiowej), bolu miesni
1 stawdw, stanéw zapalnych Sciegien
iwigzadel.

Ponadto wyciagi z korzenia czar-
clego pazura zmniejszaja stezenie
cholesterolu we krwi, usuwaja wolne
rodniki, zmniejszaja obrzeki, popra-
wiaja funkcjonowanie nerek, dziataja
fagodzaco 1 regenerujaco na skore,
zapobiegaja dolegliwosciom trawien-
nym i usuwaja z organizmu toksyny.

Wysuszony korzen czarciego pa-
zura mozna kupi¢ w postaci proszku.
Jestontez skiadnikiem tabletek i kap-
sulek o dziataniu przeciwzapalnym
oraz masciizeli majacychwlasciwosci
przeciwbdlowe, przeciwzapalne i re-
generujace. Jak pisze drn. med. Kinga
Lis uduzego odsetka chorych wyciag
z czarciego pazura moze skutecznie
zastapi€ leczenie NLPZ (niestero-
idowymi lekami przeciwzapalnymi),
a podczas leczenia nie wystepujg ob-

jawy ze strony uktadu pokarmowego.

Popularny w Polsce balsam
zczarclego pazura - Teufelskralle Bal-
sam - CristinenMoor oprocz wyciagu
z tej poludniowoafrykanskiej roshny

§

zawiera takze lawendg, dziurawiec,
rozmaryn i kasztanowiec pospolity.
Lawenda fagodzi dolegliwo$ci przy
reumatoidalnym zapaleniu stawéw,
dziala przeciwzapalnie, antybak-
teryjnie 1 przeciwgrzybicznie oraz
uspokajajaco 1 antydepresyjnie; Ole-

jek lawendowy jako skladnik masci
1 balsaméw ma wiasciwosci rozgrze-
wajace. Dziurawiec stosowany jest
zewnetrznie w leczeniu nerwobolu
(np. rwy kulszowej), go§¢ca migsnio-

wo—§ciegnistego, potpasca oraz przy
dolegliwosciach ze stronykregostupa.
Ma takze dziatanie przeciwreuma-
tyczne, tagodzi stany zapalne (takze
staw6w), przySpiesza gojenie ran.
Rozmaryn ma dzialanie odkazajace,
poprawia krazenie, pobudza, fago-

dzi béle miesniowe 1 reumatyczne
Kasztanowiec zwyczajny- uszczelnia
1 zmniejsza krucho$¢ naczyn krwio-
nosnych, usprawnia przeplyw krwi
wzylachiprzeciwdziala powstawaniu

Czarci pazur to nazwa
hakorosli rozestanej, rosliny
ktora od setek lat zajduje
zastosowanie w tradycyjnej
medycynie plemion Afryki Po-
zaczeto

zwyrodnienia stawow, chorob
reumatycznych, dolegllwoscl
bélowych ze strony ukiadu
kostnego (takze okollcy

zakrzepow. Dziata przeciwzapalnie,
przeciwobrzekowo, przeciwbakteryj-
nie 1 fagodnie Sciagajaco.

Zrodta: 1. www.naturadlaciala.pl
2. Diabelska moc czarciego pazura,
Kinga Lis, Reumatologia 2010; 48, 2:
128-132. Zdjecie: Wikipedia.

zylaki, czerwona siateczka popekanych naczyn, tzw. pajaczki to nie tylko problem natury estetycznej.

Szpecace
Nieleczone moga by¢ niebezpieczne dla naszego zdrowia. Diatego lepiej nie pozostawiac¢ ich samym sobie.

Skuteczne sposoby na zylaki

Objawy te powstaja na skutek
zalegania krwi w zytach spowodo-
wanego nieprawidiowym funkcjo-
nowaniem zastawek zylnych, ktore
sa nieszczelne 1 nie odprowadzaja
krwi zylami swobodnie do serca.
Zyly rozszerzaja sie, ciemnieja,
skrecaja 1 powstaja zylaki. Pojawia-
ja sie przede wszystkim na lyd-
kach, pod kolanami. Tworza pod
skora widoczne niebieskawe linie,
z czasem staja si¢ wypukle 1 moz-
na pod skéra wyczué zgrubienia.
Do mnych objawéw naleza skurcze
mig¢éni ndg (zwlaszcza w nocy)
oraz sucha, swedzaca i cienka sko-
ra nad zylakiem. Zylaki sa cze-
sto zZrodlem nieustannego bélu
1dyskomfortu zwiazanego z nieeste-
tycznym wygladem nog. Zylakom
mozemy W znacznym stopniu za-
pobiec poprzez zmiang trybu zycia,
przyjmowanie naturalnych suple-

>

mentéw 1 stosowanie zewnetrznie
na co dzien kremow 1 masci ogdlnie
dostepnychwaptekach izielarniach.
Zeby nie dopusci¢ do powstawa-
nia zylakow nalezy duzo spacerowac,
a odpoczywac lezac z nogami unie-
sionymi do gory. Osoby, ktére duzo
stoja lub siedzq powinny raz na jakis
czas zmieni¢ pozycj¢ i przeniesé
ciezar ciafa z jednej nogl na druga.
Pod biurko warto postawic¢ stofeczek
lub poduszke i opiera¢ na nim nogi.
Nie no$my butéw na wysokich
obcasach, wktorych znacznie gorzej
(jesliwogole) pracuja miesnie lydek.
Jesli musimy nosi¢ szpilki, w wolne;
chwili, napinajmy mieénie lydek.
Gdymamy sklonnos¢ do zylakow po-
winni$émy nosi¢ dobrze dopasowane
buty na niskim obcasie.
Dobrze jest zakltadac specjalne
rajtuzy uciskowe. Jesli mamy nad-
wage, powinni$my zrzuci¢ zbedne

kilogramy. Unikajmy sfonych potraw
(6l zatrzymuje wodg w organizmie,
sprzyja to puchnieciu ndg 1 kostek)
oraz wysokich temperatur - dlugich
goracych kapieli, sauny, solarium i
intensywnego opalania, ktére po-
woduja gwaltowne rozszerzanie si¢
naczyn.

Jezeli mamy opuchniete i ciezkie
stopy 1 nogi, moczmy je w wodzie
z sola morska, doskonata jest Cri-
stinenMoor Ekologiczna solanka
z tatarakiem, kamfora 1 Swierkiem,
ma dzialanie przeciwzapalne, prze-
ciwobrzekowe i poprzez stopy usuwa
toksyny z organizmu.

Spozywajmy jak najwiecej krze-
mu. Brak krzemu w organizmie po-
woduje zylaki, w tym hemoroidy oraz
zawaly serca, krwawienia dziasel,
choroby kosci 1 stawdw, wypadanie
wlos6w, famliwos¢ paznokei, zme-
czenie. Zrodlem krzemu jest kasza

gryczana, skrzyp, pokrzywa, czosnek,
szczypiorek, platki owsiane, daktyle,
owoce morza, marchew. Polecamy
picie krzemu organicznego, ktory
od niedawna jest w sprzedazy bez
recepty.

Wykonujmy chlodne natryski
1 lekkie masaze nog z uzyciem Cri-
stinenMoor Kremu na nogi 1 zylaki
6w1, ktéry wzmacnia §cianki naczyn
krwiono$nych, likwiduje obrzeki
ima dzialanie przeciwzapalne, zapo-
biega zastojom limfatycznym. Kremy
imasci na zylaki powinny by¢ zawsze
chtodzace nigdy rozgrzewajace!

Jednak czasami zylaki powoduja,
Ze noga nagle gwaltownie spuchnie,
zacznie bole¢ 1 nabierze sinego
koloru—powodem moze by¢ niebez-
pieczny skrzep w zyle lub zapalenie
zyl, wowczas konieczna jest wizyta
u lekarza.

Marta Turksezer
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Mesir macunu ziolowa pasta o stodko
ostrym smaku, znana jest ze swoich proz-
drowotnych wiasciwosci.

Pasta sultana
- mesir macunu

Wedtug legendy sultanka
Hafsa Hanim Sultan, matka
sultana Sulejmana Wspa-
nialego zostala wyleczona
z cigzkiej choroby pasta
macun.

Po tym cudownym
uzdrowieniu nakazata roz-
dawa¢ macun wszystkim
bez wyjatku. Od 1527 roku
do dnia dzisiejszego w Ma-
nisie obchodzi si¢ Swigto
Mesir Macunu na pamiat-
ke wyzdrowienia sultanki.
Co roku pasta jest przy-
gotowywana przez mistrza
1 jego pomocnikéw z 41
przypraw 1 $wiezych ziot,
wedtug tradycyjnej recep-
tury. Grupa 14 kobiet
zawija paste w papierkii28
imaméw z pomocnikami
blogostawia ja, a nastep-
nie zrzucaja z minaretu
1 kopul meczetu Suitana.

W 2012 r. znana ze
swoich korzystnych

dla zdrowia czZlowieka
wiasciwosci pasta suk
tana - mesir macunu
zostata wpisana na liste
UNESCO niematerial-
nego dziedzictwa kultu-
rowego ludzkosci. Od
1527 r. obchodzone jest
Swieto mesir macunu.

W 2012 roku pasta sulta-
na zostala wpisana na liste
niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego ludzkosci
UNESCO.

Pasta sultana wykazuje
szereg korzystnych dlazdro-
wia wlasciwosci - reguluje

trawienie, wspomaga apetyt
iprace jelit. Dziala przeciw-
zapalnie 1 podobnowspoma-
ga potencje.

W sktad pasty sultana
wchodza: cynamon, goz-
dziki, ziele angielskie, imbir,
dziki kardamon, pieprz,
kolendra, pieprz kubeba,
kokos, anyz, cynamono-
wiec wonny, mastyks, sza-
fran, gorczyca, mirra, biata

Sllltan\s Paste
kurkuma, lukrecja,
migdatecznik chebutowiec,
koper wloski, kmin, kur-
kuma, kwiat cynamonu,
czarnuszka, pieprz dlugi,
kardamon, liS¢ senesu, wa-
nilia, skorki pomaranczy,
1iS¢ laurowy, tymianek, po-
krzywa, zapaliczka, krwaw-
nik, przywrotnik pospolity,
drzewo Swigtojanskie, skorki
cytryny, miodowy kwiat, cu-
kier, skrobia kukurydziana,
kamiefi winny.

Zrodlo: Tureckisklep.pl
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projektowanie i wykonywanie indywidualne

wktadek ortopedycznych

— realizacja zlecen lekarskich

Kobyitka

ul. F. Chopina 7

rok zat. 1998

WKLADORT

S——

Specjalistyczna Pracownia
Wkiadek Ortopedycznych

tel. 22 786-40-37,501-011-288
Zapraszamy pon.-pt. 10:00-18:00

APARATY
SLEUCHOWE

APARATY
SLUCHOWE

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

Oferujemy:

- badania stuchu
dla dzieci i dorostych

refundacja

- aparaty stuchowe
- akcesoria, baterie

. serwis

+ wizyty domowe

NYZ

Wotomin, ul. Wilenska 44/3
tel. 797 004 379

pon.

= pt. 8:00-18:00; sob. 9:00-13:00

www.zyciepw.pl
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O jubileuszu Miejskiej Biblioteki Publicznej, wolontariacie | innych dziataniach na rzecz srodowiska lokalnego
z Izabelq Bochinska, dyrektor placéwki, rozmawia Teresa Urbanowska

- Spotykamy sie krétko po 70-tych
urodzinach biblioteki. To wazny
czas dla kazdej instytucji, jak
bylo u was?

—"To rzeczywiscie istotny moment w
funkcjonowaniu placéwki, moment
na przemyslenia 1 zastanowienie si¢
co dalej, co mozemy zaoferowac,
jakie dziatania podjaé, aby promocja
tego miejsca i czytelnictwa byla jak
najbardziej trafna. Kiedy widzimy
pelng sale, kiedy odwiedzaja nas
czytelnicy, czujemy, ze jest sens
organizowac takie wydarzenia, jak
to z 11 pazdziernika. 'Io bylo dla nas
— bibliotekarzy, prawdziwe $wigto.
Ludzie, ktérzy do nas przychodza,
odwiedzaja naszg biblioteke, sa nam
bliscy.

-W sasiedztwie biblioteki staneta
taweczka patronki - Zofii Natkow-
skiej. Taki byt plan?

— 'Ta taweczka, to projekt realizowa-
ny z Budzetu Obywatelskiego. To
mieszkancy wyszli z taka inicjatywa
1 glosowali na taka forme upamiet-
nienia Zofii Natkowskiej. 10 listopada
byly urodziny naszej patronki, ktore
Swietowaliémywspolnie z miesz-
kaficami 1 czytelnikami.
Mysle, ze towydarze-
nietakze bedziemy ¢
powtarzad.

- Macie $rodki
z budzetu gmi-
ny, aletezsami |
pozyskujecie
dodatkowe fundusze na zakup
ksiazek i organizacje wydarzen
kulturalnych dla mieszkancow.
Jak sobie radzicie?

—Dzisiejsze czasy to moment, kiedy
nalezy szuka¢ dodatkowych Zrédet
finansowania, aby dziatania instytucji
kultury byly jak najszersze. Srodki
z budzetu czgsto nie wystarczaja
na realizacje drzemiacych w nas
pomysléw, kreatywnosci, ktora jest

ukierunkowana na realizacje ocze-
kiwan mieszkancow naszego miasta.
Co roku otrzymujemy dotacje od
Biblioteki Narodowej na zakup no-
wosciwydawniczych, ale musimytez
spetnic okreslone kryteria, m.in. 1l0§¢
czytelnikéw czy wklad wiasny. Dota-
cje, ktore pozyskujemy od Biblioteki
Narodowej przeznaczamy na tzw.
Literacki Budzet Obywatelski. Po-
lega to na tym, ze mieszkancy moga

sami wnosi¢ o zakup okreslonych
tytuléw, ktore chcieliby znalez¢é na
bibliotecznych putkach. Aktualnie
piszemy 3 projekty na dziatania dla
naszych mieszkancéw, dla réznych
grup wiekowych, po to, aby ta biblio-
teka byta miejscem caly czas zywym,
reagujacym na potrzeby czytelnikow.
Ogrom pozytywnych emocjiiwrazen
wywolal skierowany do miodziezy
projekt Liga Niezwyklych Wolonta-

riuszy. ZaktadaliSmy, ze weZmie w
nim udziat 40 osdb, okazalo si¢, ze
mamy podpisanych 68 porozumien
z wolontariuszami, czynnie bioracy-
mi udzial nie tylko w projekcie, ale
tez w zyciu biblioteki 1 to jest nasz
ogromny sukces. Postawiliémy sobie
za cel aktywizacje 1 wspieranie mio-
dziezy, byly warsztaty z dogoterapii,
pierwszej pomocy, przekazywania
treSci. ZabraliSmy uczestnikéw do
Manufaktury Papieru, aby mogli
rozwija¢ swoje zdolno$ci manualne.
Zalezalo mi tez, aby projekt byt for-
ma podzigkowania za to, co robia w
naszej bibliotece, za to, Ze pomagaja
namw codziennej pracy.- JesteSmy
w przededniu wydarzenia, ktére
na stale zaistnialo na mapie wy-
darzen kulturalnych. W grudniu
prezentowany bedzie kolejny
Rocznik Wotominski

widac¢ doskonale po zapetnionej sali 1
szybkosci, w jakiej rozchodzi si¢ caly
naktad. Mysle, ze nasi samorzadowcy
wiedza jaka warto$¢ dla mieszkan-
cow ma ta publikacja. 'To wydanie
jest o tyle szczegélne, ze zbiega sie
ze stuleciem miasta.

- Co wydarzylo si¢ na przestrzeni
tego jubileuszowego roku - 100
lat Wotomina, w wotominskiej
bibliotece?

—Dlanas bardzo istotne byly obchody
Dni Wolomina, w ktére biblioteka
sie wiaczyla pod hastem 100-lecie
Wotomina — Wolomin Moje Miasto.
Zorganizowali$my Noc w Bibliotece
dladzieci, ale tez spotkanie autorskie
z pochodzaca z Duczek pisarka,
Katarzyna Borowska, autorka ksiaz-
ki ,,Skazane”. Przeprowadziliémy
konkurs fotograficzny ,,Czytam w
Wotominie”. Moc pozytywne] energii

— Uwielbiam to, ze mozemy organizowac warsztaty
wielopokoleniowe, jak chociazby ubiegtoroczne warsztaty
Swigteczne., ale tez aktywizowac osoby

z niepetnosprawnoscig. Wihasnie w projekcie Liga
Niezwyktych Wolontariuszy mamy niepetnosprawng Klaudie,

— 14 grudnia o godzinie 17:00 od-
bedzie sie wieczor promocyjny naj-
nowszego, pietnastego juz, wydania
Rocznika Wotominskiego. To zwien-
czenie calorocznej pracy redakcji.
Czytajac zamieszczone w tym tomie
artykuly, odbieram je bardzo osobi-
Scie. Wiem, ze autorzy przelewajac
na papier swoje wspomnienia, cz¢sto
wracaja dowaznychwich zyciuwyda-
rzen. Jak wielki jest odbior rocznika

ktdra jest na wszystkich zajeciach, jest widoczna w naszej
bibliotece — mdwi Izabela Bochinska, dyrektor Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Wotominie. Na petny zapis rozmowy
w wersji video zapraszamy na www.zyciepw.pl w programie
"Gos¢ Zycia - Teresa Urbanowska zaprasza"

otrzymujemy tez od wolontariuszy
w wieku 60+. Uwielbiam to, ze
mozemy organizowaé warsztaty
wielopokoleniowe, jak chociazby
ubiegloroczne warsztaty Swigteczne.,
ale tez aktywizowac osoby z niepet-
nosprawnoscia. Wiasnie w projekcie
Liga Niezwyktych Wolontariuszy
mamy niepetnosprawna Klaudie,
ktéra jest na wszystkich zajeciach,
jest widoczna w naszej bibliotece.
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Mareckie Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne, ul. Wspélna 40-42

14 grudnia, godz. 14.00-18.00

(sobota)

14.00-17.00 W:vstgpy dzieciz mareckich szkol i przedszkoli
17.00-18.00 Spektalgl dlasdzieci 3TV Snow Show”
. . . .. ° * 3 0

15 grudnia, godz. 14.00-18.00 (niedziela)

*14.00-15.00 Koledowanie z SP 4

15.00 Wreczenie nagrod w Konkursie Bozonarodzeniowym, Wodociag Marecki

15.30 -18.00

Marecki samorzad spiewa « -

Pokaz grupiy'tar'lca nowaczesnego, MOK
Koncert Zespolu Wokalnego Klubu Seniora, MOK
19.00 Koncert swigteczny w wykonaniu Tomasza Bielskiego
Big Band z Filharmonii Narédowej, salaMCER *

spotkanie ze $w. Mikolajem, przejazd karuzela
weneckg, zdobjenie piernikow, kuchnia polowa,
stoiska z prezentami Swigtecznymi i rekodzielem

Wiecej informacji na www.marki.pl

L prosramicy

*imprezabiletowana |

ZAPRASZAMY
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www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl



