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Odczuwasz brak statego biura? ;

- Aktualnie caly kraj znajduje sie
w strefie czerwonej, bijemy ko-
lejne rekordy liczby zakazonych.
Oprocz samego zakazenia coraz
wiecej ludzi dotknietych zostaje
obowigzkiem kwarantanny.
Poniewaz nie kazdy moze wy-
konywaé swoja prace zdalnie,
z odosobnienia, to taki cziowiek
zostaje automatycznie odciety
od zrédia dochodu. Sytuacja
taka dotyczyé moze zaréwno
pracownikow jak i przedsie-
biorcow - oséb prowadzacych
wiasne firmy. Na co moga liczy¢
osoby odizolowane?

— Takie osoby, po spelnieniu
odpowiednich warunkéw, moga
ubiegaé sie o wynagrodzenie
chorobowe lub o zasilek na czas
kwarantanny.

- Jakie to warunki?

— Kwarantanna docelowo trwata
14 dni, jednak decyzja le-
karza prowadzacego
okres ten mogl
ulec zmianie.
Obecnie kwa-
rantanna trwa
jedynie 10 dni.
Pracownik,
ktory decyzja

inspektora sa-
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Praca - Zatrudnie Ustugi - Rézne do poinfor-

® Pomoc do kuchni z doswiadcze- mowania swojego pracodawcy

NAPRAWA

niem, tel. 504 055 009. Zielonka ul. = o koniecznoS$ci przebywania w
Marecka 51. TELEWIZOROW izolacji. Podstawowym warunkiem
Budownictwo POLSKICH II:AGIB'\NIEZNYGH uzyskania prawa do $wiadczen
Ustugi Czepurko Dariusz z tego tytulu jest zgloszenie do

tel. 22 781 24 80 ubezpieczenia chorobowego. W

DOCIEPLANIE kom. 501 706 899 przypadku pracownikow, takie
BUDYNK"]W Marki, ul.Wspélna 10 zgloszenie jest obowigzkowe —

pracownik z automatu podlega
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Wyrazy szczerego zalu 1 wspolczucia
dla Agnieszki Lewczyk

z powodu smierci

laty

skladaja kolezanki 1 koledzy z pracy

ogtoszenia

ubezpieczeniu chorobowemu.
Odmienne uregulowania obowia-
zujaw przypadku zleceniobiorcow
oraz przedsigbiorcow. W ich przy-
padku podleganie ubezpieczeniu
chorobowemu jest dobrowolne.

panstwowego inspektora sanitar-
nego lub o§wiadczenie pracowni-
ka. Aktualnie do wyplaty zasitkow
chorobowych i opiekuniczych,
potrzebna jest decyzja Panstwo-
wej Inspekeji Sanitarnej. Wkrot-
ce to ZUS bedzie samodzielnie
pozyskiwa¢ odpowiednie dane z
systemu informatycznego Cen-
trum e-Zdrowia (system EWP),
w ktorym zapisywane sa infor-
macje o obowiazku kwarantanny
i izolacji. Warto réwniez dodac,
ze pracownik posiadajacy ubez-
pieczenie chorobowe, ale podda-
jacy si¢ kwarantannie domowe;j
dobrowolnie, nie ma prawa do
$wiadczen z tego tytulu. Obecnie
osoby odbywajace kwarantanne
starajace si¢ o wyplate zasilku,
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O sSwiadczeniach za czas kwarantanny rozmawiamy z Pawiem Zo6itkiem - wiascicielem biura
rachunkowego mojerozliczenia.pl
y 4

Swiadczenie za czas kwarantanny

—Przedsigbiorca oplacajacy dobro-
wolne ubezpieczenie chorobowe,
a takze osoba wspoélpracujaca z
przedsigbiorca (po przejsciu przez
okres wyczekiwania) ma prawo
ubiega¢ sie w ZUS o zasilek za
czas kwarantanny. Podstawa do
wyplaty zasilku za czas kwaran-
tanny przedsigbiorcy lub osoby
wspblpracujacej jest zlozenie
oswiadczenia w ZUS o niezdol-
noéci do pracy. O$wiadczenie
to moze zosta¢ dostarczone do
ZUS w formie elektronicznej z
wykorzystaniem portalu ZUS
PUE. Wéwczas nalezy wypelni¢
wniosek na druku ZAS-53. Do
wniosku nalezy dolaczy¢ skan lub
zdjecie oryginatu podpisanego
oé$wiadczenia.

Oznacza to, ze jesli zglosili si¢ do
tego ubezpieczenia to maja prawo
do takiego zasitku —w przeciwnym
przypadku nie uzyskaja z ZUS
takiego wsparcia.

- A jak technicznie sie to od-
bywa?

— Podstawa do wyptacenia tych
$wiadczen do tej pory byta decyzja

Bank Zachodnl WK
1o teraz Santander Bank Polska

— Pracownik, ktdry decyzjg inspektora sanitame-
g0 zostat poddany kwarantannie, zobo-
wigzany jest do poinformowania swojego
pracodawcy o koniecznoSci przebywania
w izolacji. Podstawowym warunkiem
uzyskania prawa do Swiadczeri z tego
tytutu jest zgloszenie do ubezpieczenia
chorobowego. W przypadku pracowni-
kow, takie zgloszenie jest obowigzkowe
— pracownik z automatu podlega ubez
pieczeniu chorobowemu —wyjasnia
Pawet Z6ttek, wiasciciel biura
rachunkowego mojerozliczenia.pl

nie musza dostarczaé decyzji
sanepidu do ZUS lub pracodawcy.
Pracownicy powinni jednak poin-
formowac swojego pracodawce o
przyczynie nieobecnosci w pracy
(na przyklad telefonicznie lub
mailowo).

- A jak ma zadba¢ o siebie sa-
mego przedsiebiorca?

Swietne oferty
W zasiegu reki

Zapraszamy do Placowki nr 1 w Zielonce

ul. Wyszynskiego 28

tel. 22 245 52 43, pn.—pt. 9:00-17:00
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Kobytka ul. Szeroka 6
IJ. 227860611
www.mojerozliczenia.pl
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Santander Bank Polska S.A. z siedzibg w Warszawie, przy al. Jana Pawfa Il 17, 00-854 Warszawa, zarejestrowana w Sadzie Rejonowym dla m.st. Warszawy
w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod nr. KRS 0000008723, utworzona na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
11 kwietnia 1988 r. w sprawie utworzenia Banku Zachodniego we Wroctawiu (Dz. U. z 1988 r. Nr 21, poz. 142), NIP 896-000-56-73. Wysoko$¢ kapitatu zaktadowego
993 334 810 zt. Wysokos¢ kapitatu wptaconego 933 334 810 zt. Szczegoty oferty, informacje o optatach, prowizjach i oprocentowaniu sg dostepne w placéwkach
banku, na santander.pl oraz pod numerem infolinii 1 9999 - optata zgodna z taryfg danego operatora. Stan na 19.09.2018 r.
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- Od kiedy funkcjonuje aktywna
karta ”Jestem z Zabek”

- Juz od 25 maja 2019 roku UM
Zabki wydaje nowa aktywna Karte
Mieszkanca ,,Jestem z Zabek” .
Na chwile obecna wydano okolo
5500 kart, termin wymiany starych
kart na nowe uplywa z koficem
listopada br. Po tej dacie wygasna
wszystkie dostepne na starej
karcie przywileje. Nowa karta jest
wydawana dla mieszkancow za-
meldowanych i placacych podatki
w Zabkach na okres dwéch lat,
natomiast osoby jedynie placace
podatki, ale nie zameldowane w
Zabkach muszg odnawia¢ karte
co roku.

- Jakie przywileje zapewnia
nowa karta

- Nowa karta upowaznia do bez-
platnych przejazdéw zabkowskimi
liniami autobusowymi oraz daje
25% znizki na basen, kregielnie
i sqash. Ponadto od 5 do 30%
znizki mozna otrzymac od ponad
100 przedsiebiorcoéw wspoipracu-
jacych z miastem. Posiadaczom
karty przysluguje pierwszenstwo
w korzystaniu z organizowanych
przez miasto akcji w czasie ferii
zimowych "Zima w miescie" i wa-
kacji "Latow mieScie" ze znizka do
50% Karta Mieszkarca uprawnia
takze do oddawania odpadow w
tym wielkogabarytowych, w Punk-
cie Selektywnej Zbi6rki Odpadow
Komunalnych (PSZOK). W przy-
szlosci posiadacze karty beda mo-
gli bezptatnie korzystac z parkingu
Parkuj 1 JedZ pod pasazem Orla.
Karta jest zarazem no$nikiem
biletow Z'TM (jest widziana przez
system warszawskiego operato-
ra). Obecnie daje mozliwosé
dodatkowej znizki na diugo-
okresowe bilety ulgowe w
wysokosci 33%. W 2021 roku
zamierzamy wprowadzié
znizki na dlugookresowe
bilety normalne. Kar-
ta bedzie umozliwiata
skorzystanie z moz-
liwosci bezptatnego
chipowania zwierzat
i doptat do steryli-
zacji. Przewiduje
tez wsparcie dla
rodzin wielodzietnych (troje i
wiecej dzieci) polegajace na moz-
liwo$ci korzystania z 50% znizek
w: oplacie za pobyt dziecka w
przedszkolu publicznym, dla
ktérego organem prowadzacym
jest Miasto Zabki; oplacie za
zajecia sportowe prowadzone
przez MOSIR i MOK; w oplacie

za obiady w szkotach podsta-
wowych dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto Zabki.
Kolejnym planowanym obszarem
zastosowania nowej karty bedzie
kwestia wprowadzenia platnych
stref parkowania. Trwaja prace
analityczne 1 planistyczne zmie-
rzajace do utworzenia w Zabkach
dwoch takich stref, ktére obejma
publiczne miejsca parkingowe w
pasach drég. Jedna z nich to rejon

za¢ z karta mozliwos¢ korzystania
z boisk na terenie Zabek. Dla
mieszkancéw wspomniane obiekty
sportowe beda udostepniane
bezptatnie lub za symboliczna
oplata, dla pozostalych 0sdb kosz-
ty udostepnienia beda znacznie
wyzsze. Karta bedzie sukcesywnie
rozszerzana o nowe funkcjonalno-
Sciirabaty.

- Jaki jest cel wprowadzenia
karty

powiat

biscie w Urzedzie Miasta lub za
posrednictwem Poczty Polskiej. Ze
wzgledu na panujacy w Polsce stan
epidemii zach¢camy mieszkancow
do skiadania wnioskéw online.
Do karty wirtualnej uprawniona
osoba bedzie miata dostep od
razu po akceptacji wniosku przez
pracownika urzedu bez koniecz-
nosci wychodzenia z domu (na
rozpatrzenie wniosku zlozonego
online bedziemy musieli poczeka¢

Juz niebawem utracq waznosé ,,stare” zabkowskie karty mieszkanca. Tym
samym ich posiadacze zostang pozbawieni wszystki przywilejow i rabatéw.
O tym jak wyrobi¢ nowg aktywng karte oraz jakie udogodnienia ona daje
z Malgorzata Zysk, burmistrz Zabek rozmawia Aleksandra Olczyk.

Coraz wiece)

przywilejow
dila mieszkancow

targowiska 1 Urzedu Miasta, a
druga zlokalizowana zostanie w
rejonie ulic Andersena, Kopernika
oraz ul. Koécielnej. Chcemy, abyz
karta mozna bylo powiazac wirtu-
alny abonament parkingowy, ktory
umozliwi znacznie tanszy lub
bezplatny postdj przez okreslony
czas. Planujemy réwniez powia-

- Naszym celem jest zmotywo-
wanie mieszkancéw do udziatu w
rozwoju Zabek w tym rozbudowy
1 unowoczesnienia infrastruktury
oraz poprawy standardu zycia.
Aktywna karta ma tez na celu
uszczelnienie systemu, aby z
bezplatnych przejazdéw i znizek,
mogly korzysta¢ wylacznie osoby,
ktére przyczyniaja sie do rozwoju
miasta, odprowadzajac na jego
rzecz podatki. W Zabkobusach
pojawia si¢ kontrolerzy,

okolo 2-3 dni). Jesli jednak miesz-
kaniec zdecyduje sie na karte
plastikowa, ktdra na czas epidemii
nie bedzie wyrabiana od reki, to jej
otrzymanie takze bedzie w pelni
bezpieczne. Zostanie ona dostar-
czona do skrzynki pocztowe;j. Taki
system bedzie funkcjonowat do
konica trwania stanu epidemii w
Polsce. Kart¢ mozna tez wyrobié¢
dzieciom, uczniom, studentom do
ukoniczenia 26. roku zycia. W tym
przypadku wniosek sklada rodzic

- Naszym celem jest zmotywowanie mieszkaricow do
udziatu w rozwoju Zgbek w tym rozbudowy

i unowoczesnienia infrastruktury oraz poprawy
standardu zycia. Aktywna karta ma tez na celu
uszczelnienie systemu, aby z bezpfatnych
przejazdéw i znizek, mogty korzysta¢ wytgcznie
osoby;, ktdre przyczyniajg sie do rozwoju miasta,
odprowadzajgc na jego rzecz podatki — mowi
Matgorzata Zysk, burmistrz Zgbek

ktérzy beda sprawdza¢ wazno$é
kart lub biletow. Aktywne karty
bedzie takze mozna sprawdzac
czytnikiem na basenie i u partne-
réw programu.

- Jak uzyskaé nowq karte?

- Wniosek o wydanie nowe;j karty
mozna zlozy¢ poprzez strone
internetowa jestemzzabek.pl, 0so-

PRZEDSZKOLE | SZKOtA © KOBYtKA WOEOMIN <

PODARUJ
DZIECKU
EDUKACJE
MONTESSORI

Sprawdz czy mamy wolne migjsce
w Przedszkolu lub Szkole

ponad 40 tys. placowek na swiecie @ ponad 100 lat tradycji
www.pedagogikamontessori.pl tel 882015072 / 502111 667

lub opiekun prawny. Do wnio-
sku trzeba bedzie dofaczy¢ skan
waznej legitymacji szkolnej lub
studenckiej, a przy odbiorze karty
—okaza¢ dokument tozsamosciiw
razie potrzeby do wgladu oryginaly
dokumentéw przestanych przy
skfadaniu wniosku o karte droga
internetowa.
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Czarne chmury
nad Polska!

Edward M. Urbanowski

Gdyby wybory parlamentarne odbywaly si¢ dzisiaj, ZJednoczona Pra-
wica moglaby pomarzy¢ o wigkszosci. 'Tych strat nie da si¢ juz nadrobié.
Obecny tydzien najprawdopodobniej o tym przesadzil. A moze by¢ juz
tylko gorze;!

Profesor Antoni Dudek, Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyniskiego:
- To runie. Pytanie tylko, kiedy. Przyszly rok moze by¢ rokiem krytycznym
dla PiS. Jaroslaw Kaczyfiski wojna o aborcj¢ wysadzit w powietrze plany
premiera. A pandemia moze ten rzad politycznie pogrzebac!

- Konflikt w kraju si¢ napedza, a to jest dopiero poczatek. Za chwilg
rusza protestowaé branze, ktére sa zagrozone i1 prawdopodobnie nie
przetrzymaja tej zimy. To juz si¢ dzieje. Nikt nie dostanie takiej pomocy
finansowej jak wiosna A gniew ludzi narasta!

- Kaczynski si¢ kompletnie miota. Legenda jest twierdzenie, ze prezes
jest strategiem przewidujacym kilka ruchéw naprzod. Potega Kaczynskiego
polegata na uporze 1 tym, ze si¢ potrafil ,wstrzela¢” w nastroje w odpo-
wiednich momentach. Dzi§ stracil stuch spoleczny. Jaka logika kieruje
Kaczynskim? - ,Ma by¢ tak, jak ja cheg!”

- Nie ma cienia watpliwosci, ze sprawa z zaostrzeniem prawa aborcyj-
nego zostala wyciagnigta na polecenie prezesa PiS. Metoda zarzadzania:
kiedy mamy kryzys, to wywolajmy kolejny - to si¢ czasami Kaczynskiemu
udawalo i wychodzit z tego obronna reka. Tym razem tak nie bedzie!

Dr Bartosz Rydlinski, politolog UKSW: - Nawet wyborcy PiS uznaja
dzis, ze lato zostalo przespane przez wladze. Twardy elektorat PiS, ludzie
starsi - oni dzi$ sa najbardziej przeciez zagrozeni przez pandemie. A przez
ostatnie miesiace, zamiast obserwowaé przygotowania rzadu na kryzys
epidemiczny, wyborcom serwowano serial o rekonstrukeji rzadu i wojne
z LGB'L Dzi§ rzadzacy sa kompletnie spoZnieni w reakeji na kryzys!

- Podczas wyborczej werwy premier cieszyl si¢ z pokonania koronawiru-
sa. Mowil, ze choroba jest zwalczona. Trzy miesiace po tym, mamy sytuacje,
kiedy lekarze za chwile beda decydowa¢, komu poda¢ tlen, a komu nie!
Przekaz wiladzy wytworzyt przeswiadczenie, ze koronawirus | jest za nami.
Dlatego dzi$ traumatyczne przezycia z wiosny wracaja ze zdwojona sifa.
Koronawirus dotyka coraz szerzej wyborcéw PiS. Oni takze zderzaja si¢
z propagandowa, pafnstwowa narracja. I to zderzenie jest bolesne, a moze
okaza¢ si¢ zabojcze dla PiS.

- Nie ma dzi$ jednosci wokot wadzy, bo nie moze jej by¢. Doktryna
szoku spolecznego mogla zadziala¢ tylko raz. Zdjecia cigzaréwek z Ber-
gamo wypelnionych trumnami nas przestraszyly. Ale pozZniej przyszio
lato, wigkszo§¢ spoleczenstwa chciata odreagowac, przyszlo rozprezenie.
Réwniez w rzadzie!

Fukasz Pawlowski, szef Instytutu Badan Spraw Publicznych: - Lu-
dzie widza: umiera moj sasiad, kto§ z mojej rodziny, znajomych, moze
to za chwile¢ dotkna¢ mnie! I ta sytuacj¢ ludzie wiaza z dziataniem - albo
brakiem dzialania - wladzy. Jest poczucie, ze panstwo nie spetnia swoich
podstawowych zadan. Ludzie placa podatki, ubezpieczenia, a karetka nie
jest w stanie odwieZ¢ czlowieka do szpitala. Bo panstwo nie daje rady!

- Nie ma tego zjednoczenia wokol wladzy, a to bylo na poczatku pan-
demii i w Polsce, 1 w Wielkiej Brytanii, 1 w USA. Ludzie mniej mysleli o
polityce jako takiej, bylo mySlenie bardziej wspdlnotowe, ponad podziatami,
z dala od partyjniactwa. To si¢ skonczylo, polityka dzi$ Scisle wiaze si¢ z

pandemia. Ludzie przestali ufa¢ instytucjom panstwowym!

Nie wiem co powiedzieé¢

Teresa Urbanowska

Na serio — po prostu nie wiem.
A dokladniej — Nie wiem co po-
wiedzie¢ - bo czego bym tu nie
napisata nie bedzie przystawato do
tego, co sie wokol dzieje. W glowie
tlocza si¢ natomiast liczne pytania.
Bardzo r6zne pytania, na ktore od-
powiedzi nie znam i pewnie predko
sie nie doczekam, jesli w ogdle
kiedykolwiek uda si¢ jakiekolwiek
odpowiedzi na nie znaleZ¢.

Kto§ dobrze to sobie wykal-
kulowat... toczy si¢ kula $niezna,
ktoéra, jak widzimy, sama si¢ juz
nie zatrzyma. A chetnych do jej
zatrzymania nie widac.

Przez ostatnich kilkanascie dni
z rzedu musialam by¢ wylaczona
z aktywnej obserwacji biezacych
wydarzen. Dzi§ po potudniu za-
jetos¢, ktora mnie zmusita do
skierowania aktywnoS$ci na inne
obszary, skonczyla sie. Wracajac
do ,starych, dobrych nawykow”
na poczatek przejrzalam pobieznie
lokalne portale i fora... ostupialam.
Nie wierzac, ze to co dzialo si¢
dzisiejszej nocy bylo tak blisko,
przejrzalam ponownie dostepne
doniesienia.

Wiele lat temu podobne odczu-
ciajuz mi kilkakrotnie towarzyszyly:
16 pazdziernika 1978 roku, w sierp-
niu 1980, w kwietniu 2010. Takich
dat pewnie mogtabym jeszcze kilka
tu przytoczy¢, ale wowczas réwnie
mocno jak dzi§ towarzyszyta mi
$wiadomosé, ze ,jutro nie bedzie
juz takie samo jak dzis”.

Ta dzisiejsza $niezna kula,
ktora nabiera impetu i coraz szyb-
ciej si¢ toczy, zabiera ze sobg nie
tylko spokdj oraz i tak juz mocno
nadszarpnigte przez pandemi¢
poczucie bezpieczenstwa.

Zapyta kto§ —a co wigcej mozna
jeszcze nam zabrac?

Mysle;, ze ile os6b, tyle mogloby
tu pas¢ odpowiedzi. A ja? Ja po pro-
stu nie wiem co powiedziec.

Czytatam dzis$ wpisy dwdch mo-
ich znajomych, przesympatycznych
dziewczyn, ktére, pomimo laczacych
je silnych wiezow rodzinnych, widza
zupelnie inaczej problem, ktéry roz-
lat si¢ szeroka fala w przestrzeni pu-
blicznej. Tocza spor przekonujac sie
wzajemnie na publicznym forum. ..

Wiaczytam na chwilg TV cheac
popatrzec jak obecna sytuacje ko-
mentujg na réznych kanatach. Na

Wiele lat temu podobne
odczucia juz mi kilkakrotnie
towarzyszyty: 16 pazdziernika
1978 roku, w sierpniu 1980,
w kwietniu 2010. Takich dat
pewnie mogtabym jeszcze
kilka tu przytoczyé, ale wow-
czas réwnie mocno jak dzi$
towarzyszyta mi Swiadomosé,
ze ,jutro nie bedzie

juz takie samo jak dzis”

dziefi doby zaserwowalam sobie
newsa o Wolominie zilustrowane-
go zakrwawiong glowa mlodego
mezezyzny.

Od pewnego czasu dowiaduje
sie niemal codziennie o problemach
zdrowotnych blizszych i dalszych mi
0s6b, o terminach pogrzebdw.

Nie wiem co powiedzie¢. Wiem
jedno — jutro nie bedzie dla mnie
takie samo jak wezoraj.

Przydataby si¢ mo ze jaka$
kolejna, absorbujaca aktywnoS¢.
Aktywnos¢ dajaca nadzieje.
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Od poniedziatku mozna korzysta¢ z poczekalni,
ustawionej przy wejsciu do Urzedu Miasta Zielonka.

W Zielonce nowa

poczekalnie
przy Urzedzie Miasta

Pandemia koronawirusa
przybieranasile, niestetylicz-
ba 0sob zakazonych zwicksza
sie w szybkim tempie. Urzad
Miasta Zielonka funkcjonuje
w specjalnym trybie, dosto-
sowanym do rezimu sanitar-
nego, tak byw maksymalnym
stopniu chroni¢ pracownikow
1 mieszkancow. Interesanci
przyjmowani sa w Urzedzie
pojedynczo, co niestety skut-
kuje tym, iz tworzy si¢ kolejka.

Zbliza sie okres jesienno-
-zimowy, warunki pogodo-
We coraz mniej sprzyjajace
oczekiwaniu na zewnatrz

budynku, dlatego juz od po-
niedzialku mozna korzysta¢
z poczekalni, ustawionej przy
wejsciu do Urzedu Miasta
Zielonka. Pozwala ona na
bezpieczne 1 komfortowe za-
fatwienie urzedowe;j sprawy.
W poczekalni mozna
usia$c 1wypetni¢ dokumenty
przy stoliku. Wprowadzono
tez system numerkowy; ktory
ma zadanie upro$ci¢ miesz-
kancom oczekiwanie. System
ten koordynuja pracownicy

Ochrony Urzedu Miasta
Zielonka.

'W poczekalni obowigzuja
zasady rezimu sanitarne-
go, czyli zaslanianie ust 1
nosa, zachowanie dystansu
spolecznego (W poczekalni
moze przebywac jednocze-
$nie ograniczona liczba osob)
oraz dezynfekcja rak.

Pracownicy zielonkow-
skiego ratusza podkreslaja
zarazem, ze wiele spraw nie
wymaga osobiste] wizyty,
mozna je zatatwic telefonicz-

nie lub droga elektroniczna.

Formularze wnioskéw
1 opis trybu zalatwienia
sprawy dostepne sa na stro-
nie: https://bip.zielonka.pl/
urzad,m,22,poradnik-karty-
-spraw.html

Wykaz numeréw telefo-
nicznych do poszczegdlnych
wydzialéw dostepny jest na
stronie:https:/www.zielonka.
pl/strona-157-wydzialy urze-
du.html

Burmistrz Tluszcza Pawet Bednarczyk wraz z
Przewodniczacym Rady Krzysztofem Gajcy oraz
radnym Wiodzimierzem Romanskim i sottys Ewa
Kulma-Jaczewska spotkali sie z przedstawicie-
lem firmy IT4 Polska w celu oméwienia rozwoju
sieci Swiattowodowej na terenie Gminy Tluszcz

Firma I'T4 Polska wy-
budowala juz sie¢ Swia-
tlowodowa na terenie ca-
tego miasta Ttuszcz oraz
w miejscowosciach: Jasie-
nica, Wilczeniec, Dzigcio-
ly i Polko.

Tym razem potrzeb-
ne jest zaangazowania
mieszkancow Postolisk,
Jarzebiej L.aki, Chrzesne-
go oraz Rysia. Dzi¢ki zlo-
zonym przez mieszkan-
cow wspomnianych
miejscowosci dekla-
racjom mozliwabe- &
dzie budowa sieci
Swiatlowodowej na
tym obszarze.

Wybudowanie sieci
Swiatlowodowej
zapewni mozliwosé
korzystania z szybkiego
intemetu oraz stabil-
nosS¢ facza bez wzgledu
na panujgce warunki
atmosferyczne. Jest to
szczegolnie istotne dla
0s0b, ktore pracuja lub
ucza sie zdalnie.

Wybudowanie sieci
Swiattowodowej zapewni
mozliwo§¢ korzystania
z szybkiego interne-
tu oraz stabilnos¢ tacza
bez wzgledu na panujace
warunki atmosferyczne.
Jest to szczegélnie 1stotne
w obecnej sytuacji, kiedy
wiele osob pracuje lub
uczy si¢ zdalnie.

Wypelnienie dekla-
racji, ktora postuzy do
zaprojektowania i bu-
dowy sieci superszyb-
kiego $wiatlowodowego
internetu jest bardzo
proste. Znajduje si¢ ona
na stronie internetowej
Gminy Ttuszcz oraz jest

dostepna do pobrania w
Urzedzie Miejskim lub u
soltysa czy radnego.

Po wypelnieniu przez
wladciciela nieruchomo-
§ci nalezy ja dostarczyc
do soltysa, radnego lub
ztozy¢ w Urzedzie Miej-
skim.

Im wiecej deklaracji,
tym wieksza szansa na
budowe Swiatlowodu.

- Zachecamy do rozpo-
wszechniania informacji
1 dzielenia si¢ nia z ro-
dzing oraz sasiadami. -
informuje Urzad Miasta
w Ttyszczu.

Zrodio: UM Thuszez

Zgodnie z nowymi zasadami
bezpieczenstwa w zakresie edukacji,
gospodarki oraz zycia spolecznego
cala Polska znajduje si¢ w tzw. strefie
czerwonej. Dla mieszkancow, takze
naszego powmtu oznacza to: ® ob-
jecie nauczaniem zdalnym klas 4-8
szkol podstawowych . ® w godzinach
8:00-16:00 obowiazek przemiesz-
czania si¢ dzieci do 16. roku zycia
pod opieka rodzica lub opiekuna;
* zawieszenie dzialania sanato-
ri6w z mozliwo$cia dokonczenia
ostatnich turnuséw rozpoczetych
przed 26 pazdziernika; ® zawie-
szenie stacjonarnej dziatalnosci
lokali gastronomicznych i restauracji
przy dopuszczeniu prowadzenia
dziatalnoSci w zakresie dowozu
lub na wynos; ® max. 5 os6b spoza
wspdlnego gospodarstwa domowego
podczas imprez, spotkan i zebran
wprzestrzeni publiczne] (zwyjatkiem
spotkan stuzbowych). Dotyczy to tak-
ze zgromadzen w rozumieniu ustawy
o zgromadzeniach publicznych;
* ograniczenie przemieszczenia
si¢ 0sob powyzej 70. roku zycia —
z wylaczeniem wykonywania czyn-
nosci zawodowych, zaspokajania
niezbednych potrzeb zwiazanych
zbiezacymi sprawami zycia codzien-
nego czy tez udzialu we mszy Swietej
lub obrzedow religijnych.

- Przed nami krytyczny tydzien.
Niestety, spelniajg si¢ czarne scena-
riusze. W tym tygodniu testujemy
poziom 15 tys. zachorowan. Jesli
tendencja si¢ utrzymasie, bedzie na-
razeni naryzyko testowania 20-25 tys.
zachorowan dziennie. 10 scenariusz
gorszy od czarnego. Dawno jesteSmy
pozastrefa komfortu—podsumowuje
aktualng sytuacje epidemiologicznaw
Polsce Adam Niedzielski, minister
zdrowia.

W calej Polsce nadal obowia-
zuja wezesniej ustalone limity
1 ograniczenia dla strefy czerwonej:
*w sklepach obowigzuja limity liczby
oso6b: dla placéwek o powierzchni
do 100 mkw. - 5 os6b na kase, dla
sklepéw powyzej 100 mkw. - 1 osoba
na 15 mkw. OczywiScie jest takze
obowiazek noszenia przez klientow
podczas zakupu towaréw lub ustug
rekawiczek jednorazowych lub sto-
sowania Srodkéw do dezynfekcji rak.;
* wydarzenia sportowe odbywaja sie
bez udzialu publicznosci; ® zakaz or-
ganizacji imprez okolicznosciowych
(wesela, konsolacje iinne); ® w$wia-
tyniach obowiazuje limit uczestnikow
nabozenstw — jedna osoba przypada
na 7 mkw. powierzchni kosciola ® w
szkolach wyzszych oraz ponadpod-
stawowych obowiazuje nauczanie
w trybie zdalnym (z wylaczeniem
zajec praktycznych); ¢ ograniczenie
liczby 0s6b w transporcie publicz-
nym — zajetych moze by¢ 50 proc.
miejsc siedzacych lub 30 proc. liczby
wszystkich miejsc; w wyda-
rzeniach kulturalnych max. 25 proc.
miejsc zajetych przez publicznosc;

powiat

* zawieszona jest dziatalno$¢ base-
néw 1 zajec fitness.

Dlawtasnego bezpieczenstwaiw
trosce o swoich bliskich powinni$my
przestrzegaé wspomnianych wyzej
zalecen, a w przypadku uzyskania
pozytywnego wyniku testu na ko-
ronawirusa poinformowac¢ o tym
osoby z ktérymi mieliSmy kontakt,
tak jak zrobil to burmistrz Radzymina
Krzysztof Chacinski .

- (...) Od dzi$§ wiem juz na
pewno - to koronawirus. Najblizsze
kilka dni spedze wizolacji. Jesli kogo-
kolwiek spotkalem od poniedziatku -
obserwujcie czy macie objawy. —ape-

Pomoc skierowana jest do oséb
powyzej 70. roku zycia. W szczegdl-
nych przypadkach wsparcie otrzy-
majg tez mlodsi seniorzy. Realizacja
usiugl W postaci dostarczenia zaku-
pow nie przysluguje jednak osobie,
ktora korzysta z ustug opiekunczych,
badz specjalistycznych ustug opie-
kunczych.

Blyskawicznie na rzadowy po-
myst utworzenia Solidarno§ciowego
Korpusu Wsparcia Senioréw zare-
agowaly samorzady z terenu powiatu
wolominskiego, ktore niezaleznie od
wspommanych wytycznych staraja sie
zapewni¢ seniorom mozliwie szeroko

29 pazdziernika 2020

wany przy MOK Kobytka - badanie
jest bezplatne dla pacjentow ze
skierowaniem NFZ oraz platne dla
wszystkich chegcych wykonaé test
na COVID-19 (koszt badania bedzie
znany niebawem). Punkt bedzie
dziata¢ od soboty 24 pazdziernika —
mam deklaracje, ze tak dtugo, jak to
bedzie konieczne — poinformowala
w miniony piatek burmistrz Kobytki.

- Obnizenie odpornosci ze
wzgledu na stan zdrowia i wiek do-
tyka wielu senioréw. Cheemy zabez-
pieczy¢ ich potrzeby nie narazajac na
zbedne kontakty. Seniorzy bowiem
najciezej przechodza zakazenie

W poniedzialek, 23 pazdziemika premier Mateusz Morawiecki oglosit kolejne obostrzenia
zwiazane z pandemia COVID19. Przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa
powinno by¢ obecnie priorytetem nas wszystkich.

F‘ =

— Od poczatku pandemii
seniorzy mogg liczy¢ w Zab-
kach na wsparcie zaréwno
Osrodka Pomocy Spo-
tecznej, jak i dziatajgcych

w ramach wolontariatu
harcerzy. Ponadto utworzyli-
Smy mobilny punkt poboru
wymazow Drive-Thru (...)

— méwi Matgorzata Zysk,
burmistrz Miasta Zgbki.

luje burmistrz Krzysztof Chacinski.
Rzad zapowiedziat uruchomienie So-
lidarnosciowego Korpusu Wsparcia
Senioréw — programu przeznaczo-
nego do koordynacji pomocy osobom
starszym, zarowno na szczeblu cen-
tralnym, jak 1 samorzadowym.

Dane kontaktowe zglaszajacego
sie seniora beda przekazywane do
wlasciwego terytorialnie o$rodka
pomocy spolecznej, ktory bedzie sig
kontaktowac z osobg zainteresowang
w celu ustalenia zakresu pomocy.
Korzystanie z infolinii, a takze udzie-
lenie pomocy, np. zrobienie 1 do-
starczenie zakupow jest bezplatne.
Senior korzystajacy ze wsparcia

w ramach Korpusu pokrywa jedynie
koszty ewentualnych zakupow.

— Obnizenie odporno-

Sci ze wzgledu na stan
zdrowia i wiek dotyka
wielu senioréw. Chcemy
zabezpieczy€ ich potrzeby
nie narazajgc na zbedne
kontakty. Seniorzy bo-
wiem najciezej przecho-
dzg zakazenie COVID-19
— podkresla Jacek Orych,
burmistrz Miasta Marki.

zakrojone wsparcie od poczatku
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa

— Od poczatku pandemii CO-
VID-19 seniorzy moga liczyé w Zab-
kach na wsparcie zaréwno Osrodka
Pomocy Spotecznej, jak i dziatajacych
w ramach wolontariatu harcerzy.
Ponadto utworzyliSmy w punkt
mobilny poboru Drive-Thru, zlo-
kalizowany przy Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji, na parkingu przy
ul. Gdynskiej — méwi burmistrz
Malgorzata Zysk.

"Takze burmistrz Edyta Zbie¢ in-
formuje 0o mobilnym punkcie pobran
wymazow - juz od jutra w Kobylce:

—(...) wKobytce dzigki Bellesa-
-Med ruszy mobilny punkt pobran
wymazow typu drive-thru zlokalizo-

—(...) w Kobytce dzieki
Bellesa-Med ruszyt mobilny
punkt pobran wymazow
typu drive-thru zlokalizowany
przy MOK Kobytka - badanie
jest bezptatne dla pacjen-
tow ze skierowaniem NFZ
oraz ptatne dla wszystkich
chcacych wykonac test na
COVID- 19 (...) — informuje
burmistrz Edyta Zbiec.

COVID-19 — méwi Jacek Orych,
burmistrz Marek.

‘Wprowadzone rozwiazanie mimo
wielu bardzo pozytywnych aspektow
moze tez nasili¢ proby oszustw. Prze-
stepcy bowiem nie pozostaja w tyle
1 modyfikuja swoje dziatania ade-
kwatnie do zaistnialej sytuacji.

— Prosimy uwaza¢ na préby
oszustw. Jesli senior nie potwierdzi
przez telefon zapotrzebowania na
zakupy, a do jego drzwi zapuka ktos,
kto ma rzekomo je zrobi¢, prosimy
o czujnos$¢. Osoby dostarczajace
zakupy beda wyposazone w identyfi-
katory z pieczatka O$rodka Pomocy
Spolecznej — dodaje Magdalena
Rogalska-Kusarek.

Aleksandra Olczyk

26 pazdziemika o godzinie 20:00 pod hastem ,,Chcemy mie¢ wybor”’ rozpoczat sie zabkowski spacer ulicami miasta.
Mieszkanki Zabek zorganizowaly sie za posrednictwem mediéw spolecznosciach, aby wyrazi¢ swéj sprzeciw wobec
ogloszonego przez Trybunat Konstytucyjny wyroku zakazujacego aborcji w przypadku ciezkiego uszkodzenia plodu.

Na zorganizowane na Face-
booku wydarzenie odpowiedzialo
niemal 700 oséb, zar6wno kobiet,
jak 1 mezezyzn w réznym wieku,
natomiast w samym protescie
wzielo udziat okolo 300 mieszkan-
cow Zabek. Protest stanowil wyraz
solidarnosci ze Strajkiem Kobiet w
calej Polsce.

Panie 1 wspierajacy je mezczyz-
ni, przeszli m.in. pod Urzad Miasta
Zabki. Widoczne byly plakaty z
charakterystycznym znakiem czer-
wonej blyskawicy symbolizujacym,
w zamysle jego autorki, Oli Jasio-
nowskiej, sprzeciw wobec odbie-
rania kobietom ich podstawowych
praw. ,,Strajk Kobiet” czy ,,Mysle-
-Czuje¢-Decyduje” to tylko niektére
z widniejacych na transparentach
i skandowanych przez protestuja-
cych podczas przemarszu hasel.

Odbywajacy si¢ pod hastem
,Chcemy mie¢ wyb6r” spacer
ulicami miasta, to pierwszy od
bardzo wielu lat tego typu protest
w Zabkach. Wskazuje on jedno-
znacznie, ze nie tylko mieszkancy
wielkich aglomeracji cheg i potrafig
si¢ zorganizowac, aby wyrazi¢ swoja
opinig 1 da¢ wyraz niezadowoleniu.

— 'To oczywiste, ze wybor po-
winien by¢ zostawiony sumieniu
kobiety. To nie jest zakaz kontra
nakaz. Nikt nie chce nikogo zmu-
sza¢ do aborcji. Wige do donoszenia
i urodzenia plodu z cigzkimi wa-
dami tez niech nikt nie zmusza, bo

W protescie uczestniczyta liczna grupa mieszkancow

to nieludzkie. To ma by¢ §wiadoma
decyzja, nasz wlasny wybor. — méwi
jedna z uczestniczek protestu
—Wyobraz sobie, ze ty lub twoja
corka, wnuczka, siostra, kolezanka
musi przez wiele miesiecy nosié
w brzuchu istote bez moézgu albo
bez serca, z rozszczepionym kre-
goslupem lub z inna nieuleczalna
1 $miertelng wada, wiedzac, ze be-
dzie musiala albo urodzi¢ martwe
dziecko, albo patrze¢ jak ono wme-
czarniach umiera wkrétce po poro-
dzie. Czy mozna kogo$§ zmusza¢ do
takiego cierpienia? Obarczaé tak
czyja$ psychike? Przeciez to ozna-

cza sprowadzenie kobiety do roli
niemego inkubatora. A te kobiety
czesto maja juz rodziny, maja dzieci
itoich takze dotknie. — dodaje inna
z protestujacych kobiet

— Odebranie nam mozliwosci
podejmowania decyzji w zgodzie
zwlasnym sumieniem i zmuszenie
do przechodzenia niewyobrazalne-
go dramatu urodzenia zdeformo-
wanego, niezdolnego do zycia ptodu
jest okrutne i podie. - mowilo
mlode malzenstwo z Zabek.

Na trasie zabkowskiego prote-
stu mozna bylo tez zobaczy¢ nie-
liczne grupki oséb popierajacych

wyrok Trybunatu Konstytucyjnego
zakazujacy aborcji z powodéw
embriopatologicznych.

— Kazde zycie musi by¢ chro-
nione, a obowiazkiem kobiety jest
urodzenie dziecka, nawet je§li
zaraz potem mialaby je pochowaé
- stwierdzil jeden ze zwolennikéw
decyzji Trybunalu Konstytucyj-
nego.

Podczast protestu dato si¢ za-
uwazy¢ policyjne radiowozy, kto-
rych zalogi nie interweniowaly.

Zdjecie publikujmy dzigki
uprzejmosci jednej z uczestniczek
protestu w Zabkach.

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl
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W nieruchomos$ciach wielolo-
kalowych czy szeregowych z mala
powierzchnig gospodarczg —a to
wiaze si¢ z niechecia do wydzia-
tania odpadéw bio do osobnego
pojemnika, ilo§¢ bioodpadéw
w odpadach zmieszanych jest
blizsza tych wczedniej wspo-
mnianych 40%. W wielu takich
nieruchomos$ciach odpady Bio
nie sg oddawane wecale.

Siegamy po najnizej
wiszace jabtka

Od czasu wprowadzenia roz-
liczenia za odbidr i zagospoda-
rowanie odpadow na ,,od tony”.
Wzrostu cen odbioru i zagospo-
darowania. Rosnacych rozbiez-
noéci tworzonych na podstawie
poprzednich lat szacunkéw iloSci
odpadéw z rzeczywistoscia, a
co za tym idzie z niedomyka-
niem si¢ budzetéw odpadowych,
wszyscy na powaznie wzieli si¢ za
dzialania majace ograniczy¢ ilos¢
odpadéw 1 poprawic ich segrega-
cje. W wigkszoSci ludzie wiedza
juz gdzie powinny trafi¢ puszki,
szklo, plastiki czy opakowania
wielomaterialowe. Problem po-
jawia si¢ kiedy maja wyrzuci¢
odpad bio. Raz nie trafia on do
pojemnika na bio, bo musiatby
za dlugo czeka¢ na $mieciarke
innym razem trafia do zmie-
szanych bo w kuchni ,nie ma
miejsca na kolejny pojemnik”.
Wyzwaniem jest zmiana nasze-
go podejscia do bioodpaddéw.
Brak jasnej komunikacji o tym
czym bio odpady sa i co z nimi
robi¢ jest kolejnym wielkim
wyzwaniem gminnych dzialan
edukacyjnych.

100% bioodpadow
do kompostowania

Dlatego bioodpady powinny
znalez¢ sie duzo blizej centrum
edukacji o wlasciwej segregacji.
Edyta Zbie¢ — Burmistrz Mia-

sta Kobytka - ,,Cieszy mnie
madra i §wiadoma ekologicz-
nie inicjatywa urzednikéw, w
szczegoblnosci koordynatora
Wydziatu Ochrony Srodowiska
Lecha Urbanowskiego. Wiemy
ze rynek odpadowy przezywa
rewolucyjne zmiany, a ludzie sa

zobowiazani do wywiazywania si¢
ze swoich obowiazkéw dotycza-
cych segregacji. Wzrosly ceny za
ustuge odbioréw odpadéw, a my
jako urzednicy chcemy pokazad
im rozwigzania ktére moga
przynies¢ realne oszczednosci i
ekologiczny postep.”

powiat

Zeby sklonié¢ jak najwieksza
liczbe mieszkancow do zago-
spodarowania bioodpadéw w
przydomowych kompostowni-
kach postanowiliSmy jako miasto
da¢ dobry przykiad i ztozyliSmy
deklaracje: 100% bioodpadow
wytworzonych na terenach za-

w kilku miejscach w miescie (a
stang w jeszcze kilku), oprocz
najtanszych rozwiazan z rynku,
postawili$my kilka kompostow-
nikéw z palet (palety zbieramy na
naszym PSZOK-u 1 bedziemy je
rozdawac ch¢tnym mieszkancom
zeby mogli zbudowaé¢ kom-

I s 1

Scie" 50 kontenerdw lisci i innych
bio odpadéw - o objetosci 7m3
kazdy. Daje nam to 350 000 litrow
odpadéw biodegradowalnych kaz-
dego roku. Za zagospodarowanie
tych lidci i innych bio przez firme
odpadowg zaplacilibysmy 43 200 zt
(50 konteneréw po 864 zt kazdy).

W wiekszosci gmin, bioodpady s druga najciezszg frakcjg w calym strumieniu odpadéw komunailnych. W miesigcach
czerwiec, lipiec i sierpien ich waga zbliza si¢ do masy odpadow zmieszanych. Do tego w odpadach zmieszanych 20%
do nawet 40% (zwykle na szczescie sa to okolice 30%) potrafig stanowi¢ odpady ktére powinny znalez¢é sie w workach

(ze wzgledu na cene zagospodarowania lepiej tych kompostowalnych) czy pojemnikach na bio.

Bioodpady - druga najwieksza
zapomniana frakcja

Gtosuj na projekty w Budzecie
Obywatelskim Mazowsza!

Gtosowanie na www.bom.mazovia.pl od 26 pazdziernika do 16 listopada 2020 r.

— W wiekszosci ludzie wie-
dza juz gdzie powinny trafié
puszki, szklo, plastiki czy
opakowania wielomateria-
fowe. Problem pojawia sie
kiedy majg wyrzucié¢ odpad
bio. Raz nie trafia on do po-
jemnika na bio, bo musiatby
za diugo czekaé na Smie-
ciarke innym razem trafia do
zmieszanych bo w kuchni
»hie ma miejsca na kolejny
pojemnik”. Wyzwaniem jest
zZmiana naszego podejscia
do bioodpadow - przekonuje
Lech Urbanowski (z lewej)
zajmujcy sie zagospodaro-
waniem odpadow
komunalnych w Kobyice.

rzadzanych przez miasto trafi
do kompostowania w naszych
»przydomowych” kompostow-
nikach.

Aby pokazac jak kompostowa-
nie wyglada w praktyce postano-
wili$my ,,zanurzy¢” mieszkan-
cow w temacie. R6znego rodzaju
pojemniki kompostujace stanely

postownik wg przekazanej im
instrukcji we wlasnym zakresie.

Sztuka kompostowania

Szczegolnie dumni jesteSmy z
kompostujacego ogrodzenia z ko-
szy Gabionowych. Azurowa siatka
bedzie umozliwiata na co dzieh
obserwacje procesu kompostowa-
nia. Mijajacy ja przechodnie beda
mogli zobaczy¢ jak wyglada proces
przywracania biometrii do gleby.

‘W nowopowstalej spoltce komu-
nalnej powstaje ogrodzenie w for-
mie koszy gambionowych - a calosé
lici 1 trawy wygrabionych z dziatki
spolki bedzie umieszczana w tych
koszach. Prezes Sebastian Budzi-
szewski uwaza ze: ,, Zrownowazone
podejscie do gospodarki odpadowe;j
wpisuje sie w dzialalnos¢ spotki”

Podobny cel stawiamy przed
kompostownikami edukacyjnymi —
pojemnikéw z przezroczysta §ciana
umozliwiajaca obserwacj¢ pracy
dzdzownic we wnetrzu pojemnika.

Kompostowniki trafily tez
na PSZOK i plac bedacy zaple-
czem wydzialu gospodarczego .
Przez caly rok zbieramy "na mie-

Pani Halina juz
zagtosowata!

ATy?

450 litrowy kompostownik w
jednym z marketéw kosztuje 29.99
zl.

Pierwsze kilkadziesiat kompo-
stownikéw juz jest rozstawione i
czekaja na liScie. Kolejne dotra za
kilka 1 kilkana$cie dni.

Do konica 2021 roku planujemy
zagospodarowywac¢ 100% biood-
padéw zebranych z kobylkowskiej
przestrzeni publicznej, a to za ula-
mek ceny zagospodarowania tych
odpadéw przez firme odpadowa.
Do tego nie bedziemy wydawac
pieniedzy na nawozy, a nasze rosli-
ny beda rosly na §wietnej jakosci
komposcie.

Najlepiej edukowaé poprzez
dobry przyktad dlatego ograni-
czenie iloSci odpadow i marsz w
kierunku obiegu zamknigtego w
gospodarce odpadami zaczynamy
od siebie.

O tym jak wielki udzial w ma-
sie odpadow komunalnych majg
odpady kompostowalne 1 jak ko-
nieczna jest edukacja w temacie
kompostowania niech §wiadczy
zalaczony wykres pokazujacy ilo§¢
tych odpadéw zebranych w Kobytce
jeszcze przed okresem jesiennym.

/ BUDZET
|' h f / ) OBYWATELSKI
LI ] \

MAZOWSZA

Mazowsze.

serce Polski

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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OBWIESZCZENIE
STAROSTY WOLOMINSKIEGO

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drdg publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1474, ze zm.)
oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepo-
wania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256, ze zm.)

Starosta Wotominski
zawiadamia

0 wszczeciu na wniosek Zarzadu Powiatu Wotomiriskie-
go, reprezentowanego przez petnomocnika P. Barttomieja
Maletke, ztozony w dniu 16.04.2020 r., nastepnie zmie-
niony w dniu 28.09.2020 r. i skorygowany w dniach:
14.10.2020r.120.10.2020 ., postepowania administracyj-
nego w sprawie znak: WAB.6740.14.13.2020 o wydanie
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
pod nazwa ,,Rozbudowa drogi powiatowej nr 4352W
w Kobyitce na odcinku od granicy z gming Zielonka
do ronda przy ul. Dworkowej w Kobytce”.

Dziatki usytuowania obiektu:

w projektowanym pasie drogowym, do przejecia pod inwestycje
na rzecz Powiatu Wotominskiego w czesci (ttustym drukiem — nu-
mery dziatek w projektowanym pasie drogowym przeznaczone
do przejecia pod inwestycje, w nawiasach — numery dziatek po
podziale):

- ew. nr: 15 (151, 15/2), 12 (1211, 12/2), 11/2 (11/4, 11/5,
11/6), 169/7 (169/12, 169/13), 169/6 (169/10, 169/11), 168/2
(168/3, 168/4), 121 (1211, 121/2), 122 (1221, 122/2),
147/4 (147110, 147111, 147/12), 144 (14411, 144/2, 144/3),
143 (14311, 143/2, 143/3), 94 (94/3, 94/4) _obreb 0011-11
jedn. ewid. 143401_1 Kobytka,

- ew.nr:12 (12/1,12/2, 12/3), 17 (1711, 1712, 17/3), 18 (181,
18/2), 29 (291, 29/2), 65 (65/1, 65/2), 66 (66/1, 66/2, 66/3),
67 (67/3, 67/4, 67/5) obreb 0012-12, jedn. ewid. 143401_1
Kobytka

e w projektowanym pasie drogowym, do przejecia pod
inwestycje w catosci na rzecz Powiatu Wotominskiego:
— ew.nr:6/2,10/6 obreb 0010-10, jedn. ewid. 143401_1
Kobyika,
- ew. nr: 1/3, 511, 5/2 obreb 0011-11, jedn. ewid.
143401_1 Kobytka,
- ew. nr: 1 obreb 0012-12, jedn. ewid. 143401 1

Kobytka,

o w projektowanym pasie drogowym, bedgce wiasnoscig
Powiatu Wotominskiego, niepodlegajgce przejeciu:
— ew. nr: 6/1 obreb 0010-10, jedn. ewid. 143401 1
Kobytka,

Dziatki przeznaczone pod budowe lub przebudowe: sieci uz-
brojenia terenu, innych drég publicznych i urzgdzen wodnych,
niewchodzagce w sktad projektowanego pasa drogowego
(thustym drukiem — numery dziatek przeznaczone pod budowe
lub przebudowe sieci uzbrojenia terenu, innych drég public-
znych i urzgdzen wodnych, w nawiasach — numery dziatek po
podziale):
- ew. nr
Kobytka
- ew. nr: 6/1, 4/7, 411, 1, 4/8, 7/2, 7/6 obreb 0010-10, jedn.
ewid. 143401_1 Kobytka,
- ew. nr: 173,172/2,174/2, 169/9, 169/5, 12 (12/1, 12/2), 16,
177, 178, 179, 181, 182, 183, 94 (94/3, 94/4) obreb 0011-
11. jedn. ewid. 143401_1 Kobytka,
- ew. nr: 140, 137/1, 121/10, 137/2, 136, 135/3, 135/4, 135/5,
129, 128, 125, 124/1, 124/2, 120, 28, 12 (12/1, 12/2, 12/3),
17 (17/1, 1712, 1713), 18 (18/1, 18/2), obreb 0012-12, jedn.
ewid. 143401_1 Kobytka.

75/2 obrgb 0009-09. jedn. ewid. 143401_1

Dziatki, na ktorych przewidziano rozbiérke obiektéw budow-
lanych nieprzewidzianych do dalszego uzytkowania (sieci uz-
brojenia terenu), niewchodzace w sktad projektowanego pasa
drogowego (ttustym drukiem - numery dziatek, na ktérych prze-
widziano rozbiérke, w nawiasach - numery dziatek po podziale):

— ew. nr: 6/1, 4/8, 7/2, 7/6 obreb 0010-10, jedn. ewid.
143401_1 Kobyika,

- ew. nr: 174/2, 173, 172/2, 169/9, 169/5, 12 (12/1, 12/2),
177, 178, 179, 181, 182, 183 obreb 0011-11, jedn. ewid.
143401_1 Kobytka,

- ew. nr: 140, 137/1, 121/10, 137/2, 136, 135/3, 135/4, 135/5,
129, 128, 125, 124/1, 124/2, 120, 18 (18/1, 18/2), 12 (12/1,
12/2,12I3),17 (17/1, 17/2,1713) obreb 0012-12, jedn. ewid.
143401_1 Kobytka.

Z aktami sprawy i zakresem wymienionego wyzej zamierzenia
inwestycyjnego mozna zapoznac sie w Starostwie Powiatowym
w Wotominie ul. Pradzynskiego 3 Wydziat Budownictwa, (po up-
rzednim kontakcie telefonicznym — tel. 22 346 11 66 w godzinach
przyjec interesantow), gdzie mozna réwniez zgtosi¢ ewentualne
uwagi i wnioski do czasu wydania orzeczenia w sprawie.

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256, ze
zm.) doreczenie uwaza si¢ za dokonane po uptywie 14 dni od
dnia publicznego ogtoszenia.

Wiodace pismo samorzadowe
,Wspolnota” od prawie 20 lat publikuje
ranking dotyczacy inwestycji samo-
rzadéw. Pod uwage brana jest calo$¢
wydatkéw majatkowych poniesionych
w ciagu ostatnich trzech lat (w tym
przypadku2017-2019). Pozawydatkami
zapisanymi w budzecie ,Wsp6lnota”
starata si¢ uwzgledni¢ takze wydatki
ponoszone ze Srodkéw wilasnych przez
spétki komunalne.

Ranking wyroznia sze$¢ kategorii
samorzadow: wojewodztwo, miasta
wojewodzkie, powiat, miasta powia-
towe, inne miasta 1 gminy wiejskie. W
tegorocznej edycji konkursu po raz
kolejny najwyzszy wskaznik inwestycji
odnotowalo wojewddztwo podlaskie.
‘Wokresie badanych trzech lat wlodarze
podlaskiego wydali w przeliczeniu na
jednego mieszkanca 367,28. Dla poréw-
nania w wojewodztwie mazowieckim,
ktére zajeto dziewiata lokate w rankingu
(wzrost o trzy pozycje w stosunku do
poprzedniego rankingu) bylo to nie-
wiele ponad 139 zI. Najmniej, bo tylko
82,54z na mieszkafica zainwestowano
wwojewodztwie Slaskim.

Powiat wolominski zajat 115 lokate
na 314 miejsc inwestujac 213,13zt na
jednego mieszkanca. Wérdéd miast
powiatowych Wolomin uplasowat si¢ po
$rodku rankingu zajmujac 124 pozycje i
inwestujac 695,89z1.

Najwyzsza sposrdd miast naszego
powiatu, 121 lokate osiagnal Radzymin.
Na uwage zasluguje takze Thuszcz,
ktory zanotowal najwyzszy wzrost i
awansowal z 257 miejsca na 155. 'To
ogromny sukces burmistrza Pawta
Bednarczyka.

Niekwestionowanym liderem
znaszego regionu jest gmina Strachow-
ka, ktora zainwestowala az 154992 zL.
co dalo jej 102 pozycje na 1537 gmin
wiejskich w Polsce. Zaraz za Strach6w-
ka na 158 miejscu znalazla si¢ gmina
Klemboéw (1430,63zt na mieszkanca).
Najwyzszy awans odnotowala natomiast
gminaJadow przeskakujacwrankinguo
100 miejsc na pozycje 371 z wydatkami
na jednego mieszkanca w wysokosci
1104z Jakwynika z rankingu najwyzszy
poziom inwestycji wykazaly w powiecie
wolominskim gminy wiejskie i tzw.
inne miasta.

Prezentujemy tabele z wynikami
wszystkich samorzadéw z terenu po-
wiatu wolominskiego a dla poréwnania
zamieszczamy najwyzsza 1 najnizsza
lokate w danej kategorii. Caly ranking
dostepny jest na https://Avspolnota.org.
pY/news-rankingi/liderzy-samorzado-
wych-inwestycji.

Ranking ,Wspdlnoty” nie jest jedy-
nym, w ktérym na wysokich pozycjach
uplasowaly si¢ jednostki samorzadowe
z Powiatu Wolominiskiego. Wkonkursie
"Perly Samorzadu" organizowanym
przez Dziennik Gazeta Prawna oraz
miasto Gdynia przy wsparciu me-
rytorycznym firmy Deloitte wysoko
uplasowaly sie Radzymin i Klembow.

Radzymin otrzymal wyréznienia
za dobre zarzadzanie 1 zajal czwarte

powiat

miejsce w Polsce w kategorii gmin
miejsko-wiejskich.

- Jestem dumny. Tak wysoka
pozycja naszej gminy nie bylaby
mozliwa bez wspdlnej pracy wie-
lu os6b - pracownikéw urzedu
1 jednostek, soltysow, radnych oraz
mieszkancow. — moéwi Krzysztof
Chacinski, burmistrz Radzymina.

Gmina Klembéw zostala laure-
atem konkursuw dwoch kategoriach.
W6t Rafat Mathiak znalazt si¢ wéréd
dziesigciu najlepszych wlodarzy w
Polsce w kategorii gmin wiejskich
1 zajal szoste miejsce. Natomiast

w kategorii ,,Skarbnik Samorzadu
2020” byla skarbnik (obecnie na eme-
ryturze) Teresa Dzwonkowska zajela
trzecie miejsce spoérod skarbnikéw
gmin wiejskich.

"To nie pierwszy sukces skarbnika
gminy z naszego powiatu. Wyrdz-
nienie w rankingu Perly Samorzadu
2019 roku otrzymata m.in. skarbnik
Miasta Zabki Elzbieta Zmijew-
ska. Wyrdznienie zostalo przyznane
w kategorii gmina miejska powyzej 20
000 mieszkancow.

- Nasza gmina nagradzana byta
juz w roznych rankingach i kon-
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kursach. 'Tym razem przyszla pora
na nagrode dla wojta. Zostalem
sklasyfikowany w dziesiatce naj-
lepszych wlodarzy gmin wiejskich
w rankingu ,,Dziennika Gazety
Prawnej”, otrzymujac wyr6znienie.
To dla mnie motywacja na kolejne
lata pracy na rzecz naszej malej
ojczyzny, ale tez drobna satysfakcja
z dobrze przepracowanych ostatnich
lat — napisal na swoim profilu wojt
Rafat Mathiak.

W imieniu redakeji serdecznie
gratulujemy wszystkim wyr6znionym
izyczymy dalszych sukcesow.

Powiat wotlominski zajat 115 lokate na 314 miejsc inwestujac 213,13z
na jednego mieszkanca. Wsrod miast powiatowych Wotomin zajat
sSrodkowa 124 pozycje inwestujac 695,89zt, a wsrod gmin wiejskich
najwyzej, na 102 miejscu, uplasowata sie¢ gmina Strachéwka, w ktérej
poziom inwestycji wynosit 1549,92 zt

o Srednie wydatki b o
. Miejsce w : : ) w rankingu w
Kategoria i Nazwa inwestycyjne per capita
rankingu 2017-2019 (w z1) stosunku do lat
2016-2018
1 Kleszczow 14659,54 0
102 Strachowka 1549,92 51
153 Klembow 1430,63 22
Gminy wiejskie |371 Jadow 1104,00 100
436 Dabréwka 1050,94 -236
902 Poswietne 714,12 -359
1537 tanieta 61,41 -1
1 Krynica Morska 7103,48 0
121 Radzymin 1181,92 58
155 Ttuszcz 1090,88 102
Inne miasta |158 Kobytka 1087.78 <42
141 Marki 1128,71 -32
229 Zabki 914,43 29
242 Ziglonka 881,07 -78
|606 Dobra 62,15 -10
Miasta 1 Polkowice 2363,08 0
powiatowe 124 Wc_:’romm 695,89 19
267 Sejny 181,69 0
il leszczynski 658,81 0
Powiaty 115 wotom inski 213,13 1
314 gorowski 33,4 -1
Miasta 1 Opole 2196,24 3
wojewodzkie 9 Wjargzawa 1630,06 -1
18 Lodz 1066,83 -1
1 podlaskie 367,28 0
Wojewodziwa |9 mazowieckis 139,46 2
16 slaskie 82,54 -1

W latach 80 i na poczatku lat 90. obchody kolejnych rocznic wygladaty zupeinie inaczej niz ma to miejsce
obecnie. Do wyjatkowych z pewnoscia zapisze sie rowniez rok 2020 - pandemia i koniecznosé zachowania
dystansu, obostrzenia spoteczne wszystko to sprawilo, ze pierwotne plany uczczenia 100. rocznicy Bitwy
Warszawskiej musiaty ulec zmianom i modyfikacji. A jak zczely sie pierwsze rekonstrukcje w Ossowie?

Rok 2020 jest rokiem w ktérym
obchodzimy 100 rocznice Bitwy War-
szawskiej. Chociaz 15 sierpnia juz
dawno przeszedt do historii to odby-
wajace si¢ wydarzenia nadal nawiazuja
do wydarzen sprzed 100 lat. Historia
obchodéw rocznicy Cudu nad Wislg
ma wiele odslon. Wielu z nas na swoj
sposob latami upamietnialo rocznice
sterpnia 1920 roku.

Na przestrzeni lat data 15 sierpnia
znikla ze stron podrecznikow do hi-
storii. Jednak pamie¢, kultywowana w
domach, przemycana nalekcjach przez
cze$¢ nauczycieli czywkoSciotach trwa-
fa 1 trafiala na podatny grunt miodych
ludzi w latach 60., 70. Bez wzgledu na
konsekwencje.

W latach 80 i na poczatku lat 90.
obchody kolejnych rocznic wygladaly
zupelnie inaczej niz ma to miejsce
obecnie. Do wyjatkowych z pewnoscia
zapisze si¢ rowniez rok 2020 — pande-
mia i konieczno$¢ zachowania dystan-
su, obostrzenia spoleczne wszystko to
sprawilo, Ze pierwotne plany uczczenia
100. rocznicy Bitwy Warszawskiej mu-
sialy ulec zmianom 1 modyfikacji.

Nie odbyla si¢ tez rekonstruk-
cja Bitwy Warszawskiej na bloniach
ossowskich do czego zdazyliSmy si¢
juz przyzwyczai¢. Niemniej jednak
warto przy tej okazji wspomniec o tym
jak doszio do tego, ze te rekonstrukcje
rozpoczeto w Ossowie organizowaé. O

tym jak to si¢ zaczelo, jakie byly pomysly,
tradycje 1 zwyczaje z pewnoscia kazda
z0s6b uczestniczacaw kreowaniu tych
pierwszych obchodéw opowiedziataby
naswoj jedynyiniepowtarzalny sposob.

Tym razem o wspomnienie po-
czatkéw zwiazanych w powstaniem
wydarzenia ,rekonstrukcja Bitwy
Warszawskiej w Ossowie” poprosilam
Andrzeja Michalika, ktéry niewatpliwie
w organizacje tych cyklicznych wyda-
rzef wnosit niemaly wkiad.

- O ile dobrze pamigtam to byl
chyba 1986 rok, kiedy po raz pierwszy
z kolegami: Andrzejem Kostrzewa
(mial wtedy konie, mial stajni¢ 1 od
niego si¢ to wszystko zaczelo), Jackiem

Andrzej Michalik z pewnoscig
nie nalezy do oséb przywigzu-
jacych zbytnig wage do detali

i szczeg6tow, niemniej jednak
10 jego updr i determinacja
sprawity, ze przez kilka kadencji
samorzgdu i réznych zawirowan
na szczeblu lokalnych wiadz
samorzadowych, zmieniajgcych
sie koalicji, rekonstrukcje

Bitwy Warszawskiej w Ossowie
na wiele lat zagosScity

na ossowskich btoniach.

Bielcem 1 Marianem Stefanskim,
Cezarym i Januszem Wasikiem obje-
chaliémy 15 sierpnia 1 Radzymin 1 w
dwie godziny musielismy dotrze¢ do
Ossowa. Pamictam jak dzi§. Upal, w
stoncu temperatura ponad 40 stopni.
A my, w mundurach sukiennych, wy-
pozyczonych z magazynéw filmowych
w Lodzi, galopem do Ossowa, zeby
zdazy¢ na uroczysta msze §w., ktora
wtedy odbywala si¢ ,,pod plaszczykiem”
Matki Boskiej Zielnej. Nasi ksigza—ks.
Jan Sikoraw Wolominie i ks. Kazimierz
Konowrocki w Kobylce, przemycali do
spolecznej $wiadomodci, ze ta data to
rocznica Boju pod Ossowem w 1920
roku, przelomowego boju dla calej Bi-

twy Warszawskiej —wspomina Andrzej
Michalik.

Niestety, wraz z plynacym czasem,
nasza pamig¢C zaciera coraz wiecej
szczegOlow. Zlewaja sie daty, zacieraja
detale 1 twarze wielu, jakze czesto
anonimowych uczestnikow wydarzen
sprzed wielu lat. Kazdy z nas byt w
innym miejscu, dla wielu oséb data
15 sierpnia 1920 roku nigdy nie miata
znaczenia ale wielu na swoj wiasny spo-
sOb probowato wydoby¢ z niepamieci
wydarzenia z sierpnia 1920 roku, jakie
rozegraly sie na ziemi wolominskiej 1
nada¢ odpowiednig range rocznicom
Bitwy Warszawskie;.

Andrzej Michalik z pewnoscia nie
nalezy do os6b przywiazujacych zbytnia
wage do detali 1 szczegolow, niemnie]
jednak to jego updr 1 determinacja
sprawily; ze przez kilka kadencji samo-
rzaduiréznych zawirowan na szczeblu
lokalnych wiadz samorzadowych,
zmieniajacych si¢ koalicji, rekonstruk-
cje Bitwy Warszawskiej w Ossowie
na wiele lat zagoscily na ossowskich
bioniach. Doczekaly si¢ wielu relacji 1
to nie tylko w mediach ogélnopolskich.
Na rekonstrukeje do Ossowa przyjez-
dzaly tysiace widzow a w ich realizacje
spontanicznie wlaczaly sie rozne grupy
spoleczne — harcerze rozbijali swoj
oboz, mieszkanki z Rady Soleckiej z
Lipinek pomagaly stworzy¢ klimat lat
20.ub.wieku.  ‘Teresa Urbanowska

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl



Preparaty na bazie propolisu s niezastgpione w sezonie grypowym i okresach obnizonej odporno-
Sci. Propolis czyli kit pszczeli to zywiczna substancja, ktorg pszczotly zbierajq z drzew i kwiatow.
Podobnie jak miéd, propolis sie rozni sie skiadem, w zaleznosci od tego z jakich roslin powstaje.

Propolis na odpornosé

Nazwa propolis pochodziod grec-
kich stéw: pro - przed i polis—miasto.
Oznacza zewnetrzny mur obronny
otaczajacy miasto. Ma to zwiazek z
rola ochronna,jaka pelni propolis.

Pszczoly wykorzystuja go jako sub-
stancje wzmacniajaca konstrukeje
ula, uszczelniajaca jego wnetrze i
zabezpieczajaca przed rozwojem

roznych drobnoustrojow, bakterii
1 grzybéw 1 procesom gnilnym. W
sklad propolisu wchodzi okolo 300
aktywnych biologicznie substancji
tj. zywice 1 balsamy rolinne (50%),

okSIEx,

X

R/ U
Cowse

woski (30%), olejki eteryczne (10%)
1 pylek kwiatowy (5%). Propolis nie
rozpuszcza sie w wodzie, ale jest
rozpuszczalny w alkoholu.

Propolis to prawdziwy cud
naturyijeden z najsilniejszych na-
turalnych antybiotykéw. Nie maja
na niego wplywu mutacje bakterii
1 wiruséw. Prowadzone wspdlcze-

Propolis znany takze

pod nazwa kit pszczeli
to prawdziwy cud natury
i jeden z najsilniejszych
naturalnych antybioty-
kow. Nie maja na niego
wplywu mutacje wirusow
i bakterii. Prowadzone
wspotczesnie badania
naukowe potwierdzaja
lecznicze wlasciwosci
kitu pszczelego. Propolis
dziata silnie przeciwwiru-
sowo i przeciwzapalnie,
skutecznie hamuje roz-
woj wszelkich bakterii,
grzybow i innych niepoza-
danych drobnoustrojow,
ktore atakuja organizm.

$nie badania naukowe potwierdza-

ja lecznicze wlasciwoSci propolisu.

Propolis dziafa silnie przeciwwiru-
sowo 1 przeciwzapalnie, hamuje

rozwd]j wszelkich bakterii, grzybow
1 innych niepozadanych drobno-
ustrojow. Chroni watrobe 1 podno-
si odpornos¢ organizmu na wirusy
1 infekcje. Stosowany jest w le-
czeniu wrzodéw zotadka 1 dwu-
nastnicy oraz skutecznie niweluje
problemy jamy ustne;j 1 dziasel.

W lecznictwie wykorzystywany
jest takze korzystny wplyw propo-
lisu na serce 1 ukltad krwiono$ny,
propolis dziata bowiem z jedne;j
strony przeciwmiazdzycowo, z
drugiej za$ rozszerza naczynia
wieficowe 1 zwigksza sile skurczu
miesnia sercowego.

Propolis moze jednak wywolac
reakcje alergiczne, dlatego nie po-
winny go stosowac osoby uczulone
na produkty pszczele. Przy miej-
scowym zastosowaniu propolisu
moga wystapié: zaczerwienienie,
opuchlizna 1 §wiad skéry, nato-
miast po podaniu doustnym —
obrzek blon §luzowych, nudnosci
oraz spadek ci$nienia tetniczego

Aleksandra Olezyk

Zrodta: 1. Szeleszczuk, L.,
Zielinska-Pisklak, M., & Gos, P.
(2013). Propolis—panaceum prosto z
ula. Farmakoterapia, Vol. 23, Nr 6-7
(266/267) 2. Pietrusa A. Derbisz K.,
Produkty pszczele, Czesé I: Propo-
lis, Przeglad Urologiczny, 2015, 5,93

Odpowiednio dobrany ekstrakt ziolowy oraz olejki eteryczne zawarte w masci konskiej z borowing wywolujg intensywne
ukrwienie i szybko przynosza ulge w przypadku bélu stawow, miesni i kregosiupa o podiozu reumatycznym i zwyrodnieniowym.

Masé¢ konska z borowing
i diabelskim pazurem

Mas¢ konska z borowing
1 diabelskim pazurem Cristinen-
Moor przy$piesza regeneracje
po urazach, licznych kontuzjach,
a takze przewianiu,

"Tarozgrzewajaca masé przynosi
ogromna ulge w przypadku artrety-
zmu, go$cca i zapalenia korzonkow
nerwowych. Moga ja stosowac takze
osoby cierpiace na chronicznie
zimne stopy i dionie.

Dzigki dodatrkowi diabelskiego
pazura mas¢ ma silne dzialanie
przeciwzapalne, co jest pomocne
przy dyskopatiach 1 problemach
ze stawami biodrowymi. Substan-
cja rozgrzewajaca nie wywoluje
uczulenia.

W sktadz masci konskiej
z borowing wchodza réwniez im-
bir, borowina 1 czerwony pieprz,
co czyni ja wyjatkowa 1 catkowicie
bezpieczna.

Mas¢ charakteryzuje si¢ wysoka
zawarto§cia ziol, a jej sklad jest w
100% naturalny, bez barwnikow,
emulgatoréw oraz bez wazeliny
i parafiny. Ma$¢ ma lekka kon-
systencje, nie brudzi, szybko sie

wchlania, jest bardzo wydajna
1 nie pozostawia ttustej powloki.
Borowina od wiekéw wyko-
rzystywana w tradycji ludowej
w stanach zapalnych narzadow

Mas¢é konska z borowina
i diabelskim pazurem

CristinenMoor pomaga usmierzy¢
bol stawow, miesni i kregostupa
o podiozu reumatycznym i zwy-
rodnieniowym. Przynosi ogromna

ulge w przypadku artretyzmu,

goscca i zapalenia korzonkow
nerwowych. Moga ja stosowaé
réwniez osoby cierpigce na chro-

nicznie zimne stopy i dionie.

ruchu dzigki wlasciwosciom
cieplnym, dziala przeciwza-
palnie, zmniejsza dolegliwoSci
1 napiecia mie$niowe. Dziala row-
niez §ciagajaco, 0czyszczajaco
1 bakteriobdjczo. Wykazuje dzia-
fanie regenerujace 1 pobudzaja-
ce, aktywizuje syntez¢ kolagenu
1 elastyny.

Diabelski pazur — zwiek-
sza ruchomo$§¢ w stawie przez
dtuzszy czas co powoduje lepsza
stymulacje¢ ukladu nerwowego
1 rozluZnienie tkanek, zmniejsza

mit Moor & Teufelskall

Moor und wirme -
ewahrt und gut!
ol

napiecie miesniowe, dziata prze-
ciwbblowo

Arnika ma silne wlasciwos$ci
przeciwbolowe, przeciwzapalne
1 przeciwobrzekowe, zwlaszcza po
urazach. Zawarte w niej substancje
sa dobrym lekiem przy stluczeniach
i1krwiakach, bélach korzonkowych 1
kostnych oraz nerwobolow.

Rozmaryn dziata odkazajaco,
poprawia krazenie iwykazuje dzialanie
pobudzajace.

Migta pobudza, koi przy stanach
reumatycznych, ma dzialanie anty-
septyczne 1 przeciwzapalne, dziala
odprezajaco

Swierk dziala dezynfekujaco
iodprezajaco

Tymianek ma silne wlasciwo-
§ci rozkurczowe, antyreumatyczne 1
dezynfekujace. Stosowany przy na-
pieciach nerwowych, reumatyzmie,
grzybicy skory 1 zapaleniach gérnych
d.n')g oddechowych. Pomagaw gojeniu
si¢ ran

Jatowiec — dziata odkazajaco
1 przeciwreumatycznie, daje ulge
przy mies$niobodlach, nerwobdlach i
stawobolach, stosowany przy bdlach
gosécowych 1 przy zapaleniu korzon-
kéw nerwowych

Olejekawokado stosowanywwyso-
kiej jako$ci kosmetykach, wiazewodew
skorze, wykazmewspamalewlasmwosa
pielegnacyjne, dziata zmigkezajaco i
przeciwzapalnie, wzmacnia bariere
ochronng skory, zawiera witaminy A,
E,DiB. Zrodio: wwwnaturadlaciala.pl

Zajecia dla poczatkujacyeh

w poniedziatki i sSrody w godz. 18:30 - 19:45
zapisy na stronie MDK Wotomin:
https://mdkwolomin.pl/

Salep zaczyna krélowaé w domach, na ulicach i w
kawiarniach, kiedy temperatura zaczyna spada¢. Ulu-
biony jesienno - zimowy napéj Turkéw, mieszkancow
krajéw batkanskich i wielu krajéw arabskich swoja
historia siega do czaséw imperium rzymskiego

Salep
turecki napoj
na chiodne dni

Zmielone bulwy roélin
storczykowatych wykorzy-
stywano do przyrzadzania
napojéw zwanych satyrion
1priapiskus uznawanych za
silny afrodyzjak. Jednak po-
pularnosc¢iekspansje salep
zawdziecza mieszkafnicom
Imperium Osmanskie-
go. W VIII wieku na te-
renach dzisiejszej Turcji
upowszechnil si¢ islam,
co skutkowalo zakazem
spozywania alkoholu. To  jm
najprawdopodobniej wtedy
6wezesni Turcy wpadli na
pomyst przyrzadzania roz-
grzewajacego, leczniczego
napoju salep. Stamtad
trafit on do Anglii 1 Nie-

serce, zatrzymuje biegunke
1rozgrzewa, zwlaszcza jesl
jest spozywany z imbirem
1/ lub cynamonem. Ko-
rzystnie dziala w przypad-
ku kaszlu i dolegliwoSci
ze strony goérnych drog
oddechowych, wzmacnia
takze uktad odpornosciowy
1 uznawany jest za silny
afrodyzjak. Juz na przelo-
mie XII 1 XIII wieku salep

Apotyo auuaisal eu

Salep orzystnie
dziata w przypadku
kaszlu i dolegliwosci
ze strony gomych
drég oddechowych,
wzmachia takze
ukiad odpomosciowy
i uznawany jest

za silny afrodyzjak. X
byl jednym ze skladnikéw
leczniczych mikstur przy-
gotowywanych dla sulta-
néw.

miec, gdzie byt serwowany
w kawiarniach, jako alter-
natywa dla kawy i herbaty.

Czesto aromatyzowano W Turcji gléwnym pro-
salep woda z kwiatu po- ducentem sahlabu zna-
maranczy lubwodarézana.  nym jako Salepi Marag jest

Sahlab przyrzadzany
jest na bazie mleka, rza-
dziej wody 1 przypomi-
na konsystencja rzadki
pudding. Salep wykazuje
tez wlasciwosci lecznicze
Uwaza si¢, ze wzmacnia

WKLADKI
ORTOPEDYCZNE

bezptatne komputerowe badanie stop
bezptatne podoskopowe badanie stop
projektowanie i wykonywanie indywidualne
wkiadek ortopedycznych __rokzat 1998
— realizacja zlecen lekarskich WK*‘A'?ORT
\

Kobytka
ul. F. ChopinayZ,, oo
tel. 22 786-40-37,501-011-288

Zapraszamy pon.-pt. 10:00-18:00

region Kahramanmaras.
Popularnos$¢ tego napoju
doprowadzita do spadku
populacji dzikich stor-
czykow w wielu rejonach
Turcji.

Zrodlo: www.tureckisklep.pl

———

APARATY
SLUCHOWE

APARATY
SLEUCHOWE

Oferujemy:
refundacja

NYZ

+ badania stuchu
dla dzieci i dorostych

- aparaty stuchowe
- akcesoria, baterie
+ serwis

+ wizyty domowe

Wotomin, ul. Wilenska 44/3
tel. 797 004 379

pt. 8:00-18:00; sob. 9:00-13:00

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Buderus

TECHNIKA GRZEWCZA

www.buderussalon.pl

SALON SPRZEDAZY Zabki, ul. Orla 4 lok. 57
tel./fax: (22) 241-59-25, tel. kom. 600-350-637

biuro@buderussalon.pl
SERWIS / MAGAZYN CZESCI ZAMIENNYCH
DO KOTLOW BUDERUS

OBWIESZCZENIE
STAROSTY WOLOMINSKIEGO

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1363, ze zm.)
oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepo-
wania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256, ze zm.)

Starosta Wotominski
zawiadamia

owszczeciunawniosekZarzgdu Powiatu \Wotominskiego,
reprezentowanego przez petnomocnika Pana Kazimierza
Krzeminskiego, z dnia 30 kwietnia 2020 r., ztozony w dniu
5 maja 2020 r., skorygowany pismem ztozonym w dniu
18 wrzesnia 2020 r., postepowania administracyjnego w
sprawie znak: WAB.6740.14.19.2020 o wydanie decyzjio
zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pod nazwa:
»Rozbudowa drogi powiatowej Nr 4343W w rejonie
skrzyzowania z droga krajowa nr 50 w miejscowosci
Zawiszyn, gmina Jadéw, powiat wotominski”.

Dziatki usytuowania obiektu:

o w projektowanym pasie drogowym, do przejecia pod
inwestycje w czesci (ttustym drukiem — numery dziatek w
projektowanym pasie drogowym przeznaczone do przejecia
pod inwestycje na rzecz Powiatu Wotominskiego, w nawi-
asach — numery dziatek po podziale):

— ew. nr: 105 (105/1, 105/2), 136 (136/1, 136/2), 144 (144/1,
144/2), 629/1 (629/4, 629/5), 634 (634/1, 634/2), 876
(876/1, 876/2) w_obrebie 0026 - Zawiszyn, jednostka ew.
143406_2 — Jadow.

Dziatki przeznaczone pod budowe lub przebudowe innych drég
publicznych — numery dziatek po podziale):
— ew. nr: 117 w__obrebie 0026 - Zawiszyn, jednostka ew.
143406_2 — Jadoéw.

Z aktami sprawy i zakresem wymienionego wyzej zamierzenia
inwestycyjnego mozna zapozna¢ sie w Starostwie Powiato-
wym w Wotominie ul. Prgdzynskiego 3 Wydziat Budownictwa,
(po wczesniejszym kontakcie telefonicznym — 22 346 11 07,
w godzinach przyje¢ interesantdéw) gdzie mozna réwniez zgto-
si¢ ewentualne uwagi i wnioski do czasu wydania orzeczenia
w sprawie.

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256, ze
zm.) doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od
dnia publicznego ogtoszenia.

SPRZEDAZ
CHRYZANTEM

Wolomin, Szosa Jadowska 19
tel.22787 11 32

Za sprawa trwajacej pandemii
szybciej 1 intensywniej zaczynamy
korzysta¢ z nowych technologii.
Dzi$ online nie tylko rozmawiamy
sobie prywatnie ale réwniez pra-
cujemy, uczymy sie, prowadzimy
lekcje 1 warsztaty ale odbywa-
my réwniez coraz wiecej spotkan
grupowych. Nie dziwia nas juz
prowadzone zdalnie posiedzenia
rad miast i gmin. Odpowiadajac na
zaproszenie Edyty Walczuk, prze-
wodniczace]j kobytkowskiej Rady
Miejskiej w miniony poniedzialek z
radnymi Kobytki spotkat sie Adam
Lubiak, starosta wolominski.

Rozpoczynajac spotkanie staro-
staopowiedzial o planach i realizacji
inwestycji zlokalizowanych na tere-
nie tego miasta a bedacych we wla-
daniu powiatu jakimi sa chociazby
drogi biegnace przez gming.

- Powiat przymierza si¢ do re-
alizacji ulicy Wotominskie;j. To jest
ciag drogowy, ktéry od diuzszego
czasu nie mogl by¢ komplekso-
wo zmodernizowany. W latach
poprzednich odbyla si¢ wymiana
chodnika po obu stronach jezdni.
"Teraz chcielibySmy uporzadkowaé
ipotaczyc¢ Sciezke pieszo-rowerowa
z ulica Zatuskiego, ktora byta jakis
czas temu modernizowana.

Aby rozpoczaé ta inwestycje
sklonily nas decyzje wladz Kobytki—
pani burmistrz wnioskowata o mo-
dernizacje tej drogi, rowniez pani
Izabela Dziewiatkowska — czlonek
Zarzadu Powiatu i mieszkanka
Kobytki, zabiegala o ta inwestycje.
Powiat ma wiele rozpoczetych in-
westycji 1w zwiazku z tym, niektore
— nowe, musz¢ jeszcze poczekac,
ale, biorac pod uwage uklad dro-
gowy na terenie Miasta i Gminy
Wolomin w polaczeniu z Kobylka,
uznaliémyw zarzadzie, ze ten ukfad
komunikacyjny jest konieczny do
przebudowy. W planie starostwa —
oczywiscie przy wkladzie wlasnym
Miasta Kobylka (ponad 400 000,00
zl), zabezpieczyliSmy w pierw-
szym etapie kwote ponad milion
zlotych. Planujemy do kofica
tego roku ten pierwszy
etap zakonczyc.
Trwawprawdzie
jeszcze ocena
merytoryczna,
ale mamy wy-
foniona praw-
dopodobnie
firme, ktora
Zapropono-

powiat

walaw przetargu kwote mieszczacg
sie w granicach posiadanych §rod-
kow, dlatego tez mamy w planach,
aby jeszcze w tym roku (by¢ moze
z przesunieciem $rodkéw jako
niewygasajace na rok przyszly)
zrealizowac pierwszy etap czyli
remont ronda na ulicy Zatuskiego
(Kobytka) iA. Krajowej (Wolomin),
do ulicy Zymirskiego wymiana
nawierzchni, jak rowniez ulozenie
ciaggu pieszo-rowerowego po lewej
stronie poruszajac si¢ od strony

kupowania dodatkowych gruntéw
czy burzenia ogrodzen. Réwniez
w tym planie mamy zalozenie, aby
uchroni¢ wigkszo$¢ istniejacych
drzew. Bylem w terenie i specjalnie
ogladalem z projektantem, zeby jak
najwieksza ilos¢ drzew, ktére tam
rosna, zachowac. Ciesze sie, ze to
si¢ udato. W projekeie, ktéryjest do-
stepny na stronie BIP zamieszczony
jest projekt tej ulicy. Znajdziecie go
wzakladce ,,zamdwienia publiczne.
Zachecam do zapoznania si¢ z tym

29 pazdziernika 2020

aby przy tym naszym projekcie, za-
bezpieczy¢ jakies Srodki—by¢ moze
nie beda one musialy by¢ wielkie,
zeby juz to odwietlenie przy okazji
prac wymieni¢ kompleksowo, zeby
za chwile nie wracac do tego tematu
—méwil starosta.

W swojej wypowiedzi starosta
Adam Lubiak oméwil réwniez
inne inwestycje. Radni, korzystajac
z mozliwosci kontaktu, starali si¢
dowiedzie¢ o mozliwos¢ realizacji
inwestycji w innych rejonach mia-

W poniedziatek (26 pazdziernika 2020 r.) Adam Lubiak, Starosta Woto-
minski, spotkat sie z Rada Miejska w Kobyice. Byto to spotkanie online.
Starosta w nim uczestniczyt na zaproszenie Edyty Walczuk, przewodni-
czacej kobytkowskiej rady.

Radni z Kobyiki
ze Starosta online

Wolomina w strone Kobyltki. Na
ulicy Zymirskiego byloby przej-
Scie 1 w drugim etapie, po prawej
stronie, az do Urzedu Miasta w
Kobylce, do ulicy 11 Listopada po
prawej stronie bylby wspdlny ciag
pieszo-rowerowy w istniejacym
§ladzie drogi, bez koniecznosci wy-

projektem. W miejscach najbardziej
potrzebnych, planujemy poprwic
jako$¢ nawierzchni w celu poprawy
bezpieczenstwa mieszkancom
poruszajacym si¢ po tym ukladzie
komunikacyjnym. Chodzi miw tym
momencie o wszystkie skrzyzowa-
nia, przejscia dla pieszych, miejsca
gdzie dzi§ usytuowane sa przejscia
dla pieszych — w okolicach Urzedu
Miasta, bedziemy chcieli zrobié
przejscie wyniesione, troche je prze-
suniemy, zeby bylo lepiej widoczne,
zeby bylo doswietlone. Chcemy na
wszystkich skrzyzowaniach w tym
ciaggu komunikacyjnym doswietli¢
przejScia dla pieszych. Bedziemy
tez chcieli, juz we wlasnym zakre-
sie finansowym, wymieni¢ lampy
na istniejacych latarniach, aby te
skrzyzowania byly bardziej widoczne
1 bardziej bezpieczne. Zach¢cam
pafistwa radnych 1 panig burmistrz,

sta. Padlo z ich strony wiele pytan,
na ktore gos¢ staral si¢ udzieli¢
wyczerpujacych odpowiedzi. Spo-
tkanie cho¢ odbywato si¢ w formie
online pozwolilo na wyjanienie
wielu kwestii 1 watpliwosci rad-
nych. Pokazalo tez, ze taka forma
wymiany informacji jest w stanie
zaspokoi€ potrzebe kontaktow1jest
dobrym narzedziem do wymiany
informacji.

OczywiScie poruszonyw tym ar-
tykule temat to nie jedyny problem
jaki zostal poruszony. Pelna relacja
z tego spotkania dostepna jest na
kanale https://www.youtube.com/
watch?v=bV2rEH1qqgw&featu-
re=youtu.be&fbclid=IwARZyfZI-
vbbrn_k5Y2bkuGyg54CITC3B-
N_2hjb5fMIyF3EfOPt12 f2SNY]I
Spotkanie ze Starosta zaczyna si¢
od 3:00:05 1 trwa do 3:56:49

Teresa Urbanowska

— Powiat przymierza sie do realizacji ulicy Wotominskiej.
To jest cigg drogowy, ktory od diuzszego czasu nie
magt by¢ kompleksowo zmodernizowany.

W latach poprzednich odbyta sie wymiana
chodnika po obu stronach jezdni. Teraz
chcielibysmy uporzadkowac i potgczyé Sciezke
pieszo-rowerowg z ulicg Zatuskiego, ktéra
byta jakis$ czas temu modernizowana.

—modwi Adam Lubiak, starosta wotominski

Rok 2020 okazat sie trudnym dla podmiotow zwigzanych z kulturg i turystyka, podobnie byto réwniez w prywatnym
Skansenie w Kuligowie. Ograniczenia stosowane w catym kraju, minimalizujgce skutki zarazenia wirusem COVID
spowodowaly, ze zar6wno zwiedzanie jak i sama organizacja imprez otwartych byla obarczona duzym ryzykiem,
nie tylko z uwagi na techniczne uwarunkowania ich organizacji, ale i istotnie zmniejszong liczbe turystéw, ktérzy
czesciej niz dotychczas zdecydowali si¢ w tym sezonie jednak pozosta¢ w domu.

Rybka Lubi Plywaé¢ na zakonczenie

sezonu w Kuligow

Pomimo tak trudnej sytuacji 19
wrze$nia odbylo si¢ calodzienne
wydarzenie otwarte dla wszyst-
kich sympatykéw dawne;j tradycji 1
kultury odwiedzajacych Skansen.
Juz od godziny siédmej rano roz-
poczely sie, po raz drugi, otwarte
zawody splawikowe, organizowane
we wspolpracy z Radzyminskim
Kotem Polskiego Zwiazku Wed-
karskiego. Do konkurencji w pieciu
kategoriach prowadzono otwarte
zapisy z wykorzystaniem mozliwo-
Sc1zapisu zdalnego, w tym poprzez
formularz na stronie internetowe;j
skansen.powiatwolominski.pl

Poniewaz w zalozeniu poze-
gnanie mialo by¢ wydarzeniem, w
ktorym wzia¢ mogly cale rodziny,
starano si¢ by tego dnia oferta
Skansenu byla mozliwie jak naj-
szersza, dlatego tez w ramach po-
zegnania sezonu mozna byto wzia¢
udzial w 4 réznych warsztatach
kulinarnych, ich tematyka zwiazana
byla z tym, co w Skansenie jest
traktowane szczegolnie: tradycja i
zdrowe, naturalne produkty.

W kursach przetwarzania i
robienia skow napoi, naparéw,
podpiwkéw, kursie przyrzadzania
potraw z wykorzystaniem produk-
tow lokalnych, prezentacji przepi-
s6w na staropolskie potrawy oraz

warsztatach przyrzadzania potraw
z wykorzystaniem produktow we-
getarianskich wziglo udzial tacznie
kilkadziesiat osdb, co §wiadczy o
duzym i nadal rosngcym zaintere-
sowaniu produktami naturalnymi
i tradycyjnymi.

Giéwnym wydarzeniem tego
dnia byl jednak wystep muzyczny,
w ramach organizacji ,, Koncertow
do Tafica” na scenie tym razem
goscili arty$ci Trio Zimonczyk/Ki-
naszewska/WozZniak, z wokalistka
Pauling Kinaszewska. ArtySci na
co dzien promuja tradycyjna mu-
zyke ludowa w zespolach Wowakin,
Orkiestra Taneczna Bonanza oraz

Zakoriczenie sezonu wska;wsenie zgromadzito liczne grono wedkarzy

skim Skansenie.

Warszawsko- Lubelska Orkiestra
Deta.

Pewna nowoS$cia w organizowa-
nych wydarzeniach, ktéra zostala
entuzjastycznie przyjeta przez
uczestnikéw koncertu byla nauka
podstawowych krokéw dawnych
tradycyjnych tancéw ludowych,
prowadzona przez Grzegorz Aj-
dackiego z Warszawskiego Domu
Tanhca, do§wiadczonego nauczy-
ciela i znawce polskich, lokalnych
taficow tradycyjnych.

W trakcie dnia konczacego se-
zon w Skansenie, oprécz zawodow
wedkarskich, warsztatow kuli-
narnych i koncertu, nie zabraklo

réwniez atrakeji dla najmlodszych.
Kazde dziecko moglo wzia¢ udzial
w zajeciach plastycznych, malowa-
niu twarzy 1 tatuazy oraz zabawach
integracyjnych.

Tym razem sezon byl wyjatko-
wo krotki 1 minal bardzo szybko,
podobnie jaki i dzien Buzanskiego
leszcza w Kuligowskim skansenie.
Co wazne pogoda w sobotni wrze-
$niowy dzien nie pokrzyzowala
planéw organizatorow. Czy za rok
uda sie¢ znéw podobnie pozegnaé
sezon letni ? Zobaczymy...

Przedsiewzigcie nie byloby
mozliwe gdyby nie wspaniali
uczestnicy, ale rowniez gdyby nie
pozyskane $rodki na ten cel.

Wydarzenie bylo zrealizowane
w ramach operacji pod tytulem
Rybka lubi plywac, czyli historia
buzanskiego leszcza w Kuligow-
skim Skansenie realizowanego w
ramach operacji wspélfinansowa-
nej ze $rodkow poddzialania 19.2
"Wsparcie na wdrazanie operacji w
ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spolecznosc"
z wylaczeniem projektow gran-
towych oraz operacji w zakresie
podejmowania dzialalno§ci go-
spodarczej objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na

lata 2014-2020
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a lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
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