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Na terenie Gminy Radzymin po-
wstaje duzo Miejscowych Planow
Zagospodarowania Przestrzenne-
go. Uchwalane dokumenty plani-
styczne, ktére przygotowuje ma-
gistrat, wywoluja niemate emocje
wsrod wiascicieli gruntéw. - To do-
piero PROJEKT - tiumaczy burmistrz
Krzysztof Chacinski mieszkancom
Stupna w FBkowej dyskusiji, zapra-
szajac ich na konsultacje. W ich
efektwno$é¢ adwersarze nie wierza
i jako przykiad przytaczaja kon-
sultacje w Rudce, gdzie
ich zdaniem, ponad
200 uwag nie zostato
uwzglednionych

to kolejne 18125 m? pod urzadzona
zielen miejska. - W biezacym roku
wybudujemy takze fontanne po-
sadzkowa na skwerze 11-Listopada
- Szpitalna oraz nasadzimy drzewa
i zielen miejska. Powstana rowniez
dwie teznie-jedna w parku Szuberta, a
dugawparkuprzyd.nozanej -dodaje
burmistrz Malgorzata Zysk. >> str. 5
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DRZEW NA POSESJI

przy uzycu
podnosnika koszowego

koszenie trawy

tel. 602 733 336

Adam Lubiak

- °/o podatku
,m dla naszvch

Drogi powiatowe
coraz bardziej
bezpieczne

Katarzyna
Rostek

Kobyice powstala
Spotdzielnia Socjalna

e 1% to mewuele, a moze pomoc uratowac czyjes
Zycie. Druhowie z jednostek Ochotniczych Strazy
Pozarnych kazdego dnia niosa pomoc uczestni-

kom wypadkow drogowych, gasza pozary, wspie-

raja Zespoly Ratownictwa Medycznego, zabezpie-
czaja imprezy masowe i wspélpracuja z Panstwo-

wa Straza Pozama. - Mieszkancy nie wyobrazaja
sobie bez nich zycia i moga czuc sie bezpieczniej
wiedzac, ze ich bezpieczenstwa strzeze blisko 2

tys. aktywnych strazakow z naszego terenu - pod-

kresla Pawel Bednarczyk, prezes Zarzadu Oddzia-
fu Powiatowego ZOSP RP w Wolominie >> str. 3
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Starosta wotomirnski Adam Lubiak oraz dyrektor Fabryczki Katarzyna Rutkowska POWIATOWE  hauanen
zapraszaja pasjonatow $piewu, ktorzy checa zaprezentowac swéj talent SR ’ﬁé@

lekarz okulista
optometrysta
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okulary Progresywne ‘ : 3 4 = Zgto$ swoj udziat
ekspresowa naprawa okularéw Ing § = || '~ ) 4. /0d7 do 27 lutego 2022 .
Przemystaw Zalewski L Mo i N - A Bartek Cabori zgloszenia@powiat-wolominski.pl

Pianista, aranzer y P F Trener wokalny, muzyk,
& pedagog, kompozytor
i producent muzyczny Szczeg6ty konkursu oraz regulamin
na stronie internetowej
www.fabryczka.com.pl
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OSP Roszczep
I EL -@- zakwalifikowania do otrzymania nowego samochodu

Elektronika Mechanika ratowniczo-gasniczych z puli MSWiA w 2022 roku.

_Klimatyzacja Michat Prészyriski
CZQSGI nowe I uzywane Szef Gabinetu Politycznego MSWIA,

|
. Radny Sejmiku Wojewaédztwa Mazowieckiego o
Zielonka, ul. Marecka 73 tant] ! g ;
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Gratuluje jednostkom OSP z powiatu wotominskiego:
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www.autoserwiskobylka.com
Punkt Pobran ALAB laboratoria

é ul. Mickiewicza 12, Wotomin
G tel. 223491171 © Pobrania: pn.-pt. 7:30 - 12:30

SPEGJALIZAGJA

Akcja profilaktyczna na start i ]I
O NAWSZYSTKIE BADANIA _JFFS"
| Oferta wazna do 28.02.2022 r. tylko w tej lokalizacji. .
o Znizka dotyczy wszystkich badari, z wylaczeniem ) badania HCV
pakietéw, nie faczy sie z innymi akcjami profilaktycznymi.

ik
3 0 % flalzbz-lldania*

ELEKTRYKA, ELEKTRONIKA SAMOCHODOWA
MECHANIKA: KLIMATYZACJA WULKANIZACJA

DIESEL SERWIS

3 0 % znizki

Zdrowe jelita

AKCJA PROFILAKTYCZNA
Oferta wazna do 31.03.2022 r.
*Oferta obowigzuje w Punktach Pobrari oraz w sklepie internetowym ALAB laboratoria.

*Oferta nie faczy sig z innymi znizkami.
*W poréwnaniu do zakupu pojedynczych badan wchodzacych w skfad pakietu.

- kompleksowa obstuga -

AKCJA PROFILAKTYCZNA AKCJA PROFILAKTYCZNA

ul. Ks. Marmo16, 05-230 Kobytka

www.alablaboratoria.pl 7
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wiecej wiadomosci na www.zyciepw.pl

- lle jednostek OSP dziata na
terenie naszego powiatu?

- Oddzial Powiatowy ZOSP RP w
Wolominie liczy 49 jednostek zare-
jestrowanych w Krajowym Rejestrze
Sadowym, z ktérych 47 wyjezdza
do akeji ratowniczo-gasniczych.
Zrzeszaja one Iacznie 2014 druhéw,
w tym czynnych 1831, 254 kobiet,
130 czlonkéw honorowych oraz 53
wspierajacych. Do KSRG naleza 22
jednostki. W czasie trwania ostatniej
kadencji do KSRG wtaczono 5 jed-
nostek: OSP Zawady, OSP Myszadla,
OSP Poéwietne, OSP Laskow i OSP
Jasienica. Z tego miejsca serdecznie
im gratuluj¢, bo wiem, jak wiele
staran poprzedzilo to wydarzenie
oraz jak wazny jest to krok dla jed-
nostek. W szeregach OSP dzialaja
32Miodziezowe Druzyny Pozarnicze
zrzeszajace 298 czlonkow, w tym
96 dziewczat. Zachecamy mlodziez
do wstepowania w szeregi. Jest to
idealna opcja, nie tylko dla 0sob, ktore
marza o tym, by zosta¢ strazakiem,
ale takze takich, ktore chea rozwijac
sprawnos¢ fizyczna, podnosi¢ wiedze
1 umiejetnosci w dziedzinie ochrony
przeciwpozarowe] czy podejmowac i
realizowaCwiele pozytecznych zadan.
- W ilu akcjach uczestniczyli stra-
2acy ochotnicy w minionym roku?
— W 2021 roku nasi druhowie wy-
jezdzali do réznych zdarzen lacz-
nie 3155 razy, w tym 1118 razy do
pozardéw, 2037 wyjazdéw zgodnie
z danymi opublikowanymi w raporcie
za2021r. przez KP PSP wWolominie
zostalo zakwalifikowane do kategorii
inne wyjazdy. Lacznie na akacjach
strazacy spedzili 259405 minut,
co przeklada si¢ na ponad 4300
godzin.

- Jak Pan ocenia stan wypo-
sazenia i wyszkolenia naszych
jednostek?

— W trakcie minionej kadencji Za-
rzadu, kontynuowana byla wymiana
taboru samochodowego. Jednostki
OSP zostaly wyposazone w 19 no-
wych samochodéw, 2 ciezkie, 14
$rednich i 3 lekkie. Obok zakupu
nowych samochodéw, pozyskiwano
takze inne samochody; ktére po gene-
ralnych remontach, czy tez karosacji
w znacznym stopniu podniosly stan
gotowosct bojowe] powiatu. Obecnie
jednostki dysponuja 112 wozami,
z czego 12 ciezkimi, 55 $rednimi,
20 lekkimi i 25 specjalnymi, jednak
samochody bojowe to nie wszystko.
Do akeji ratowniczych potrzeb-
ny jest takze sprzet pozarniczy
iumundurowanie osobiste strazakow.
W tym zakresie tez zrobiono bardzo
duzo. Zakupiono wiele zestawow
HOLMATRO, duza ilo§¢ pomp,
agregatow pradotworczych, aparatow
powietrznych, pil do betonu
1 stali, pilarek do drewna
oraz radiostacji. Niektore
jednostki zakupily takze
lodzie ratownicze z wy-
posazeniem, sprzet do
ratownictwa wodnego
czy wreszcie sanie lo-
dowe.

W zakresie umun-
durowania bojowego
zakupiono ubrania
UPS, hetmy, obu-
wie specjalne, ko-
miniarki, rekawice,
ubrania koszarowe 1
kombinezony do zwalczania owadéw
blonkoskrzydlych. Méwie¢ o tych
zakupach dlatego, ze zaréwno sprzet
ratowniczy, jak 1 ubrania ochronne sa
towarami niezbednymi do naszego
dzialania a co najwazniejsze towara-
mi bardzo drogimi i niestety z uwagi
nabardzo duza ilo¢ akcjitrzebaje co
jakis§ czas wymieniac. Jednostki syste-
matycznie podnosza swoje umiejet-
nodci, dzieki czemu poszerzasie lista
jednostek nalezacych do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego.
Chcialbym w tym miejscu serdecz-
nie podzigkowac zawsparcie z dotacji
budzetowych, czesto kilkusettysiecz-
ne na jednostke Ministrowi Spraw
Wewngtrznych 1 Administracji Ma-
riuszowi Kaminskiemu, Ministrowi
Sprawiedliwosci Panu Zbigniewowi

Ziobrze za wsparcie z Funduszu
Sprawiedliwosci, Ministrowi Klimatu
1 Srodowiska Pani Annie Moskwa za
wsparcie dotacyjne 1 pozyczkowe z
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska 1 Gospodarki Wodnej
oraz Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska 1 Gospodarki
Wodne;j,

Serdecznie dziekuje takze Samorza-
dowi Wojewddztwa Mazowieckiego
na czele z Panem Adamem Stru-
zikem Marszatkiem Wojewodztwa
Mazowieckiego za wprowadzone
wiele lat temu programy wsparcia
Ochotniczych Strazy Pozarnych.
Dotacje te wsparly zakup nowych sa-
mochodéw ratowniczo-gasniczych,
zakup Srodkéw ochrony osobistej
oraz remonty i budowe straznic oraz
za przeznaczenie Funduszy Unij-
nych w ramach RPO Wojewodztwa

dbanie o strazakow podczas wielogo-
dzinnych, a czasem kilkudniowych,
akgji ratowniczo-gasniczych. Dzie-
kuje Nadle$niczemu Nadlesnictwa
Drewnica Panu Arturowi Delega-
czowi za wspdlprace w organizacji
¢wiczen na obszarach lesnych oraz
wsparcie finansowe ¢wiczen 1 za-
woddéw sportowo-pozarniczych. Nie
spos6b w tym miejscu zapomnieé¢
o pozostalych sponsorach, ktorzy
chca czesto pozosta¢ anonimowymi,
a regularnie od wielu lat wspieraja
nasze jednostki.

Przy duzej pomocy Komendy Po-
wiatowe] PSP w Wolominie, ktora
realizuje porozumienie zawarte po-
miedzy Komendantem Wojewodz-
kim PSP w Warszawie 1 Prezesem
Zarzadu Oddziatu Wojewodzkiego
ZOSP RP w Warszawie kontynuuje-
my szkolenia strazakéw ochotnikow

powiat

zaangazowaniu oraz ci¢zkiej pracy
1 odpowiedzialnej stuzbie mozemy
preznie si¢ rozwijaé 1 by¢ widocz-
nymi w spoleczenstwie. Bardzo sie
cleszg, ze w ostatnich latach strazacy
stali si¢ nieodzownym elementem
zycia spolecznosci. Sa oni widoczni
podczas wydarzen kulturalnych,
patriotycznych, atakze imprez plene-
rowych. Mieszkancy nie wyobrazaja
sobie bez nich zycia i moga czué
si¢ bezpieczniej wiedzac, ze ich
bezpieczefnstwa strzeze blisko 2
tys. aktywnych strazakéw z naszego
terenu, ktorzy zawsze sa tam, gdzie
zachodzi taka potrzeba.

- W jaki sposob mozna przekazaé
1% podatku na rzecz poszczegoél-
nych OSP?

—Zwiazek Gléwny ZOSP RP prowa-
dzi akcje "1% podatku dla Zwiazku
OSP RP", dzigki ktorej w latwy

1% to niewiele, a moze pomadc uratowac czyjes zycie. Druhowie z jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarmych kazdego dnia niosa pomoc uczestnikom wypadkéw dro-
gowych, gasza pozary, wspierajq Zespoly Ratownictwa Medycznego, zabezpieczajq
imprezy masowe i wspéipracuja z Panstwowa Straza Pozarma. W minionym roku
spedzili na akcjach ponad 4300 godzin. O tym ilu ich jest i jak dzialaja, z Pawiem
Bednarczykiem, prezesem Zarzadu Oddziatu Powiatowego ZOSP RP w Wolominie,
rozmawia Aleksandra Olczyk.

Przekaz
1% podatku
dla naszych OSP

Mazowieckiego na zakup pojazdéw
ratowniczo-gasniczych lub innych
pojazdow specjalistycznych, a takze
na profesjonalny sprzet dla grup
ratownictwa wysokoSciowego, wod-
nego, chemiczno-ekologicznego,
grup poszukiwawczo-ratowniczych
1 realizujacych zadania w zakresie
ochrony przeciwpowodziowe;.

Wyrazy podziekowania kieruje tez do
Starosty Wolominskiego Pana Adama
Lubiaka oraz Radnych Powiatu Wo-
lominskiego za historyczna decyzje
wsparcia dotacjami w wysokoéci od
4,5 do 5 tysiecy zlotych jednostek
OSP na zakup sprzetu i umundu-
rowania oraz wsparcie finansowe
ze $rodkéw powiatu organizacji
Powiatowych Zawodoéw Sportowo-
-Pozarniczych oraz Powiatowych
Zawodow Sikawek Recznych.

Dzigkuje wojtom, burmistrzomi
radnym z terenu powiatu, ktorzy cze-
sto s czlonkami naszego Zwiazku,
za wsparcie OSP w biezacej dzia-
talnoSci jednostek, wszelka pomoc
finansowa 1 merytoryczna w zakupie
samochodéw ratowniczo-gasni-
czych, sprzetu 1 umundurowania,

wroznych stopniach wiedzy pozarni-
czej. Odpowiedzialnosé strazakow za
ratowanie ludzi i ich mienia zostala
potraktowana w sposob nalezyty,
o czym $wiadcezy liczba uczestnikw,
ktorzy ukonczyli te kursy. W ostatnich
latach Iacznie przeszkolono 691
druhen 1 druhéw na 28 kursach w
nastepujacych kategoriach: kurs
podstawowy strazakéw ochotnikéw,
szkolenie dowddcow, szkolenie kie-
rowcow-konserwatoréw oraz kurs z
ratownictwa technicznego.

Reasumujac, w mojej ocenie jed-
nostki OSP z terenu Powiatu Wolo-
minskiego w znacznej wigkszosci
posiadaja niezbedne wyposazenie,
a jego braki sa na biezaco uzu-
pelniane. W duzej mierze liczby
moéwia same za siebie. Z rozméw
ze strazakami wynika, ze oni takze
sa zadowoleni z warunkéw, w ktérych
pelnig swoja odpowiedzialna stuzbe,
aprzez wiele lat dzialalnoSci wszyscy
przekonali$my sie, ze wiele spraw

predzej czy pozniej da si¢ zatatwic
dzigki dobrej wspolpracy i wza-
jemnemu zrozumieniu. Dla mnie
najwazniejsze jest, ze zarOwnow Za-
rzadzie Powiatowy ZOSP RPwWoto-
minie, jak i strazakach wciaz sa chect
1 zapat do rozwoju oraz dziafalnosci
tak jak kilka lat temu. Wierze, ze jest
to gwarantem przyszlych sukcesow.
- Plany na rok 2022, to...

—Nadal chcemy robi¢ wiele w zakre-
sie ochrony zycia i mienia mieszkar-
cow Powiatu oraz w zakresie rozwoju
naszej organizacji, a przez to calego
Zwiazku. Myslimy takze, Ze poprzez
naszg dziatalnos¢ jesteSmy dobrymi
kontynuatorami tradycji strazac-
kich, historii 1 poczynan w zakresie
wszelkiego typu dziatan dla dobra
mieszkancow. Dzieki wspolpracy,

sposdb mozna przekaza¢ $rodki dla
jednostki. Wystarczy, ze podatnik
w skladanym przez siebie zezna-
niu podatkowym wskaze KRS NR
0000116212 (pole 136), a w infor-
macjach uzupetniajacych 1 rubryce
"cel szczegblowy 1%" (pole 138)
wskazana jednostke OSP W tym celu
nalezy poda¢ skrocong nazwe OSP
oraz jej dokladny adres wlacznie z
kodem pocztowym.

- Czy mozna takze w inny sposéb
mieszkancy moga wspoméc
osP?

—Zachegcamy mieszkancow solectw,
w ktérych funkcjonuje fundusz so-
tecki, aby nie zapominali o dziataja-
cych naich terenie jednostkach OSP
Srodki przekazane naich dzialalnosé
moga postuzyé na doposazenie
jednostki, remont straznicy, czy np.
tak jak miato to miejsce w2021 roku
w Jasienicy, jako wktad wlasny do za-
kupu nowego samochodu ratowni-
czo- gasniczego. Wizytujac straznice

- Bardzo sie ciesze, ze w ostatnich latach strazacy
stali sie nieodzownym elementem Zycia spoteczno-
§ci. Sg oni widoczni podczas wydarzen kultural
nych, patriotycznych, a takze imprez plenero-
wych. Mieszkaricy nie wyobrazajg sobie bez nich
Zycia i moga czué sie bezpieczniej wiedzac, ze
ich bezpieczenstwa strzeze blisko 2 tys. aktyw-
nych strazakow z naszego terenu, ktorzy zawsze
sg tam, gdzie zachodzi taka potrzeba — mowi
Pawet Bednarczyk, prezes Zarzadu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP w Wolominie

z roznych okazji, czy to bezpo-
Srednich zaproszen, czy po prostu
przejezdzajac kolo nich trzeba
stwierdzié, ze sa one coraz pigk-
niejsze- nowe elewacje wykonane po
uprzednim dociepleniu, nowe dachy;
nowe drzwi garazowe, nowe okna
1 drzwi, kostka przed budynkami,
wymienione ogrodzenia placow,
itp. Jest to duza zastuga druhéw
zposzczegolnych OSE ktorzy bardzo
dobrze wspdlpracujg z samorzadow-
cami oraz wiaénie mieszkancow,
ktorzy widza, jak wiele dziatan
podejmuja strazacy- ochotnicy
1 wspieraja ich chociazby dobrym
stowem czy podzigkowaniem, do-
dajac im tym samym energii do
dzialania i dalszych staran.

- Dziekuje serdecznie zarozmowe

ERY

ul. Wilenska 36a, | pietro
e-mail: logos@home.pl
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Jest zabawnie!

Edward M. Urbanowski

Jarostaw Kaczyniski juz nie panuje nad sytuacja w PiS. Skiocony Z
Kaczyniskim prezydent Andrzej Duda rzuca wyzwanie prezesowi, bo
uwaza, ze Kaczynski obral szaleficzy kierunek swej polityki wzgledem
Unii Europejskiej. Duda zglasza projekt zmian w Sadzie Najwyzszym,
ktory na pierwszy rzut oka jest nielogiczny i balamutny(!), ale ma jeden
cel: przekonanie Brukseli, ze powinna przystapi¢ do wyplaty $rodkow
pomocowych dla Polski. W tej chwili pieniadze te - ponad 50 mld euro
- sg blokowane ze wzgledu na up6r Kaczynskiego 1 zagrzewajacego go
Zbigniewa Ziobre, ktorzy nie chcg zlikwidowa¢ Izby Dyscyplinarnej,
dziatajacej w Sadzie Najwyzszym. Unia uwaza bowiem, ze to polityczny
sad do tepienia sedziéw krytycznych wobec Kaczyr'lskiego 1Ziobry. Duda
dostal poparcie nie tylko Brukseli, ale takze od demokratycznych wiadz
USA, ktore nie przepadaja za Kaczynskim. Jednoczes$nie prezydent
wszed! w krag miedzynarodowych przywodcow, ktorzy biora udzial w
konsultacjach dotyczacych agresywnych planéw Rosji wobec Ukrainy.
Z Duda spotkali si¢ prezydent Francji 1 kanclerz Niemiec. Taka wolta
Dudy nie mogta ujs¢ ptazem. Ludzie Ziobry zaatakowali sadowe projekty
prezydenta, a najbardziej krewki europoset Patryk Jaki wprost stwierdzil,
ze Duda to ,,zdrajca” i zaluje, iz na niego glosowal. Dude wspiera coraz
bardziej osamotniony premier. Dla Mateusza Morawieckiego przyjecie
sadowego projektu prezydenta to szansa na wyplate srodkéw UE. Nad
Morawieckim, zwlaszcza wobec fiaska Polskiego Ladu, zbieraja si¢
czarne chmury. Glowami za Polski F.ad zaptacili jego ludzie z kierow-
nictwa Ministerstwa Finanséw, a 1 on sam znalazl si¢ na celowniku.
Nienawidzacy Morawieckiego szef TVP Jacek Kurski po raz pierwszy
zaczal w swych programach wprost atakowa¢ premiera. Kurski czuje,
ze moze sobie pozwoli¢ na niszczenie Morawieckiego, a to znaczy, ze
albo ma przyzwolenie Kaczynskiego, albo juz naprawde nad niczym
Kaczyniski nie panuje!

Prezydent zachowuje sig, jakby chciat zosta¢ nowym prezesem. Duda
jest skl6cony z Kaczynsklm 1 po raz plerwszy od objecia prezydentury
prébuje pogrywac z prezesem jak rowny z rownym. Prezydent zapowie-
dzial nowelizacj¢ ustawy o Sadzie Najwyzszym. Andrzej Duda uznal, ze
zlikwiduje Izbe Dyscyplinarna, przez ktora wstrzymywane sa pieniadze
z unijnego funduszu odbudowy. Czy taka ustawa ma szans¢ wejsé w
zycie? Klopot w tym, ze zglaszajac taki pomyst bez zadnej konsultacji z
Kaczyniskim, z ktorym nie rozmawiaja od ponad péitora roku, prezydent
nie moze liczy¢ na petne poparcie w obozie wladzy. Kaczynski zareagowat
blyskawicznie. PiS zlozyto konkurencyjny projekt, ograniczajacy, a nie
likwidujacy Izbe Dyscyplinarna.

Na likwidacje Izby Dyscyplinarnej z pewnoScia nie zgodzi si¢
Zbigniew Ziobro. Ludzie Ziobry juz opluwaja tych z PiS, ktorzy wspie-
rajg Dud¢. Prym w tym wiedzie Patryk Jaki, Dude¢ oskarzyt o zdrade
1 zasugerowal, ze wystuguje si¢ wrogom z zagranicy, bo chce zdoby¢
ciepla posadke po zakonczeniu prezydentury w 2025 r. Jednoczesnie
europosel przy okazji przyznal, ze cata dotychczasowa reforma wymia-
ru sprawiedliwo$ci nie jest warta funta klakéw! Ale .... Ursula von der
Leyen szefowa Komisji Europejskiej spotkata si¢ z Andrzejem Duda 1
pochwalifa projekt.

I'badZ tu madry!

Coraz czesciej mysle |
»Mam dosé FB”

Teresa Urbanowska

Nie zawsze mam czas na bie-
zacy monitoring wszystkich lokal-
nych foréw internetowych. Jednak,
z racji wykonywanego zawodu,
czuje¢ si¢ w obowiazku zasiggnaé
przyslowiowego jezyka, nie tylkow
trakcie osobistych kontaktéw i fun-
duje sobie pokazng dawke opinii
wiecznych malkontentow, ktorym
generalnie ciagle jest pod gorke.
Wszedzie i wszystko jest nie tak. A
moze to co$ ze mna jest nie tak? Bo
mnie generalnie na og6t jest fajnie
1to zaréwno tu gdzie mieszkam jak
1w sasiedniej Kobylce, Dabréwce,
Radzyminie, Urlach, Kuligowie,
Woli Cygowskiej, w Chrzesnem,
Sadownem, Ocietem czy w Sle-
zanach - miejscach, w ktorych
spotykam si¢ z ludZmi, by razem
z nimi co§ porobié. Widze, jak
ogromne zmiany zachodza w tych
naszych miejscowosciach niemal z
dnia na dzien, a jako praktyk wiem,
jakie te zmiany pochlaniaja koszty,
zaréwno finansowe jak 1 osobowe.
Nie potrafi tego ocenic ktos, kto si¢
nie angazuje, albo tylko markuje
jakies dziatania. Gdy moje, dawno
juz doroste dzieci, poszly do szkoly,
to wiekszos¢ szkol wolominskich
nie miato sal gimnadtycznych.
Byla jedna w piatce i taka w kiep-
sk1m stanie przy nieistniejgce; juz

"jedynce". Po drugiej stronie toréw
byla matla sala sportowa przy LO
im. Z.1W. Natkowskich no i jakie$
niewielkie przy ekonomiku 1 przy
szklarskim oraz polowa rozmiaréw
dzisiejszej hali na OSiR Huragan
Wolomin. Budynki szkét byly w
optakanym stanie, w niektérych
szkolach trzeba bylo za potrzeba
wychodzi¢ na dwoér. W klasach
dziecigce nozki wpadaly w dziury
podlogowe do kostek. Byly pie-

ce kaflowe, przy ktorych wisialy
wieszaki pelnigce role szatni. We
wszystkich szkotach uczono si¢
na 3 zmiany. Dzi§, przybylo wielu
mieszkaficow i cho¢ szkol réwniez
przybylo wszedzie (dwdjka, mata
trojka, rozbudowana i wyremon-
towana czworka, siddemka, nowa
sibdemka, rozbudowano Duczki,
wybudowano Osséw 1 Zagosci-
niec) a obiekty ciagle sa remonto-
wane 1 rozbudowywane, powstaja
nowe drogi, chodniki, §ciezki
rowerowe... przybywa narzekaja-
cych. W tamtych latach, - 90. ezyli
w sumie nie tak bardzo odleglych
my rodzice, nauczyciele ale i
uczniowie, potraflhsmy przyjsc
do szkoly w weekend 1 wlasnymi
rekoma czesto z wlasnych, pry-
watnych funduszy, ula¢ podloge w
sali na pigtrze wciagajac zaprawe
wwiadrach. Zbieralismy fundusze
na projekty tych nowych i moder-
nizacje starych szkol. Realizowa-
liSmy te projekty we wspéipracy z
gming jeszcze na przelomie wie-
kéw - kadencja AWS (1998 - 2002)
i kolejne. Uczniowie, w tym tez
moje dzieci, z dyrektorem szkoly
1 nauczycielami, rozbierali piece
kaflowe, zeby centralne szybc1ej
powstalo CieszyliSmy sie, ze cos
si¢ zmienia. Angazowalidmy sie
nie tylko podpisami i klikaniem
w klawiature. A dzi§? Dzi§ wszy-
scy zadamy, czekamy i narzeka-
my. Chyba juz na wszystko 1 na
wszystkich. Pada $nieg - Zle. Nie
pada - dlaczego nie pada? Swieci
stofice - tez znajdziemy powody do
uzalania sie¢...

Chcac pozosta¢ w nurcie to i
ja sobie teraz troche¢ ponarzekam
- coraz bardziej mam do§¢ FB i
zametu informacyjnego.
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1 min zt dofinansowania z Unii Europejskiej
otrzyma gmina Radzymin na rewitalizacje placu
T. Kosciuszki w Radzyminie. 9 lutego burmistrz
Krzysztof Chacinski podpisat stosowng umowe
z Marszalkiem Wojewédztwa Mazowieckiego
Adamem Struzikiem.

1 min Zilotych
dofinansowania
dia Radzymina

- Wielkimi krokami zbli- - Czesc zieleni juz weze-
za si¢ Smiafe 1 wazne dla  $niej otrzymala dofinanso-
Radzymina przedsigwzigcie ~ wanie w ramach programu
- rewitalizacja §rodmiescia.  POIS. Dodatkowo w budze-
Faczniezbudowaobwodnicy  tach2023-2024 jest naten cel
Radzymina, rewitalizacjgpar- 5 mln zt — dodat burmistrz

kow, ograniczeniem tonazu  Ra
w centrum Radzymin chce Od dwoch lat trwa pro-
jektowanie rewitalizacji pl.
Tadeusza Kosciuszki. Jesz-
czew tym roku rusza prace
budowlane. Dzigki tej
inwestycji oraz budo-
wie obwodnicy mia-

Umowe na dofinanso-
wanie rewitalizacji
centrum Radzymina
podpisali: burmistrz
Krzysztof Chaciriski,
marszalek Adam
Struzik oraz radna
sejmiku Anna

Katarzyna

Brzezifiska
zrewitali-
zowac plac sta, prze-
Tadeusza budowie
Kosciusz- parkéw i
ki. Od nie- ograniczeniu
mal dwoch lat tonazu, cen-
trwaja prace pro- trum Radzymina
jektowe tej przestrzen, zyska nowe oblicze. Po-

a dzi§ dokladamy kolejna
cegielke. Wlasnie wspdlnie
z Adamem Struzikiem pod-
pisaliSmy umowe na niemal
1 mln zt dofinansowania z
UE Budowa ruszy w tym
roku—informowatw mediach
spolecznosciach burmistrz
Kirzysztof Chacinski. gminnych.

“— T Wilepska

Odczuwasz brak statego biura? ‘ 5 1

wstanie nowoczesna prze-
strzen miejska — z uslugami
dla mieszkancow, z mniej-
szym ruchem samochodow,
Z przyjaznymi miejscami
dla pieszych, z przestrze-
nia do relaksu i organizacji
uroczystosci oraz wydarzen

Powierzchnie biurowe

do wynajecia w samym centrum Wotomina

@ 501700 116 / (22076 39 511

www.wilenskapark.pl

ido treningéw

Zapraszamy
na treningi siatkowki

chtopcow w wieku 16-18 lat

Klub Siatkowki
Huragan Wotomin

informacje o treningach

tel. 506 118 662

17 lutego

Dzieki korzystnym warunkom atmosferycznym pracownicy generalnego wykonawcy firmy TOMBRUK Sp.
Z 0.0., wznowili prace przy rozbudowie al. Armii Krajowej w Wolominie na odcinku od ronda na skrzyzo-
waniu ul. Zatluskiego/Wolominskiej w Kobylce do skrzyzowania z ul. Sasina (nowe rondo) w Wolominie.

powiat

Drogi powiatowe
coraz bardziej bezpieczne

Nowe chodniki i navwerzchnla drog podnoszq poz:om bezpleczenstwa

- Po zakoficzonych pracach
usuwania kolizji aktualnie ukladane
sa zjazdy do posesji oraz oporniki
Sciezki rowerowej i chodnikow.
Ostatnim etapem bedzie frezowa-
nie jezdni. W ramach realizacji tej
inwestycji zaplanowali§my m.in.:
wymiang nawierzchni asfaltowej,
budowe Sciezki rowerowej 1 chod-
nikéw, poprawe bezpieczenstwa na
przejsciach dla pieszych, wymiane
os$wietlenia ulicznego na LED!
"To jedna z moich priorytetowych
inwestycji w stolicy Powiatu — po-
informowal za posrednictwem me-
diéw spolecznodciowych starosta
wolominski Adam Lubiak.

Koszt inwestycji to ok. 5000 000
zlotych. z czego 70% to dofinanso-
wanie ze srodkéw Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drog. Zakonczenie
inwestycji planowane jest na dzief
28 kwietnia .2022 r.

- Aktualnie z zaplanowanych w
tej kadencji inwestycji w Gminie
Wolomin mamy zrealizowany plan
w 80% - cieszy si¢ starosta wolo-
minski. Zrealizowane powiatowe
inwestycje to m.in ul. Wilefiska wraz
z budowg ronda na skrzyzowaniu
z ul. Reja, ul. Matarewicza i Gen.
Hallera W Ossowie, ul.100-
-lecia w Zagoscincu,
przebudowa ronda JPII
oraz budowa $ciezki
rowerowej w Wolomi-
nie ul. Radzyminska
/ Pilsudskiego wraz
Z Wymiana o$wie-
tlenia na LED.
Przed nami jesz-
cze przebudowa

takich ulic jak: Al. Niepodleglosciod
stacji paliw BP do cmentarza oraz
ul. Gen Fieldorfa, ktéra docelowo
polaczy si¢ $ciezka rowerowa z
droga nr 634.

- Naszym priorytetem jest stale
podnoszenie bezpieczenstwa na
drogach oraz budowa nowych $cie-
zek rowerowych. Na koniec tej ka-
dengcji chcieliby$my aby mozna bylo
rowerem dojechac np. z Zielonki
przez Kobylke, Wolomin, Radzymin
az do Zegrza po bezpiecznej Sciezce

Trwa rozbudowa al. Armii Krajowej w Wotominie

rowerowe; 1 jak dotychczas wszytko
idzie w tym kierunku — podkresla
Adam Lubiak

"To nie jedyne dobre informacje,
10 lutego Wojewoda Mazowiecki
zatwierdzil projekt budowlany i
wydal zezwolenie na przebudowe
drogi wojewddzkiej nr 634 w miej-
scowosci Kobytka 1 Wotomin.

- Mamy tol!! (...) Decyzja ma
rygor natychmiastowej wykonalno-
§ci. Inwestycja w znaczacy sposob
poprawi bezpieczenstwo naszych
mieszkancow. To kolejna, po tacz-
niku S8, strategiczna inwestycja
drogowa Wojewddztwa Mazo-

wieckiego na mapie naszego
Powiatu. Dzigkuje Panie Woje-
wodo 1 Panie Marszalku — na-
pisal na swoim facebookowym
profilu Adam Lubiak, starosta

»  wolominski.

Rowniez 10 lutego rozpo-
czela si¢ budowa chodnika w
Ostrowiku w gminie Poswietne.
W ramach inwestycji zaplanowa-
nom.in.: budowe 1000 m chodnika

Cztery lata po otwarciu obwodnicy w Markach bedzie ciszej.
Malo kto dzis pamieta, Zze starania o wyzsze ekrany trwaly... ponad osiem lat.

Odliczanie zakonczone
- ekrany uroan

Gdyw grudmu 2017 r. ruszyly ob-
wodnica Marek pierwsze samochody, w

internecie pojawily si¢ glosy: dlaczego
jest tak glosno z drogi. Pochodzily one
od mieszkancow, mieszkajacych w sa-
siedztwie trasy. Nie zaskoczylo to czesci
mareckich spolecznikéw.

- Jesienig 2013 r. po raz pierwszy
sygnalizowaliSmy konieczno$¢ wzmoc-
nienia ochrony akustycznej wzdluz
obwodnicy Marek. Na spotkaniu w
mareckim ratuszu na mapie zobaczy-
lismy, jak wyglada wysokos¢ i dtugosé
projektowanych ekranéw. Juz wtedy
zorientowali$my si¢, ze trzeba bedzie o
towalczyC. Trafilismyw najgorszy moz-
liwy moment. Opinia publiczna byla
zbulwersowana ilo§cig ekranowwzdluz
trasyt.6dZ—Warszawa, w konsekwencji
zliberalizowane zostaly normy hatasu.
A my oberwaliSmy za to rykoszetem
— méwi Tadeusz Markiewicz, jeden z
organizatoréw cukierkowej akcji z 2009
r. ,Jak dla obwodnicy Marek”.

7 dzisiejszej perspektywy méwi,
ze w obu przypadkach akcji spolecz-
nych idealnie sprawy oddaje tacinskie
powiedzenie: kropla drazy skale nie
sita, lecz czestym spadaniem. Od na-
pisania petycjiw sprawie obwodnicy do
uruchomienia trasy minelo osiem lat.
Od naglosnienia sprawy brakujacych
ekran6w do rozpoczecia ich dobudowy

z kostki brukowej czerwonej, budo-
we zjazdow indywidualnych z kostki
brukowej grafitowej; wykonanie
dwoch ciagow drenow francuskich
oraz wykonanie wpustéw drogo-
wych z odprowadzeniem wody do
ciagow drenarskich.

Y.aczny koszt prac wyniesie ok.
1,5 mln zlotych. Najkorzystniejsza
oferte ztozylo Konsorcjum: STAN-
-KOP GOLASZEWSKI Sp. ]J.
z Kuligowa. Wykonawca ma 6 mie-
siecy na wykonanie niezbednych
prac i odbior nowego chodnika.

- W spotkaniu z wykonawcg
i pracownikami Wydziatu Drég
Powiatowych uczestniczyl réwniez
wojt Sylwester Niznik. W drodze
powrotnej do Starostwa, mialem
réwniez okazj¢ przejechal przez
modernizowang droge powiatowa
relacji Zabraniec-Okuniew. Na
rozbudowe 2,5 km odcinka dro-
gi pozyskaliémy dofinansowanie
z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drég. Koszt inwestycji to ponad 12
mln zt — informuje starosta.

— Naszym priorytetem jest state podnoszenie
bezpieczeristwa na drogach oraz budowa
nowych Sciezek rowerowych. Na koniec
tej kadenciji chcielibySmy, aby mozna
byto rowerem dojechac¢ np. z Zielonki
przez Kobytke, Wotomin, Radzymin az
do Zegrza po bezpiecznej Sciezce ro-

werowej —

podkresla Adam Lubiak,
starosta wotominski

Juz niebawem przy obwodnicy Marek wstana nowe ekrany akustyczne. Mareccy aktywisci upominali sie o nie od wielu lat

irozbudowy—takze ponad osiem lat. A
w tym czasie wizyty, spotkania, apele. ...
Ale, koniec koncow, efekty sa. Marki
juz nie stoja w korkach, natomiast
mieszkancy w sasiedztwie obwodnicy
beda miec ciszej.

- Przelomowe znaczenie dla po-
prawy klimatu akustycznego wzdluz
S8 mialy badania hatasu, jakie zrealizo-
waly po oddaniu obwodnicy Generalna
Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad

oraz nasze miasto. W obu przypadkach
stwierdzono przekroczenia norm.
"To otworzylo droge do wzmocnienia
ochrony przed hatasem — méwi Jacek
Orych, burmistrz Marek.

Prace wzdtuz obwodnicy ruszyly
pod koniec stycznia. Niestety, miesz-
kancom w sasiedztwie obwodnicy
przyjdzie jeszcze chwile pocierpied.
Zeby zamontowac nowe, wyzsze ekra-
ny, konieczny jest demontaz starych.

Prace prowadzone sa pod ruchem, wige
haas sila rzeczy jest jeszcze wiekszy.
-Mamynadzieje, ze do kofncawaka-
cjiroboty zostana zakoficzone. JesteSmy
zadowoleni, ze zwigkszy si¢ wysoko§¢
1 dtugos¢ ekranéw. Brakuje nam tylko
jednego. Na wysokosci ulicy Szkolnej
pozostanie kilkuset metrowy odcinek
bez zadnych oston. Tizeba bedzie o nie
znéwwalczy¢—dodaje Jarostaw JaZdzik,

spolecznik 1 mieszkaniec Marek.

www.zyciepw.pl
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— 'To kolejne 18125 m2 pod
urzadzong zielen miejska, ktora
przyczyni si¢ do podniesienia kom-
fortu zycia w naszym miescie. W
ramach tej inwestycji przewidziano
labirynt z roslin, ostoj¢ dla ptakéw i
malych ssakéw, ogrody smakow i za-
pachdw oraz nowy plac zabawwraz z
sifownia zewnetrzna. Wzdtuz parku
zostanie wybudowany ciag pieszo -
rowerowy z aleja drzew - informuje
Urzad Miasta Zabki.

Realizacja projektu pod nazwa
"Zielona Przestrzen - rozw6j i mo-
dernizacja terenow zieleni w Mie-
§cie Zabki" zapoczatkowana zostala
w2016 roku, kiedy zabkowski ratusz
zlozyt wniosek o dofinansowanie.
Umowe podpisano w 2018 roku
irozszerzono aneksem w roku 2019.
Od tego momentu trwaja nieprze-
rwanie prace nad powigkszaniem
przestrzeni zielonej oraz stref wy-
poczynku i rekreacji w Zabkach.

— Od poczatku kadencji jednym
z moich priorytetow jest tworze-
nie enklaw zieleni oraz miejsc
wypoczynku w naszym miescie.
Nasadzenia roslin, strefy relaksu i
place zabaw powstaja sukcesywnie,
ich budowa bedzie kontynuowa-
na réwniez w 2022 roku i latach
nastepnych. Zdaje sobie sprawe,
ze otwarte strefy relaksu 1 place
zabaw to miejsca, ktére maja duze
znaczenie dla mieszkancow Zabek,
zaréwno najmtodszych, jak 1 os6b
dorostych. Przebywanie w takiej
przestrzeni zmniejsza tez uczu-
cie osamotnienia 0sob starszych,
pozwala na integracje rodzin oraz

Juz niebawem mieszkarncy Zabek beda mogli odpoczaé w nowym parku, ktéry pota-
czy ul. Szwolezeréw z ul. Reymonta. Dzigki wypracowanym przez Urzad Miasta Zabki
oszczgdnoéciom w projekcie "Zielona Przestrzen - rozwéj i modernizacja terenow
zieleni w Miescie Zabki" zagospodarowane zostang dziatki zarezerwowane w Miej-
scowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego pod droge Nowo-Ziemowita oraz

dziatki wzdtuz ulicy Rozanej.

W Zabkach

powstanie nowy park
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Nowy zgbkowski park,
ktory potaczy ulice
Szwolezerdw z ulica
Reymonta to kolejne
18125 m? pod urza-
dzong zielen miejska.
W ramach tej inwesty-
cji przewidziano m.in.
labirynt z roSlin, ostoje
dla ptakéw i matych
ssakow, ogrody sma-
kéw i zapachdw oraz
nowy plac zabaw wraz
Z sitownig zewnetrzna.
Wzdtuz parku zostanie
wybudowany cigg
pieszo - rowerowy

z alejg drzew.

— W biezgcym roku

Zalozycielami spoldzielni sa Miasto Kobytka i Gmina
Jadéw. Siedziba spéidzielni bedzie Kobyika.

W Kobyice powstata
Spoidzielnia Socjaina

Akt powolujacy spotdziel-
ni¢ podpisali wiceburmistrz
Miasta Kobytka Katarzy-
na Rostek oraz wojt Gminy
Jadow Dariusz Stanistaw
Kokoszka. Prezesem Zarzadu
zostala Beata Jaron, Rzecz-
nik Ekonomii Spolecznej 1
Solidarnej w gminie Jadow,
a wiceprezesem Marzena
Ryszawy, mieszkanka Kobytki
z doSwiadczeniem w pracy w
pomocy spoleczne;.

7 inicjatywa zalozenia
wspdlnej spoldzielni socjalnej
wyszta Katarzyna Rostek,
wiceburmistrz Kobytki i wojt
Jadowa Dariusz Kokoszka.
— Gratuluj¢ 1 zycze Paniom
powodzeniaiszczescia. Niech
tapodkowa jako symbol, przy-
nosi pomysinos¢ spotdzielni i
jejrozwo). Iniech tym samym
stuzy jak najlepiej mieszkan-
com Jadowa i Kobytki — po-

— Jestem bardzo

wdzieczna pani burmistrz

Edycie Zbie¢, za to,

teczna. Jak wynika ze statutu,
spoldzielnia bedzie dziafata
na rzecz reintegracji zawo-
dowej 1 spoteczne) czlon-
koéw 1 pracownikow oraz w
kierunku odbudowania 1
podtrzymania u czlonkéw
1 pracownikéw umiejetno-
§ci uczestniczenia w zyciu
spolecznosci lokalnej oraz
petnienia rél spotecznych w
miejscu pracy, zamieszkania
lub pobytu. Bedzie takze
prowadzita dzialania maja-
ce na celu odbudowanie i
podtrzymanie zdolnosci do
samodzielnego §wiadczenia
pracy. .
Nieodptatna dziatalnos¢
Spotdzielni bedzie skupiona
na realizacji zadan publicz-
nych, takich jak na przyktad
pomoc rodzinom i osobom
w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyréwnywanie szans

Ze mi zaufafa. | po przedstawie-
niu moich planéw stworzenia
spotdzielni socjalnej powiedziata:
dobrze, robmy to — mowita

wszystkich mieszkancéw - mowi
Malgorzata Zysk.

W grudniu 2019 roku burmistrz
Zabek podpisata dwie umowy o
tacznej warto$ci niemal 3 miln
zlotych, w ramach ktérych nasa-
dzono roéliny na skwerze przy ulicy )
Szpitalnej, w parku im. Szuberta, na S
skwerach przy ulicy Moniuszki, Pru- S i wiso
sa, Sikorskiego 1 Gajowej, Koitataja i { /A
Szkolnej, na rondzie im. Tulinskich
oraz wzdtuz 34 zabkowskich ulic.
Na przestrzeni lat 2020-2021 w pa-
sach zieleni przy ulicach Targowe;,
3-Maja, Orlej, Lipowej, Legiondw,
Rychlinskiego nasadzono facznie
okoto 70 000 sztuk roslin.

Zielert publiczna oraz tereny rekreacyine
‘w pasle drogowym ulicy
‘Nowo-Ziemowita w Zabkach
e ——

wybudujemy takze
fontanne posadzkowg
na skwerze 11-Listo-
pada — Szpitalna oraz
nasadzimy drzewa

i zielen miejska. Po-
wstang rowniez dwie
teznie — jedna w parku
Szuberta, a druga w
parku przy ul. R6zanej.
e — dodaje burmistrz

sie Matgorzata Zysk.
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podczas Walnego Zgro-
madzenia wiceburmistrz
Miasta Kobytka

Katarzyna Rostek.

wiedzial wojt.
Spoéidzielnia socjalna
Podkowa bedzie mogta roz-
poczaé dziatalno$¢ po zlo-
zeniu wniosku o rejestracje
oraz wpisaniu do Krajowego
Rejestru Sadowego .Ma pro-
wadzi¢ dzialalnos¢ spotecz-
na 1 o§wiatowo-kulturalng
na rzecz swoich czlonkow,
pracownikéw oraz $rodo-
wiska lokalnego, a takze

tych rodzin 1 osob, wspiera-
nie rodziny i systemu pieczy
zastepezej, dziatalno$¢ na
rzecz mniejszosci narodo-
wych 1 etnicznych, na rzecz
0s6b niepelnosprawnych,
aktywizacji zawodowej 0s6b
pozostajacych bez pracy, wy-
poczynku dzieci 1 miodziezy
iprzeciwdzialania uzalez-
nieniom i patologiom spo-

- W kwietniu 2021 roku podpi-
salam kolejnag umowg o wartosci
505041 zI na wykonanie nasadzen
zieleni. W tym samym miesigcu
rozpoczely sie prace w rejonach
ulic Narutowicza, Batorego, Sowin-
skiego, Parkowej, Poniatowskiego, 3
Maja, Harcerskiej oraz Stowackiego.
Posadzono ponad 18000 roslin
oraz 36 drzew, na tacznej powie-
rzani okoto 1,89 ha. W 2021 roku
zrewitalizowaliSmy takze ogrod
przy zabytkowej willi "Alina" przy
ul. Stowackiego — méwi burmistrz
Malgorzata Zysk.

Réwniez rok temu, na terenach
zlokalizowanych przy ul. Powstan-
céw od strony ul. Zolnierskiej roz-
poczely sie prace budowlane
zZwigzane z utworzeniem
terenow rekreacyjnych,
w tym wykonaniem
obiektéw malej ar-
chitektury wraz z na-
sadzeniami. Dzigki
temu mieszkancy
moga dzi$ korzy-
sta¢ m.in. z ale-
jek spacerowych
1 $ciezek biego-
wych, placu za-
baw dla dzieci, |
strefy workout,
strefy relaksu ‘
oraz toru ro-

werowego typu pumptrack. Drew-
niane konstrukeje §wietnie wpisuja
sie w naturalny krajobraz, nie uste-
pujac atrakcyjnosci tradycyjnym
urzadzeniom. Ponadto, tatwo uzu-
petnic je o elementy typowo natural-
ne (plotki i konstrukeje wiklinowe,
drewniane klody czy glazy). Z kolei
przy ul. Wolnosci powstata stuzaca
do kalisteniki silownia plenerowa
typu street workout oraz plac za-
baw. W wielu miejscach utworzono
hotele dla owadéw m.in. na skwerze
przed marketem Kaufland oraz Iaki
kwietne, ktore pelnig zarazem role
edukacyjng uczac rozpoznawania
rolin.
- Do chwili obecnej nasadzi-
lismy ponad 250 drzew
roznych gatunkéw,

w tym 114 w ulicach Rézanej i
Herbarta—dodaje burmistrz Zabek.

W tym roku burmistrz Mal-
gorzata ZySk zamierza zapewnic¢
nam kolejne miejsca do rekreacji 1
wypoczynku.

- Z mysla o rekreacji bedziemy
realizowaé kolejny etap budowy
Sciezek rowerowych w ramach
projektu zintegrowanej sieci drog
rowerowych na terenie gmin Marki,
Zabki, Zielonka, Kobylka, Wolomin,
Radzymin, Nieporet. W biezacym
roku wybudujemy takze fontanne
posadzkowa na skwerze 11-Listo-
pada — Szpitalna oraz nasadzimy
drzewa 1 zielen miejska. Powstana
réwniez dwie teznie —jednaw parku
Szuberta, a druga w parku przy ul.
Rézanej. — méwi Malgorzata Zysk..

- Od poczatku kadenciji jednym z moich

priorytetow jest tworzenie enklaw zieleni oraz

miejsc wypoczynku w naszym miescie. Na-
‘ sadzenia roslin, strefy relaksu i place zabaw

powstaja sukcesywnie, ich budowa bedzie
kontynuowana réwniez w 2022 roku

| i w latach nastepnych. Zdaje sobie sprawe,
f Ze otwarte strefy relaksu i place zabaw
/ to miejsca, ktore maja duze znaczenie

dla wszystkich mieszkancow

y - mowi Malgorzata Zysk, burmistiz Zabek

Burmistrz Miasta Zabki

ogtasza nabdr na stanowiska:

Inspektor/Specjalista ds. ksiegowych

Referent do kontroli optat i serwisu
parkomatow (4 etaty)

Pozostate kryteria znajduja sie na stronie www.bip.zabki.pl w

zaktadce - Oferty pracy.

dziatalnosé spolecznie uzy-  lecznym. Zrédio: UM Kobyika

P’e% - leczenie zwierzat towarzyszacych
- szczepienia profilaktyczne
- chirurgia
‘ -EKG, USG
- badania laboratoryjne

Gabinet Weterynaryjny . .
- karmy bytowe i lecznicze

»Przyjaciele”
www.wetprzyjaciele.pl - akcesoria dla zwierzat
. . Zapraszamy
Radzymin, ul. Weteranow 56 Pn.-Pt. 9°-20"
tel. 22 786 58 59, kom. 509 251 708 Sh. 9”-14

OGLOSZENIA DROBNE

Praca Ustugi - R6zne
Szukam pracy

® Mezczyzna lat 49 poszukuje pracy w
charakterze kierowcy osobistego lub
inne propozycje tel. 724538966.

PASHANTERIA

SZYDEKO

Kupieckie Centrum Handlowe

Budownictwo (Maly Bazarek)
U s'ugi ‘Wolomin, al. Armii Krajowej 49 lokal 17C
DOCIEPLANIE
JOCIERLANIS WYCINKA

DRZEW NA POSESJI

przy uzyciu

potnosnika koszowcigg
u

metoda

alpinistyczng

adaptacje poddaszy
remonty mieszkan
NOV-BUD
Kobytka, ul. M. Rataja 24
© 501379 549
509 097 097

www.novbud.info.pl
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prace pielegnacyjne
koszenie #rawy

tel. 602 733 336

.', ,

[] g :
dﬂ“ _}f. diid
HnoWa
Wotomin, ul. Wilenska 36a

tel./fax: 22 787 29 11
www.logos.home.pl

= LOGOS

Docieplanie budynkéw, szybko,
tanio, solidnie. tel. 502 053 214

Ustugi - R6zne

NAPRAWA
TELEWIZOROW

POLSKICH 1 ZAGRANICZNYCH
Czepurko Dariusz

tel. 22 781 24 80
kom. 501 706 899
Marki, ul.Wspélna 10
DOJAZD DO KLIENTA

= Wywioze¢ zlom, odpady, drewno,
uprzatne plac 513 367 980

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Jesienia ubiegtego roku zarzadca trasy S8, czyli
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad,
potwierdzit budowe ekranéw akustycznych na
terenie Zielonki. W pierwszych dniach lutego br.
GDDKIiA wytlonita wykonawce.

Bedzie ciszej przy
"Osemce" w Zielonce

Na wniosek UM Zie-
lonka, akredytowane labo-
ratoria przeprowadzily kilka
odcinkowych badan, ktore
jednoznacznie potwierdzily
przekroczenie norm hatasu
W otoczeniu trasy S8 w Zie-
lonce. Wyniki badan zostaly
przekazane do Wojewddz-
kiego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska, a stamtad do
Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego. Ten ostatni,
jako podmiot upowazniony
wydat decyzje administracyj-
na nakladajaca na GDDKIA
obowiazek ograniczenia od-

dzialywania akustycznego w
otoczeniu trasy S8. W latach
2020/2021 GDDKIA opra-
cowala analize akustyczna.
Dokument ten pozwolit na
ocene przekroczenia norm
1 ustalenie lokalizacji dodat-
kowych zabezpieczen aku-
stycznych. W efekcie podjeto
decyzje o rozbudowie istnie-
jacych i dobudowie nowych
ekranéw akustycznych na
problematycznym odcinku
trasy w Zielonce.

4 lutego br. Generalna
Dyrekeja Drog Krajowych i
Autostrad dokonala wybo-
ru wykonawcy przebudowy
ekran6éw, na odcinku od ulicy
Pustelnickiej do zjazdu w
Radzyminie. Firma, ktéra
zadanie zrealizuje w syste-
mie "zaprojektuj iwybuduj'",
bedzie miala 11 miesi¢ey
na zaprojektowanie i mak-
symalnie 10 miesigcy na
wybudowanie zabezpieczen.
Prace powinny wiec potrwac
nie diuzej, niz do kofica
przyszlego roku.

Budowa ekranéw w Zie-
lonce jest IT etapem zabezpie-
czeniaakustycznego trasy S8.
Pierwsza faza, obejmujaca
czes¢ trasy od Marek do
ulicy Pustelnickiej, jest juz
w trakcie realizacji. Postepy
prac wida¢ w okolicach ma-
reckich ulic Warminskiej 1
Pomorskiej. Planowo ekrany
na tym odcinku beda gotowe
juz w te wakacje.

Zr6dto: UM Zielonka

Burmistrz Tluszcza Pawetl Bednarczyk i skarbnik
Gminy Halina Kusak podpisali umowe z Lukaszem
Gorczakiem, dyrektorem Komplementariusza Konsor-
cjum firm Ekoinbud Sp. z 0.0. oraz F.B. Ekoinbud Sp. z
0.0. z Gdanska, ktérzy beda realizowacé inwestycje.

Umowa opiewa na
kwote 5,08 mln z1, z cze-
go ponad 3,05 mln Gmi-
na Ttuszcz pozyskala z
Min. Rodziny 1 Polityki
Spotecznej w ramach
Programu ,,Centra opie-
kunczo-mieszkalne” oraz
srodkéw z Funduszu So-
lidarnoSciowego.

Centrum opiekunczo
- mieszkalne w Ttuszczu
znajdowac sie bedzie przy
ul. Szerokiej. Po-
wierzchnia cal-
kowita wyniesie
567 m2. Budy-

— Dzieki odpo-
wiedzialnej poli-
tyce finansowej

i aktywnemu
pozyskiwaniu
Srodkow ze-
wnetrznych moze-
my mysle¢ o realizacji
takich inwestycji, jak
centrum opiekunczo-
mieszkalne - mowi
burmistrz Tluszcza
Pawet Bednarczyk

nek zapewni wsparcie 14
osobom niepelnospraw-
nym na pobyt dzienny 1 6
osobom niepelnospraw-
nym na pobyt catodobowy.

Dla uczestnikéw beda
§wiadczone réznorodne 1
dostosowane do potrzeb
ustugi, tj. ustugi opiekun-
cze, takze specjalistycz-
ne, uslugi asystenckie,
zajecia z psychologiem,

zajecia ruchowe/rehabi-
litacyjne, logopedyczne,
z arteterapii oraz muzy-
koterapii, a takze zajecia
kulinarne. Zapewniona
bedzietez pomoc piele-
gniarska.

- Dzi¢ki odpowiedzial-
nej polityce finansowe;j i
aktywnemu pozyskiwaniu
§rodkéw zewnetrznych
mozemy myslec¢ o reali-
zacji takich inwestycji, jak

centrum
opie -
kunczo-
mieszkal-
ne. Mamy
co do tego
miejsca
takze
dlugoter-
minowe
plany po-
legajace na
utworzeniu
w przyszlo$ci
Domu Pomocy
Spotecznej, ktory odpo-
wie na potrzeby ustug
bytowych, opiekunczych i
wspomagajacych dla os6b
wymagajacych catodobo-
wej opieki zdrowotnej z
powody wieku, choroby
lub niepetnosprawnosci.
Obecnie, z budzetu OPS
kazdego roku sg przezna-
czane znaczne srodki na
umieszczenie naszych
mieszkancow w DPS-ach,
gdyz miesigczny koszt,
ktory musimy pokryé za
opieke jednej osoby to
ok. 5 tys. zl. — powiedzial
burmistrz Ttuszcza Pa-
wel Bednarczyk

Nie macie wrazenie, ze im wiccej
techniki zaczyna ,,ulatwia¢” nam zycie
tym wiecej zamieszania tworzy si¢
nie tylko w naszym zyciu prywatnym/
osobistym ale rowniez w zawodowym,
spolecznym czy tym lokalnym - samo-
rzadowym?

Od kilku miesigcy na nasza redak-
cyjna skrzynke, jak rowniez na moja
prywatna, dociera coraz wigcej prosb o
pomocwwyjasnieniu badZ naglo$nieniu
probleméw ktore nurtuja Pafistwa — na-
szych Czytelnikéw. Wiele poruszanych
w Waszych osobistych listach spraw
znajduje odzwierciedlenie w postach
zamieszczanych na formach spolecz-
no$ciowych. Poniewaz osoby bardziej
przedsigbiorcze odnalazly mnie nawet
W ,,mojej osobistej samotni” :) wybra-
fam kilka waznych, z punktu widzenia
kazdego z nas, tematéw. Jednym z tych
waznych jest nasza wiasnosc.

Co wspdlnego z tymi problemami
majawszystkie technologiczne udogod-
nienia? Pozornie nic, ale tylko pozornie.

Kilka dni temu jeden z uczestnikow
radzyminskiego forum na FB zadat
pytanie Krzysztofowi Chacifiskiemu,
burmistrzowi Radzymina o MPZP w
Stupnie: - Jak to mozliwe, Ze Pan robi
plan zagospodarowania terenu i prowa-
dzi Pan droge przez $rodek dziatki lub
dzialek, na ktérych osoba, ktéra dostata
lub kupita za swoje pienigdze, placac
podatki lub wzbogacenie za nia, chce
na niej si¢ budowac. Patrzy na mape,
ktéra gmina udostepnia 1 widzi, ze tam
jest droga. Gdyby kupit Pan dziatke,
lub dostat od rodziny i chciat si¢ na niej
budowa¢ a tam nagle powstaje droga,
akurat na $rodku tej dziatki, to jakby sie
Pan czul?

Jak to mozliwe, Ze nagle osoba, ktora
chce realizowac zabudowe szeregowa,
stara si¢ o droge na czyjej§ dzialce i to
zostaje uwzglednione - bez zadnych
problemdw; a prosby zwyklych ludzi, kto-
rzy prosili weze$niej o dojazd do swojej
dzialki, zostaly odrzucane? Co$ tu jest
nie tak prosze Pana! Nie mam zamiaru
zarzucad, ze osoba, ktora ma pieniadze,
nagle mawniosek uwzgledniony. Bardzo
bym prosit, by Pan wypowiedziat si¢ na
ten temat: - Jak to jest mozliwe?

Nie trzeba bylo diugo czeka¢ by do
dyskusji dolaczyli kolejni mieszkancy:

Mieszkaniec (M) I: - Dolaczam si¢
do pytania. Dziatka XXX/YY jest aktu-
alnie podzielona 1 ma droge z drugiej
strony, na ktéra Burmistrz Radzymina
wydat zgode. A teraz pojawia si¢ kolejna
droga na dzialce... to ktora z nich jest
zbedna? O co tu chodzi?

M II: - Na dzialce u mojej mamy
sg gotowe projekty budynkow a raptem
gmina zmienila zdanie. Postanowila
zrobi¢ na prywatnym gruncie zloze
Wawrzynow!

MIIIL: - Planowanie dr6g na prywat-
nych terenach to radosna tworczo$é. W
planie zagospodarowania dla Rudy tez
takich teoretycznych drog jest duzo.
Zapewne nie powstang w tym stuleciu,
ale teren dlawlasciciela jest zablokowany.

Do postu 1 komentarzy jakie si¢
pod nim pojawily ustosunkowal si¢
burmistrz Krzysztof Chacifiski, komen-
tujac widok dolaczonej do postu mapki:

powiat

- Zalaczony obrazek jest elementem
PROJEKTU miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego, ktéry do
28 lutego jest konsultowany. Twvorzac
projekt miejscowy plan zagospoda-
rowania przestrzennego projektant
kieruje si¢ interesem calej okolicy a
nie poszczegodlnych dzialek. Do kofica
lutego mozna sktada¢ uwagi dla przed-
stawionych propozycji. Stupno to silnie
zurbanizowana okolica, dla ktorej caly
czas dokonywane sa podzialy i powstaja
nowe inwestycje, a z kolei procedura
przygotowania miejscowego planu trwa
conajmnie;j kilkana$cie miesiecy. Nie ma
podstaw 1 nie byloby to réwniez zasadne
abyprzez ten czas wstrzymywac podzialy
czy inwestycje. Zaprezentowany obszar
to rejon ulic Bieszczadzkiej, Platanowej
1 PrzejSciowej, gdzie zgodnie z obecnie
obowigzujacym planem mozna budo-

milion razy i pytam czy bede mogta
tam dom wybudowac¢ itp. Nikt nie
wspomnial o nowym MPZE ani Wydziat
Planowania ani Wydzial Geodezji w
Radzyminie. Przez ta zmiane moge co
najwyzej rozlozy¢ namiot. Rujnuje Pan
plany mojej rodziny o zamieszkaniu we
wiasnym domu.

M IV: - Nadal nie zauwazylam
odpowiedzi na postawione pytanie.
Przypomne bo moze umknelo 'Jak to
mozliwe, aby powstawat plan ogdélno-
dostepnej drogi przez czyja$ prywatng
dziatke"? - dopytywal inny z rozméweow.

M V zwracajac si¢ do Burmistrza
stwierdzil: - Szkoda tylko, ze daje Pan
swoimi komentarzami zludng nadzieje,
ze mozna sklada¢ uwagi, tak jakby to
mialo w jakikolwiek sposdb zadzialac;)
jak juz wiemy z doswiadczenia, ponad
200uwag dotyczacych Rudy mogliScie

17 lutego

gdzie logika. No, ale gmina zaplaci gro-
sze za droge, a kto$ inny sprzeda dziatki
za miliony. Tak si¢ traktuje podatnikéw
w naszej gminie. Przykro i nie powiem
co jeszeze...

MVIIL: - U nas jest tak samo. My 8m
a sgsiedzi nic bo u nas szeroko. oczywi-
§cie po zabraniu na droge dzieci moga
szopke stawia¢. Pisanie protestu nic nie
dalo - Zali si¢ kolejna osoba.

Problem wtasnoéci 1 MPZP to od
zawsze byl 1 jest drazliwy problem.
Mieszkaniec ma prawo broni¢ swoich
interes6w a gminy maja obowigzek
zapewni¢ infrastrukture i przygotowac
dokumenty strategiczne wskazujace
kierunki rozwoju.

CozMPZP maja nowe technologie
—pozornie nicaw rzeczywistoscibardzo
duzo. Rzecz idzie miedzy innymi o
informacje 1 promogje.

Miejscowe Plany Zagospodarowania Przestrzennego (MPZP) to jeden z najwazniejszych
dokumentow majacych za zadanie uporzadkowanie przestrzeni publicznej. Wprowadza-
ne zmiany, badz uchwalenie nowych planéw, to zawsze goracy i trudny temat. Czesto,
wprowadzone zmiany, dla wielu wilascicieli terenéw objetych tym dokumentem, nie s
satysfakcjonujace. Zadanie to nie jest ftatwe réwniez dla samorzadowych urzednikow.

wac bloki (absurd!). Do tego dziatkisa tu
waskie idlugie, copraktycznie uniemoz-
liwia skomunikowanie w sensowny spo-
s0b wszystkich dzialek wewnetrznych.
Rola planu jest zapewni¢ ta komunikacje
izmienic charakter zabudowy na jedno-
rodzinny. Jest to wyjSciowa propozycja
sposobu skomunikowania tego terenu,
do ktérego do konca lutego mozna
zglaszaC uwagi - wyjasnil.

Mieszkancy zainteresowani wat-
kiem postanowili drazy¢ temat dalej
zadajac burmistrzowi kolejne pytania:

M I - Tylko dlaczego jedni, aby
zrobi¢ podzial dziatki, musza si¢ na-
chodzi¢, odda¢ czes¢ swojego placu a
inni majagowylozonegonatacy? Tojest
niesprawiedliwe. ‘Tizy lata zatatwiam
dokumenty, planujeebudowe domu
dla swojej rodziny. Dzwoni¢ do Gminy

oddali¢ 1 klepna¢ to, co chcielicie... to
dlaczego teraz mialoby to inaczej wy-
glada¢? Nie wspominajac nawet o tym,
cozrobiliScie jesli chodzi o dziatki ludzi,
ktorzy cheieli oddad w dzierzawe grunty
pod fotowoltaike. Dziwnym trafem na
Fakach Radzyminskich uwzgledniliscie
nowy typ gruntu. I nigdzie wigcej! Plany
zagospodarowania W naszej gminie
to jedna wielka komedia ze slabym

Na terenie Gminy Radzymin
samorzad opracowuje duzo
MPZP. Uchwalane dokumenty
planistyczne wywotujg emocje
wsréd wiascicieli gruntéw. - To
dopiero PROJEKT - tumaczy
burmistrz Krzysztof Chacinski
mieszkancom, zapraszajac ich
na konsultacje. W ich efektw-
no$¢ adwersarze nie wierzg

i jako przyktad przytaczajg
konsultacje w Rudce, gdzie ich
zdaniem, ponad 200 uwag nie
zostato uwzglednionych.

scenariuszem — gorzko podsumowal
swoja wypowiedzZ.

MVI: - U nas droga jest wyznaczona
tylko na naszej dzialce, zeby sasiad mégt
sprzeda¢ swoje dziatki. Takie korzystne
rozwiazania podejmuje gmina. Jezeli
droga ma przynies$¢ korzy$¢ obu sasia-
dom, to powinna by¢ usytuowana na
dziatach dwoch wiacicieli, a nie tylko
zniszezy¢ dziatke jednemu. Gdzie sens,

Mieszkancy gubia si¢ nie tylko w
czestych zmianach przepiséw lecz
rowniez w mnogosci kanaléw infor-
macyjnych.

OczywiScie, ze nie wszyscy. Sa
bowiem tez tacy, ktorzy $wietnie poru-
szaja si¢ zarownow przepisach jak tezw
szukaniu informacji o wprowadzanych
zmianach.

Nacowieckazdy posiadacz gruntow
powinien zwracaé baczng uwage? W
pierwszym rzedzie bedzie to informa-
cja, ktora najczesciej jest bagatelizowa-
na, cho¢ pojawia si¢ jako jedna z pierw-
szych bo to wiasnie od niej wszystko sie
zaczyna: ,,Gmina XYZ przystepuje do
uruchomienia procedury zmiany Stu-
dium” i/lub: Gmina XYZ przystepuje
douruchomienia proceduryuchwalenia
Miejscowego Planu Zagospodarowania
Przestrzennego”.

Nie kazdemu oglaszajacemu zalezy,
aby byla ona szeroko dostepna gdzyz
przepisy méwia o tym, ze ma sie ukazac,
nie zawsze wskazujac miejsce 1 forme
publikacji. Dopuszczone sa tez kanaly, 0
ktorych niewiele osob wie lub pamieta i
towlasnie tam, coraz cze¢sciej pojawiaja
sie tego typu informacje.

Warto wige sprawdzi¢, gdzie te,
najwazniejsze dla nas mieszkancow
informacje, nasza gmina zamieszcza i
sprawdzi¢ jak duzo mieszkancow docie-
ra do zamieszczanych tam informacji.

Niekt6érym zalezy aby informacje
dotarly do jak najmniejszej grupy od-
biorcow.

Czy dotyczy to rowniez Gminy
Radzymin? Oprac. TUR

Mareckie szkoly otrzymujg pomoc finansowa na zakup sprzetu, kiéry pomoze w edukacji miodego pokolenia.
Ostatni kwartat 2021 oraz poczatek tego roku przyniost wiele dobrych informacji w zakresie wyposazenia szkét w
nowoczesne multimedialne sprzety.

Kompetencje
przysziosci w

- Idziemy z duchem ,cyfro-
wych” czaséw. Chcemy, by nasi
uczniowie korzystali z najnowszych
dostepnych narzedzi edukacyjnych
—podkresla Beata Orczyk, skarbnik
Marek.

Udalo si¢ zdoby¢ dotacje z
trzech zrédel: dwoch rzadowych
programéw ,,Aktywna tablica” oraz
,Laboratoria przyszlosci” oraz
Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewodztwa Mazowiec-
kiego (czyli wsparcia UE, ktérym
dysponuje samorzad wojewodztwa
mazowieckiego). F.aczna wartos§é
wsparcia z tych trzech Zrédet wy-
niosta 2,5 min z1.

7 programu ,,Aktywna tablica”
zakupiono interaktywne monito-
ry, pomoce dydaktyczne, sprzet 1
programy wspierajace uczniow z
zaburzeniami proceséw uczenia
sie. Znajduja sie juz one w szkotach
podstawowych nr 2 i 3 oraz liceum
w Patacu Briggsow.

Do wszystkich publicznych
szkot podstawowych dotra nato-

— ldziemy z duchem ,,cy-
frowych” czaséw. Chce-
my, by nasi uczniowie
korzystali z najnowszych
dostepnych narzedzi
edukacyjnych. Mareckie
szkoty otrzymujg pomoc
finansowg na zakup
sprzetu, ktéry pomoze w
edukacji (...) - méwi Beata
Orczyk, skarbnik Marek

miast sprzety z programu ,,Labo-
ratoria przyszlosci”. Beda to np.

— Unijna dotacja z projek-
tu ,Szkota online” jest
dzietem pieciu samorzg-
déw z naszego powiatu.
Oczywiscie Marki rowniez
sg w tym gronie. Bene-
ficjentami bedg wszyst-
kie mareckie publiczne
szkoty podstawowe -
podkresSla Jacek Orych,
burmistrz Miasta Marki..

drukarki 3D, sprzet do nagrywania,
tablice. Przetargi na zakup sprzetu

Markach

beda oglaszane i rozstrzygane w
tym roku. Unijna dotacja z projektu
»ozkola online” jest za$ dzielem
pieciu samorzadéw z naszego po-
wiatu. OczywiScie Marki rowniez
sa w tym gronie. Beneficjentami
beda wszystkie mareckie publiczne
szkoly podstawowe. Dzigki unijne-
mu wsparciu, ktérym dysponuje
samorzad Mazowsza, do mareckich
placowek edukacyjnych po przetar-
gu trafia m.in. interaktywne tablice,
mobilne pracownie (m.in. fizyczne,
chemiczne, geograficzne), przeno-
$ne komputery, kamerki interneto-
we oraz urzadzenia wielofunkcyjne.
- Realizacja projektu wplynie na
jako$¢ pracy w szkotach, réwniez w
zakresie nauczania online. Wprowa-
dzone nowatorskie formy i metody
ksztalcenia zaprocentuja w rozwoju
miodziezy i motywowaniu ich do na-
uki, ktora bedzie w ciekawy sposob
prezentowana na lekcjach — czytamy
na stronie Mazowieckiej Jednostki

Wadrazania Programéw Unijnych.
Zrédto: biuletyn Marki.pl

www.zyciepw.pl

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl



W dzisiejszych czasach cena swiezych produktéow jest bardzo wysoka. Dzieki pakowaniu prézniowemu
mozesz kupowaé wieksze ilosci produktéw sezonowych, gdy ich cena jest najnizsza lub skorzystaé z wy-
przedazy. Dzieki pr6zni mozesz cieszy¢ si¢ nimi przez diugi czas, bez obaw ze Twoje zapasy si¢ zepsuja.

Zdrowo nie oznacza drogo

Pakowanie prozniowe jest jednym
z najlepszych sposobéw przechowy-
wania zywnoScl. Pozwala ograniczy¢
ilo$¢ marnowanego jedzenia i poma-
ga wytrwa¢ w postanowieniu trzy-
mania zdrowej diety. Szeroka gama
sprzetéw 1 akcesoriow FoodSaver®
pozwoli na przechowywanie zywnosci
w lodéwce, zamrazarce i w szafkach
kuchennych.

Przechowuj
Zywnos$¢é do 5x dluzej

Pakowanie prézniowe znacznie
wydtuza okres przydatnosci do spozy-
ciawielu réznych rodzajéw zywnosci,
od sera, przez mieso, po zupe. Przy
uzyciu tradycyjnych metod, mieso za-
ZWyczaj Wytrzyma w zamrazarce ok.
6 miesiecy. Jednak mieso zamkniete
prézniowo mozesz przechowywaé
w zamrazarce nawet 2 lata. Dzigki
temu, ze zywnos¢ jest bezpiecznie
zapakowana, chroniona i pozbawiona
tlenu, szkodliwe plesnie 1 bakterie nie
moga si¢ rozwijac.

Zgrzewarka prozniowa Food-
Saver® pozwoli przedluzy¢ okres
przechowywania zywnosci, zréb to
odmierzajac odpowiednie porcje
1zamykajac jew porecznych workach.
Pojemniki z funkcja marynowania
pozwola zachowa¢ porzadek w lo-
déwee, sprawdza sie tez kiedy cheesz
zabraé ze soba lunch do pracy.

Zdrowo nie oznacza drogo

Zgrzewanie prozniowe dosko-
nale nadaje si¢ do przygotowywa-
nia wszelkiego rodzaju positkow.
Milo$nicy smoothie moga kupic¢
$wieze owoce, pokroié, podzieli¢

na pojedyncze porcje, a nastepnie
zamkng¢ w workach prézniowych
1 zamrozi€ na p6zniej. Jesli jestes
fanem sokow, pomysl, jak wiele
mozesz potencjalnie zaoszcze-
dzi¢ na swiezych warzywach i
owocach

Wyeliminuj
mniej zdrowe pokusy

Najgorsze wybory zywieniowe,
ktére podejmujemy, sg zazwyczaj
spowodowane tym, ze si¢ spieszy-
my. Gdy pracujesz w korporacji, lub

‘:l

5

\/

a

w domu zajmujesz si¢ wychowywa-
nia malych dzieci czesto zdarzaja
sie dni, kiedy tatwo jest zrezygno-
wac ze zdrowego odzywiania 1 po
prostuwybra¢ niezdrowe przekaski
na szybko, lub zaméwi¢ pizze
z dowozem. Dzieki pakowaniu

prozniowemu mozesz mie¢ zdrowe
dania zawsze pod reka, gotowe by
je rozmrozi¢ i cieszy¢ si¢ gotowym
positkiem.

Weekendowe popotudnie moze
by¢ §wietnym czasem na wiaczenie
ulubionej muzyki i male szalenistwo

Jesli jestes naprawde
zaangazowany w zdrowe
odzywianie, to pakowanie
prézniowe sprawdzi sie w
budowaniu nawyku plano-
wania z wyprzedzeniem. Po-
mysl o positkach na nadcho-
dzacy tydzien, zréb zakupy

i postaraj sie poswiecié tro-
che czasu na wczesniejsze
przygotowanie positkow. To
wcale nie musi byé kolejny
"obowiazek' na twojej liscie
rzeczy do zrobienia. Mozesz
znalezé sposob, aby uczynic¢
przygotowywanie positkow
przyjemnym.

kulinarne w kuchni. Ze zgrzewarka
prozniowa, mozesz zapakowac
positki tak, ze zawsze beda gotowe
do wyciagniecia z zamrazarki i
zjedzenia, tak szybko jak "fast food",
ale w znacznie zdrowszej formie.
Zrodia www..food-saver.pl

Suche powietrze powoduje wysuszenie bion sluzowych, a w konsekwencji ostabia ich funkcje ochronna.
Prawidiowo nawilzone blony sluzowe peinig bowiem role filtra zabezpieczajacego nas przed dostaniem si¢
do organizmu bakterii i wiruséw. Szczegélnie wrazliwie na zbyt suche powietrze sa niemowleta i dzieci.

Suche powietrze jest szkodliwe

W przypadku przeziebienia i grypy
optymalnie nawilzone powietrze moze
zlagodzi¢ objawy 1 zapewni¢ spokojny
sen. Zbyt suche powietrze utrudnia
oddychanie, wywoluje bél gardia,
kaszel, kichanie, a nawet nasila objawy
astmy 1 sprzyja infekcjom. Skutki su-
chego powietrza w domu odczuwa tez
skora, ktora szybciej si¢ starzeje, jest
podrazniona ipodatna na powstawanie
zmarszczek. Przesuszone powietrze
moze potegowac reakcje alergiczne.

Wilgotnos§¢ powietrza w domu
powinna wynosi¢ od 40% do 60%,
natomiast najwyzszy poziom komfortu
zapewniawilgotno$¢ na poziomie 40%-

45%. Zbytwysoki lub zbyt niski poziom
wplywa negatywnie na zdrowie.
UltradZwickowy nawilzacz powie-
trzazaromaterapiaiefektem plomienia
Ben Stadler Form laczy w sobie zalety

Ben Stadler Form faczy w sobie zalety dyfuzora olejkow eterycznych i nawilzacza.

dyfuzora olejkow eterycznych i nawil-
zacza. Zapewnia odpowiedni poziom
wilgotnosci, a jednoczesnie pozwala
w pelni korzysta¢ z dobrodziejstw
aromaterapii. Najwieksza zaleta nawil-
zaczy ultradZwickowych jest to, ze nie
podgrzewaja olejkow, zachowujac tym
samym ich wlasciwosci terapeutyczne.
Jednoczesnie zapach jest doskonale wy-
czuwalny, nawet w duzych pomieszcze-
niach. Obsluga nawilzaczy powietrza z
aromaterapia jest bardzo prosta - 2-3
krople olejku eterycznego dodajbezpo-
§rednio do wody, a urzadzenie rozpyla
gow formie bardzo delikatnej mgietki.

Ben Stadler Form dba, aby powie-
trze nie bylo przesuszone, rozpyla ulu-
biony zapach 1 dzigki podswietleniu
mgietki uspakajajacym bursztynowym
Swiatlem tworzy efekt plonacego
kominka.
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Zdrowie to nie tylko kwestia diety. Gotowa-
nie to nie tylko codzienny, uciazliwy obowig-
zek. Ekologia to nie tylko kwestia nawykow.

Diamenty w kuchni
- w trosce o komfort,
zdrowie i Srodowisko

Zyjemy coraz bardziej
swiadomie. Chcemy tez zy¢
wygodniej. Nic wiec dziw-
nego, ze rozwoj technologii
zmierzaw kierunku popra-
wy jakosci naszego zycia.

Taka idea przySwiecata
koreanskim technologom,
ktorzy stworzyli 1 opatento-
wali unikatowa powierzch-
nie funkeyjng Black Cube®
uzywana w produkcji na-
czyfn do gotowania marki
Kohersen®. Black Cube
to oryginalna struktura
plastra miodu wewnatrz
1 na zewnatrz naczynia,
ktora pozwala na wyjatkowo
efektywne rozprowadzanie
ciepla na calej powierzchni
uzytkowej, by gotowanie
stalo si¢ szybsze.

Naczynia Kohersen®

sa wolne od substancji
szkodliwych, tj. PFOA |
PFOS, ktére sa przyczy-
na m.in. choréb tarczycy
i pluc. Substancje te sg
ponadto zakwalifikowa-
ne do grupy zwigzkow
trwale zanieczyszczaja-
cych srodowisko.

Garnki i patelnie Koher-
sen® charakteryzuje tr6j-
warstwowa konstrukcja: stal
nierdzewna — aluminium
— stal nierdzewna, dzigki
czemu sa niezwykle trwate,
odpowiednie do kazdej ku-
chenki, takze indukeyjnej, a
nawet umozliwiaja gotowa-
nie w piekarniku.

Szes§cienny wzo6r na
powierzchni naczynia
pozwala na réwnomierne
rozprowadzenie ttuszczu
1 zapobiega przywieraniu
potraw, nawet przy jego
niewielkiej ilosci. Wypustki
ze stali nierdzewnej two-
rzace wzor plastra miodu
stanowia wyzsza warstwe,
na ktorej spoczywaja kawat-
ki migsa czy warzywa - to
co poddawane jest obrobce
termicznej. Powierzchnia
ponizej wypustek stanowi
zaglebienie pokryte po-
wloka zapobiegajaca przy-
wieraniu.

Wypuklosci petnia funk-
cje buforu i zabezpiecza-
ja powierzchni¢ naczynia
przed zarysowaniem. Do-
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datkowo powloka DIA-
MOND chroni jeszcze
skuteczniej przed zary-
sowaniem 1 jest bardziej
odporna na Scieranie, przez
co powierzchnia non-stick
diuzej spetnia swoja funk-
cje. Dzieki temu mozemy
podczas gotowania stoso-
wac metalowe akcesoria.

APARATY
SLEUCHOWE

APARATY
SLUCHOWE

Oferujemy:

- badania stuchu
dla dzieci i dorostych

refundacja

NPZ

- aparaty stuchowe
- akcesoria, baterie |

. serwis

+ wizyty domowe

Wotomin, ul. Wilenska 44/3
tel. 797 004 379
pon. - pt. 8:00-18:00; sob. 9:00-13:00

WKLADKI
ORTOPEDYCZNE

- bezptatne komputerowe badanie stop
— bezptatne podoskopowe badanie stop
— projektowanie i wykonywanie indywidualne

wkiadek ortopedycznych

rok zat. 1998

WKLADORT

— realizacja zlecen lekarskich X
\

€? Studio Figura Marki
@studiofiguramarki

Kobytka
ul. F. Chopina 7
tel. 22 786-40-37,501-011-288

S

Specjalistyczna Pracownia
Wkiadek Ortopedycznych

Zapraszamy pon.-pt. 10:00-18:00

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

www.zyciepw.pl
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Gmina Radzymin przygotowata loterie promocyjng ,,Rozlicz PIT w Radzyminie i wygraj samochod”. Kazdy,
kto w rocznym zeznaniu podatkowym skiadanym do urzedu skarbowego, wskaze jako miejsce zamiesz-
kania Gmine Radzymin, a takze posiada aktualng Radzyminska Karte Mieszkanca i zglosi che¢ udziatu

Waznos¢ Polskiego Bonu Turystycznego zostata
przediuzona o dodatkowe pét roku. Mozna z niego
skorzystaé do 30 wrzesnia. Bon nie podlega

wymianie na gotéwke ani inne srodki ptatnicze

Bon turystyczny
przediuzony

Polski Bon Turystyczny
wynosi jednorazowo 500 zt
nakazde dziecko do 18. roku
zycia oraz jedno dodatkowe
$wiadczenie w formie uzu-
pelnienia bonu w wysokosci
500 zt dla dzieci z orzecze-
niem o niepelnosprawnosci.
Za pomoca bonu mozna
zaplaci¢ za uslugi hotelar-
skie, imprezy turystyczne

realizowa-
ne przez
przedsie-
biorce tu-
rystycznego
lub organiza-
cje pozytku pu-
blicznego na terenie
kraju.

Wszystkie czynnos$ci
zZwiazane z wykorzystaniem
bonu nalezy wykonaé na
Platformie Ustug Elektro-
nicznych ZUS. ProfilnaPUE
mozna zalozy¢ m.in. przy
pomocy Profilu Zaufanego 1
bankowosci elektroniczne;.

il

Aktywacja bonu jest in-
tuicyjna. Po zalogowaniu
na PUE na stronie www.
zus.pl nalezy wej§¢ w za-
kiadke "Ogolny". Nastepnie
w menu bocznym trzeba
otworzy¢ zaktadke "Polski
Bon Turystyczny', a dalej
"Mgj bon". Tam nalezy go
aktywowac. Otrzymamy kod
obstugi platnosci, ktorym
zaplacimy p6zniej za ustuge
turystyczna.

Bon mozna aktywowac

na PUE w dowolnym mo-
mencie np. na kilka dni
przed planowanymi
letnimi wakacjami.

Pod numerem
telefonu
specjalnej infolinii
221122111
mozna uzyskaé
informacje
na temat
Polskiego
Bonu Tury-
stycznego

Trzeba
wtedy po-
da¢ dane
kontaktowe
tzn. adres e-
-mail i numer
telefonu komor-
kowego. Wiasnie tam
system wysle kod obstugi
platnosci.

Informacje o bonie sa
dostepne na profilu PUE
ZUS. Mozna tam sprawdzi¢
jaka kwota pozostala jeszcze
dowykorzystania. Za pomoca
bonu mozna placi¢ wielo-
krotnie.

w loterii, bedzie miat szanse na wygranie samochodu Toyota Yaris. .

Loteria ma na celu zache-
cenie mieszkancow Radzymina
do wskazania w rocznym ze-
znaniu podatkowym, skiadanym
do Urzedu Skarbowego, jako
miejsca zamieszkania - gmine
Radzymin. Doswiadczenie poka-
zuje, ze czeS¢ z os6b, mimo ze
od wielu lat mieszka na terenie
gminy Radzymin, w zeznaniu
podatkowym wskazuje swoje
poprzednie miejsce zamieszka-
nia lub zameldowania. Dlatego
warto pamietaé, aby w deklaracji
skladanej w roku 2022 poda¢ ak-
tualny adres zamieszkania. Dzi¢ki
temu pieniadze z podatku trafia
do budzetu Gminy Radzymin i
beda mogly by¢ wykorzystane na
potrzeby mieszkancow.

- Rozwo6j gminy Radzymin
zalezy od nas wszystkich — méwi
burmistrz Radzymina Krzysztof
Chacinski. - Nowa szkola, kolejne
miejscaw przedszkolach publicz-
nych, remonty drég, rewitalizacja
terenéw rekreacyjnych, budowa
placow zabaw, rozwdj transportu
publicznego, a takze wydarzenia
kulturalne, budzet oby-
watelski czy po-
moc spoleczna,
finansowane
sa z budzetu
samorzadu.
Kazdy miesz-
kaniec ma
realny wplyw
na to, w jakim
kierunku po-
dazy rozwdj

gminy. Rozliczajac PIT za 2021
rok — wskaz miejsce zamieszka-
nia na ternie gminy Radzymin, a
Twoje podatki zasila budzet gmi-
ny — méwi Krzysztof Chacinski,
burmistrz Radzymina
Zgtloszenia do loterii promo-
cyjnej przyjmowane sa online na
stronie: www.pitwradzyminie.pl
oraz papierowo (urny sa zlokalizo-
wane w trzech budynkach Urzedu
Miasta i Gminy Radzymin) od
dnia rozpoczecia rozliczania si¢

z fiskusem, a wigc od 15 lutego
br. do 31 maja 2022r. Nie przegap
takiej okazji! Do wygrania jest
samochéd Toyota Yaris!

- Rozliczajac si¢ z Urzedem
Skarbowym wskaz w zeznaniu po-
datkowym jako miejsce zamieszka-
nia gmine¢ Radzymin (niezaleznie
od miejsca zameldowania). Twoj
podatek wréci do Ciebie w postaci
inwestycji, a Ty masz szanse na
wygranie atrakcyjnych nagréd -
zacheca ratusz.Najwickszym Zro-
diem dochodu gminy Radzymin
jest przychdd z Twojego podatku
PI'T: Kwota, jaka wplywa do budze-
tu Gminy Radzymin z tytuly roz-
liczenia podatku PIT przez jedng
osobe to ok. 1700 z1. Placac podatki
w Gminie Radzymin przyczyniasz
si¢ do powstania nowej drogi, szko-
Iy, czy placu zabaw. Z podatku PI'T
1 osoby mozna np.: posadzi¢ 50
krzewdw, ktore upicksza gminna
zielen, wzbogaci¢ ksiegozbiér bi-
blioteki o 70 ksiazek, utozy¢ 10 m2
chodnika lub odnowi¢ sale lekeyjna
Z podatku PIT wigkszej iloSci

os6b mozna np. sfinansowac je-
den kurs nowe;j linii ekspresowe;j
Z'TM przez caly rok — 40 000 zt
(23 osoby) lub 1 kurs SKM przez
caly rok — 80 000 zt (47 oséb),
zorganizowa¢ koncert znanego
wykonawcey — 50 000 zt (29 os6b),
o$wietli¢ 500 m drogi — 150 000 z1
(88 0s6b), wykona¢ 500 m naktadki
asfaltowej —400 000 zt (235 os6b)
lub kompleksowo przebudowa¢ 1
km drogi — 6 mln z1 (3 529 os6b).
Aby placi¢ podatki w Radzyminie
nie musisz by¢ tutaj zameldowa-
nym. Wystarczy, ze tu mieszkasz!
Rozliczajac sie z urzedem skar-
bowym wskaz w zeznaniu podat-
kowym jako miejsce zamieszkania
gmine Radzymin! Twoje podatki
wrdcg do ciebie! Zachecamy do
zlozenia PI'T-u online i przekaza-
nia 1% podatku dochodowego od
0s0b fizycznych wybranej, lokalnej
Organizacji Pozytku Publiczne-
go: https://www.pitax.pl/rozlicz/
urzad-miasta-i-gminy-radzymin/
- informuje UMiG Radzymin —
zacheca UMiG Radzymin

— Nowa szkota, kolejne miejsca w przedszkolach
e publicznych, remonty drog, rewitalizacja
terenow rekreacyjnych, budowa placow

zabaw, rozwoj transportu publicznego,

a takze wydarzenia kulturalne, budzet
obywatelski czy pomoc spoteczna,
finansowane s3 z budzetu samorzadu.
Kazdy mieszkaniec ma realny wplyw
na to, w jakim kierunku podazy
rozwoj gminy — mowi Krzysztof Cha-

cinski, burmistrz Radzymina

PRZEDSZKOLE | SZKOtA ¢ KOBYtKA WOLOMIN

PODARUJ
DZIECKU
EDUKACJE
MONTESSORI

Sprawdz czy mamy wolne miejsce
w Przedszkolu lub Szkole
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| TWOJEGO DOMU

ZAPRASZAMY DO NOWEGO SKLEPU

ponad 40 tys. placéwek na swiecie @ ponad 100 lat tradycji
www.pedagogikamontessori.pl tel 882015072 / 502111 667
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Wolomin: < poniedziatki i srody; 18:30 i 20:00 « wtorki; 9:00
Kobytka: czwartki i soboty; 9:00
tochow: czwartki; 16:00i 17:15

ZIELONKA
ul. Poniatowskiego 53

zapraszamy: pon.-sob. 9:00 - 20:00, nd. 10:00 - 19:00
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516 099 060
~ lub nikko.taichi.jk@gmail.com = ¥

BIURO REKLAMY tel. 22-787-77-83, 22-787-29-11, e-mail: handlowcy@logos.home.pl

nikko tai chi

www.zyciepw.pl



